
 「コンビニ受診」が増えると、救急外来が混み合い、

命にかかわるような重症患者に対して、対応が遅れて

しまうことなどが心配されます。 

 また、病院の医師やスタッフの負担が増え、地域の

救急医療体制が維持できなくなる恐れがあります。 

大切な「救急医療」を守るために！！ 

 事故や急な病気に備えて、“いつでも”“誰でも”救急医療が受けられるように、症状や

緊急度に応じて一次・二次・三次の救急医療機関（裏面参照）が設けられ、私たちの暮らし

の安心を支えています。 

 大切な「救急医療」を守るために、市民の皆様のご理解とご協力をお願いします。 

「夜間は患者が少ないから」「昼間は仕事があるか

ら」などの理由から、軽い症状でも休日や夜間に病院

の救急外来を受診する、いわゆる「コンビニ受診」が

増えています。 

こんな受診をしていませんか？ 

「コンビニ受診」には、こんな問題が！ 

 いざというとき、あなたの

大切な家族の診療ができない

としたら・・・。 

 大切な人の命を救うために

も、適正な受診をお願いしま

みんなで心がけましょう！！ 

身近な「かかりつけ医」を持ちましょう！ 
・今までの病歴など、健康状態を把握しているので、的確な治療が受けられます。 

・急病の時も電話などで適切な指示が受けられます。 

・必要に応じて適切な医療機関（病院など）を紹介します。 
 

できるだけ昼間の診療時間内に受診しましょう！ 
・昼間の診療時間内であれば、休日や夜間のような限られた医療スタッフではなく、医師や看 

 護師・検査技師などが揃っていますので、スムーズに検査や診察が受けられます。 

・休日や夜間に診療している救急医療機関は、緊急性の高い患者を受け入れるためのものです。 

便利な電話相談やホームページの活用！！ 

裏
作成：伊勢原市保健福祉部健康づくり課 

「すぐに医療機関を受診した方がいいか」などの判断に迷ったとき 
 

 かながわ小児救急ダイヤル！ 

 ・プッシュホン回線・携帯電話    【＃８０００】 

 ・＃８０００を利用できない場合   【045-722-8000】 

 ・相談時間：毎日18：00～24：00 
 

 子どもの救急ホームページ！ 

 ・対象年齢は、生後１ヵ月～６歳までのお子さんです。 

 ・ＵＲＬ：http://www.kodomo-qq.jp/ 



★生命に関わる症状・高度な専門医療を必要とする患者さん  

★入院治療の必要がなく外来で対処可能で帰宅可能な患者さん 

＊平成28年4月1日から診療受付 

  時間が変更になりました。 

※上記以外は、 
 伊勢原消防署（℡９５－２１１９) 
 へお問い合わせください。 

毎日夜間 ＊１９：３０～２２：４５ 

日曜・祝日・ 
年末年始 

９：００～１１：３０ 
１４：００～１６：３０ 

伊勢原シティプラザ２階 

℡ ９３-５０１９ 

休日夜間急患診療所 
（内科・小児科・外科） 

日曜・祝日・ 
年末年始 

９：００～１１：３０ 
１３：００～１６：３０ 

伊勢原シティプラザ４階 

℡ ９３-３１２１ 

休日歯科診療所 

休日眼科・耳鼻咽喉科診療 

◆休日眼科・耳鼻咽喉科は、日曜・祝日

および年末年始の昼間に、市外の医療

機関と輪番制（当番制）で対応しています。 
 

◆受診の際は、消防署（℡９５－２１１９）

へ当番をお問い合わせのうえ、該当医療

機関に診療時間をご確認ください。 

東海大学医学部付属病院 

救急隊（救急車）
からの搬送 

休日夜間急患診療所 
からの紹介 

 ２４時間輪番制（当番制）で診療にあたっています。当番医療機関は日によって異なるので
消防署で当番医を確認してから、該当医療機関へお問い合わせください。 

★入院や手術等を必要とする患者さん 

伊勢原協同病院など 

症

状 

・ 

緊

急

度 

休日及び夜間の救急医療連携 

伊勢原シティプラザ２階 

℡ ９５-７５５１ 

休日夜間薬局 

毎日夜間 ＊１９：３０～２３：００ 

日曜・祝日・ 
年末年始 

９：００～１７：００ 

診断により二次救
急医療機関へ転送
（紹介）します。 

一次救急医療機関
の診療時間外 

二次救急医療機関 
からの転送 

伊勢原市消防署 ℡ ９５-２１１９ 

救急隊（救急車）
からの搬送 

高度救命救急センター 

※休日夜間急患診療所・休日夜間薬局では救急対応のため、最小限の検査や薬しかお渡ししていません。 
  翌日以降には必ずかかりつけ医を受診してください。 
※ 時間は全て受付時間です。 

伊勢原シティプラザ(伊勢原市伊勢原２-７-３１) 

伊勢原シティプラザ 


