
蜂に刺されたときの応急手当 

 

１．まず次の処置を行います 

① 速やかにその場から離れる 

落ち着いて、蜂を刺激しないようにゆっくりと退避します。 

② 傷口を流水で洗い流す 

蜂針が残っている場合はつまんでそっと抜きます。 

③ 傷口周囲を圧迫し、毒液を絞り出す 

傷口の周囲をつまんで毒をしぼり出します。 

※口をつけて吸い出すことはしないで下さい。 

④ 傷口に薬を塗り、傷口を濡れタオル等で冷やし、安静にする 

一般に虫刺され用の薬として市販されているもので大丈夫です。 

２．早めに医療機関を受診します 

   また以下の症状が出始めたら大至急、医療機関を受診します。 

   その他、いつもと様子がおかしい場合、ためらわずに救急車を呼んで下さい！ 

 

自分で分かる症状 他人から見て分かる症状 

・全身の腫れ 

・口内の異物感 

・口内のしびれ 

・物が飲み込みにくい 

・息苦しさ 

・両手足のしびれ 

・息切れ、動悸 

・悪寒 

・耳鳴り 

・くしゃみ 

・めまい 

・けだるさ 

・腹痛 

・尿意感 

・吐き気 

・息苦しさ 

・肌の紅潮 

・肌の腫れ 

・じんましん 

・身体のむくみ 

・肌が蒼白い 

・けいれん 

・失禁 

・意識障害 

 

  

 


