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●★第４１回伊勢原駅伝競走大会：2024/1/14（日）10:00 

応援ありがとうございました！  

 

 

 

 

 

 

 

監督：綾部淳さん、選手・１区渡部響介さん 3.72km ・2区斎藤洋介さん 2.23km 

・3 区中村竜也さん 3.57km ・４区本多陽一さん 2.23km・５区石橋拓己さん 5.80km

の皆さんが力強く走ってくださいました。素晴らしい走りで 22チーム中 12位。見事に

襷
たすき

がつながりました。15 分以上の遅れが出ると繰り上げスタートになり、襷
たすき

は

つながらなかったことになります。先導は今年の箱根駅伝も担当された県警伊勢原

署の白バイ隊の方でした。大福寺の T 字路は北高森の応援や走路員などが集結して

応援も盛り上がりました。コロナ明けとはいえませんが、素晴らしい大会になりま

した。ご協力ありがとうございました。 

回 覧 

北高森自治会だより 

 

主な記事  

・第４１回伊勢原駅伝競走大会 

・出初式に我が消防５分団３部が出場 

・伊勢原市防災訓練 
 

 

 

 

必勝・安全祈願８：００am 

北高森応援団が整列しました！ 



●児童館の土手の草刈り 12.14（青少年課）  ●出初式 1.7 5分団３部が活躍しました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●伊勢原市防災訓練（成瀬小学校会場）に雨の中、自治会役員が参加しました！ １．２１ 

 

 

 

 

 

 

   

編
集
後
記 

令
和
６
年
の
幕
開
け
は
、
能
登
半

島
地
震
が
１
月
１
日
、
１
６
時
１

０
分
に
起
き
、
甚
大
な
被
害
が
起

き
て
し
ま
い
ま
し
た
。
尊
い
命
を

落
と
さ
れ
た
皆
様
の
ご
冥
福
を
お

祈
り
す
る
と
と
も
に
、
被
災
さ
れ

た
方
々
に
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。
１
月
２
日
に
羽
田
空
港
で
起

き
ま
し
た
海
上
保
安
庁
の
５
人
の

方
の
死
亡
事
故
に
つ
き
ま
し
て
も

お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。
幸
い

旅
客
機
の
乗
員
や
搭
乗
者
の
全
員

が
奇
跡
的
な
緊
急
避
難
が
で
き
た

こ
と
に
は
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。
日

頃
か
ら
の
航
空
会
社
の
訓
練
に
よ

る
奇
跡
と
世
界
か
ら
賞
賛
さ
れ
て

い
ま
す
。
災
害
は
、
い
つ
起
き
る

か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
や
は
り
日
頃

か
ら
の
訓
練
の
必
要
性
を
感
じ
ま

す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
で
き
な
か
っ
た

防
災
避
難
訓
練
を
す
る
上
で
も
各

家
庭
で
の
防
災
準
備
に
心
が
け
ま

し
ょ
う
。
今
号
で
は
、
伊
勢
原
駅

伝
競
走
大
会
、
防
災
関
係
情
報
を

特
集
し
ま
し
た
。
今
一
度
、
地
震

対
策
、
防
災
グ
ッ
ズ
点
検
等
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。 
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避難所の中の仕切り部屋の組み立て  手話通訳が困りを伝える      雨の中、倒壊家屋から人を救い出す 

★成瀬地区消防５分団３部のみなさんは、日頃より、地域を巡回（春秋火災予防週間や年末年始等）してくださり、

また、消化活動に尽力されています。北高森からは、板橋悟さん、本多陽一さん、重田健志さん、高梨晃一さんが

活躍されています。今後もよろしくお願いいたします。また、地域の皆様も消防車での巡回と出会ったら、手を振

って挨拶しましょう！ 

★伊勢原市防災訓練では、上の写真の他に、ペットの避難所での過ごし方、マンホールトイレの設置、簡易トイレの

組み立て、簡易ベッドの組み立て、校庭では雨の中、救助犬２頭が、倒壊した家屋から人命救助をしました、体育館

の中では、はじめと終わりに避難所運営委員会が開かれ、解除されました。起震車体験、飲料水の配給訓練など

は、中止になりました。私たちの広域避難所は緑台小学校、近い将来防災避難訓練が必要ですね。 

 


