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休日夜間急患診療（1次救急）            
伊勢原2丁目7-31　伊勢原シティプラザ内

診療所名 区　分 診療受付時間

休日夜間急患診療所
93-5019

内科･小児科･外科

休日
（日曜日･祝日）

 9:00〜11:30
14:00〜16:30

夜間
（休日を含む毎日） 19：30〜22：45

休日歯科診療所
95-3121

休日
（日曜日･祝日）

 9：00〜11：30
13：00〜16：30

※眼科･耳鼻咽喉科(9:00〜16:30)と2次救急の当番医は、消
防署( 95-2119)へお問い合わせください
※休日夜間急患診療所は受診希望者が多く、電話がつな
がりにくい場合がありますので、ご了承ください
※休日夜間急患診療所、休日歯科診療所受診後は、必ず
かかりつけ医を受診してください

かながわ小児救急ダイヤル
050-3490-3742　18：00〜翌日8：00（年中無休）

▪担健康づくり課 94-4616
骨量測定相談会
骨量測定、健康･食事･歯科相談▪時6月3日(月)午前9
時30分〜11時30分▪場伊勢原シティプラザ◇当日受付
毎年5月31日は世界禁煙デー
たばこは肺がんをはじめ、動脈硬化や心臓病など
の発症率を高め、受動喫煙などにより周囲の人の
健康にも害を及ぼすことが知られています。たば
こを吸わないことが習慣となるよう、皆さんもこ
の機会に考えてみましょう。
子どもの麻しん(はしか)風しん予防接種
1歳になったら早めに受けましょう▪対【第1期】満
1歳〜2歳未満の人【第2期】小学校就学前の5･6歳
の人(平成30年4月2日〜31年4月1日生まれの人)�
▪費無料◇2期接種期限＝令和7年3月31日
成人の風しん予防接種を助成
市内契約医療機関で風しんに関するワクチンの
接種をする場合は、費用の一部(MRワクチン＝
8000円、単独ワクチン＝4000円)を助成します。
事前に医療機関へお問い合わせください▪対①妊
娠を予定している20歳以上の女性(妊娠中また
は妊娠している可能性のある人を除く)②妊婦

の配偶者※明らかに風しんにかかったことがあ
る人や風しんワクチンを2回以上接種したこと
がある人、この制度を利用したことがある人を
除く◇助成期限＝令和7年3月31日
高齢者肺炎球菌ワクチン定期接種
市内と近隣市の一部医療機関で1回接種できま
す▪対①令和7年3月31日までに65歳になる人で1
回も接種したことがない人②60〜64歳で、心臓、
腎臓、呼吸器、またはヒト免疫不全ウイルスに
より免疫機能に障がいがあり、1回も接種した
ことがない人※①の人は事前に送付した接種券
が必要です。②の人は接種前に担当へご連絡く
ださい▪費3000円◇接種期限＝66歳の誕生日前日
キャッチアップ接種(HPVワクチン)はお早めに
3回接種のため、接種完了に約6カ月かかります。
市内と近隣市の一部医療機関で無料で接種でき
ます▪対平成9年4月2日〜平成20年4月1日生まれ
の女性◇無料接種期限＝令和7年3月31日※定期
接種対象者のうち高校1年生相当の女性も同じ
期限です
歯周病検診(問診･口

こ う く う

腔内診査)
4月に対象者へお知らせハガキ(橙色)を送付してい
ます。市歯科医師会に加入する歯科医療機関(秦野･
平塚･厚木市の一部機関を含む)か休日歯科診療所で
受診してください▪対令和7年4月1日までに20･30･40･�
50･60･70歳になる人▪費500円

令和6年度課税分から
国民健康保険税の税率を改定

　国民健康保険(以下｢国保｣)は、加入者が病気やけがをしたと
きに安心して医療を受けることができる大切な制度です。その
運営は、国や県の補助金のほか、加入者の皆さまに納めていた
だく国民健康保険税などを財源に行っています。
　近年、加入者の高齢化や医療技術の高度化などにより、医療
費の増加が見込まれる一方で、加入者の減少に伴い、収入のう
ち大きな割合を占める保険税収入も減少しています(図1)。こ
のため、国保財政は極めて厳しい状況が続いていました。これ
までは、加入者の保険税負担をできる限り抑えるため、基金の
取り崩しや一般会計からの繰り入れ(国保を支援するため市の
判断で繰り入れるもの)などにより税率を据え置き、運営を維
持してきました(表1)。
　しかし、今後も厳しい状況は続くと見込まれ、早急に国保の
財政収支を改善する必要があることから、制度を安定的に維持
していくため、令和6年度課税分から保険税
率を改定します(表2)。
　今回の改定により、1世帯当たりの年税額
平均は医療給付費分・後期高齢者支援金等分
の合計で約11.5％、介護納付金分を含めた年
税額平均では約9％の引き上げとなります。
▪担保険年金課 94-4728

表2　保険税率の改定内容

区　分 医療給付費分 後期高齢者
支援金等分 介護納付金分

改定前 改定後 改定前 改定後 改定前 改定後
所得割額 5.32% 6.20% 2.20% 2.22% 1.94% 1.96%
均等割額 2万1000円 2万5400円 7800円 9200円 7500円 9000円
平等割額 2万 800円 1万8000円 8700円 6500円 7200円 4800円

表1　基金と一般会計からの繰り入れの推移 (単位:千円)

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度
(見込)

基金取り崩し額 266,000 201,000 235,000 286,000 362,000
基金残額 809,702 719,038 674,087 542,079 224,459
一般会計からの繰り入れ額� �
（市の判断で繰り入れるもの） 240,000 160,463 196,727 267,000 342,000

図1　国民健康保険加入者数と1人当たり医療費・保険税収入の推移
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集団がん検診（担当へ要申込）� 6/3～29実施分
実施日 実施会場 検査項目
6/ 3(月) 伊勢原シティプラザ 大腸 �乳 子宮 �骨量

4(火) 市民文化会館◇女性の
み、午前託児あり

胃�大腸 肺･結核
乳 子宮

6(木) 成瀬コミュニティセン
ター 胃�大腸

8(土) 市役所分室◇男性のみ 胃�大腸 肺･結核
16(日) シティプラザ 胃�大腸 肺･結核
29(土) 市役所分室 胃�大腸 肺･結核

※□は午前のみ、■は午前・午後実施

受診料免除　①70歳以上②生活保護世帯③世帯全員
が住民税非課税の人は、がん検診と歯周病検診の受
診料が免除になります。②③の人は高齢者肺炎球菌
ワクチンの接種費用が免除になります。②③の人は
申請が必要になりますので、受診日の1週間前まで
に担当へ申請してください。

検診を行う順番について　胃がん検診と肺･結核検
診は、男性の検診後に女性の検診を行います。

▪申電話か右のQRコードから担当
へ※託児を希望する場合は電話で
胃がん検診▪対40歳以上の人▪費1200
円◇受付時間＝午前8時30分〜10

時30分�大腸がん検診▪対40歳以上の人▪費500円◇
受付時間＝午前8時30分〜11時、午後1時〜2時
30分�肺･結核検診▪対40歳以上の人▪費200円◇受
付時間＝午前8時30分〜11時、午後1時〜2時30
分�乳がん検診(マンモグラフィ)▪対40歳以上の女
性▪費1500円◇受付時間＝午前9時〜11時、午後1
時〜2時30分�子宮がん検診▪対20歳以上の女性▪費
900円◇受付時間＝午前9時〜11時、午後1時〜2
時30分

WEB予約

▪担子育て支援課 94-4637

乳幼児健康診査･相談� 5/7～17実施分
母子健康手帳と健康診査票、バスタオルのほか、
1歳6カ月児健康診査と2歳児歯科健康診査は歯
ブラシ、3歳児健康診査は歯ブラシと視聴覚ア
ンケートをお持ちください▪場伊勢原シティプラ
ザ(お誕生日前健康診査を除く)▪費無料

ごっくん離乳食教室
4〜6カ月児の楽しい離乳食の進め方を学ぶ▪時5
月29日(水)午後1時15分〜3時(受付は午後1時〜)�
▪場市役所分室▪定15人(申込順)

項　目 対　　象 日程･受付時間
4カ月児
� 健康診査

令和5年12月16日〜31日生 5/�7（火） 12：30〜
　13：30令和6年�1月�1日〜15日生 5/14（火）

7カ月児
� 健康相談

令和5年�9月�1日〜15日生 5/10（金）  9：15〜
　10：15令和5年�9月16日〜30日生 5/17（金）

お誕生日前
� 健康診査

満10カ月〜誕生日前日に、指定した医療機関で
受診。受診票は医療機関にあります。

1歳6カ月児
� 健康診査

令和4年10月16日〜31日生 5/10（金）

12：30〜
　13：30

令和4年11月�1日〜15日生 5/17（金）
2歳児歯科
� 健康診査

令和4年�5月�1日〜15日生 5/�9（木）
令和4年�5月16日〜31日生 5/16（木）

3歳児
� 健康診査

令和3年�4月�1日〜15日生 5/�8（水）
令和3年�4月16日〜30日生 5/15（水）


