
 

中央公民館親子パンづくり体験！！ 

親子で楽しい手ごねパンにチャレンジしよう！ 

家でも手軽にパンが作れるようになるかも・・・ぜひご参加ください！ 

魔法の１０秒発酵で簡単！ 

大好きなロールパンを２種類作ってみましょう♪ 

 

 

担当講師 

ふんわりぱん教室 

平戸 千恵子 氏 
Instagramはこちらから 


