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　　　　　　今回は２班のみ実施します。

3月2日（日曜日）　【市内一斉清掃の日】 ： 清掃後実施します。

① 『安否確認カード』 を使用した安否確認訓練を行ないます。

② ２種類の担架及び家庭の品物を担架替わりに使用した

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　救助訓練を行ないます。 【２班のみ】

☆　８：００　　 　　　上粕屋神社参道に集合。注意事項説明後清掃開始。

☆　９：００～９：２０　清掃終了・片付け後、解散・帰宅。

★　防災訓練がありますので遅くても  ９：２０  には解散・帰宅して下さい。

　　　【　９：３０　震度５弱の地震発生　】

①  ９：３０～９：３５　【　自分　】 と 【　家族　】　を守る行動をして下さい。

②　９：３５　『安否確認カード』 を掲示して下さい。（全世帯）

③  ９：３５～９：４０　近所(両隣+向こう三軒)の様子を確認して下さい。

【　掲示された  『安否確認カード』  を班長がチェックします。 】

　　　　　④ １０：５０　『安否確認カード』 を取り外して下さい。（全世帯）

【　取り外した 『安否確認カード』 は、なるべく玄関のわかりやすい

 　場所に保管し、震度５弱以上の地震が発生したときすぐに掲示

　できるようにしておいて下さい。 】

訓練当日は、 ② と ④ の行動だけを行なって下さい。

実際の地震発生時は、 ① と ③ の 行動もしっかり行なって下さい。

　　　　　　　　　　　　　負傷者はいないか？　火災は起きていないか？

訓練時は省略しますが、地震発生時はこの行動はして下さい。

訓練時
の行動2

　当日天候不良等により『市内一斉清掃』が中止になった場合は、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　『防災訓練』も中止に致します。

2　訓練内容

3　スケジュール
《清掃作業》

《防災訓練》

訓練時は省略しますが、地震発生時はこの行動はして下さい。

訓練時
の行動１ 《風が強い日は、テープ等で貼り付けて飛ばされないようにして下さい》

回　　覧
防災訓練のお知らせ

山王原自主防災会事務局 

　この度、山王原全自治会員を対象とし、 震度５弱以上の地震を想定した
『  防災訓練  （安否確認訓練）✙ (救助訓練) 』 を下記の通り実施致します。

1　実施日


