
【 】自治会本部及び各委員会の事業

「第８期 通常総会」の様子
会長［大川 要］の挨拶で開会

[花いっぱい運動(春・秋)]

市から配布された花の苗を、宮田公園 県道２２号道祖神脇及び歩道の花壇 自治会館宮の前ひろば に植えました。

[市民総ぐるみ大清掃]

事業報告 決算報告 監査報告 及び
事業計画 予算 等の質疑が行われ、
令和５年度の事業、決算が承認されました。

、 。また令和６年度の事業 予算が成立しました

地域の美化に多くの方の参加協力がありました。
[防災委員]

令和７年度は１１月の１回を予定しています。ご協力お願いいたします。

防災委員の活動は年２回「防災訓練」という形で実施しました。
１回目は、自治会が所有する防災器具の紹介。２回目はAEDの使い方や消火訓練を実物を使って実施。

[敬老の集い]

下落合自治会 第８期〔令和６年度〕のおもな事業を紹介します。

令和６年４月２９日 下落合自治会館で通常総会が開催され、第８期〔令和６年度〕の事業が始まりました。

【下落合自治会の概要】

会長；大川 要 副会長；相原 芳夫 細沼 標旨 総務；栗田 光雄 折井 望 会計；木村 洋子 永井 祥子

会員戸数；４７１[含；アパート会員戸数 ９９]

自治会構成；１ブロック［１班～８班］ ２ブロック［９班～１５班］ ３ブロック［１６班～２５班］

４ブロック［２６班～３５班］ ５ブロック［３６班～４８班］

１１月３日 下落合自治会館で７５歳以上の方を対象に 「敬老の集い」を開催しました。対象２０９人 [うち８０歳以上は１１１人]団塊、
の世代が対象の時期となり、年々対象人数は増加傾向にあります。１００歳を数える方もおられますが当日会場には３０数名ほどの方がお

。 「 」 、 。集まりくださいました 東部包括支援センターの職員より 物忘れと認知症 の話を聞き 予防のための体操で体や気持ちをほぐしました
後半は「懐かしの歌」をみんなで合唱し、親睦を深めました。記念写真をとり来年も集まることを祈念しながら会を閉じました。



【子ども部】
[新入生歓迎会 ２０２４年５月] [夏のラジオ体操 ２０２４年７月] [八幡神社例大祭 ２０２４年９月]
ジュニアリーダーのお姉さんと一緒にケーム

を楽しみました。

宮田公園で多数の大人も参加して早朝に体を動かしました。

[ハロウィン ２０２４年１０月]

今回は回る範囲が広く、参加者には
かなりの運動量になったようです。
お疲れ様でした。
当日は、交通指導員、ポイントに
なってお菓子を配布していただいたご
家庭、さらにボランティアとして多く
の方にご協力いただきました。
お礼申し上げます。

子ども部と健やかサロンが合同で「クリスマス会」を開催しました。当日は「ミニクリスマスツリー」を作りました。

2025年1月 ２０２５年３月

ゲームをやって和やかな会になりました。

南落合自治会にも参加を呼
びかけ、宮田公園を中心にラ
リー形式でポイントの家を回
り、たくさんのお菓子をもら
いながら、家を回る時間を競
いました。
保護者のお父さんお母さん

も参加。下落合をあっちこっ
ちと巡りました。

2024年12月開催

神社境内で消防団の協力を得

。て「どんど焼き」を行いました

1年間の無病息災を願って 団

子を焼き食べました。



成瀬地区体育祭【文化部】 ２０２４年１０月

２０２４年８月

納涼盆踊り大会

【健やか事業部】

年々暑くなる夏。涼を求めて多くの参加者が
あり会場の宮の前ひろばは活気にあふれました。
模擬店の品物は早々に売り切れ、踊りの輪も広
がりました。
班長や各委員会のスタッフも朝から会場準

備、午後模擬店の仕込みそして販売作業と大
忙しの一日でした。消防団や神社の協力もいた
だきました。皆さんご苦労様でした。

原則毎月第３日曜日の午前１０時から を開催しました。「 」健やかサロン

令和６年度「健やかサロン」のおもな内容
第１回は５月以後原則毎月１回開催で１０回ほど開催しま

した。毎回参加された方も大勢おられました。サロンのお

もな内容は「ゲーム」「軽スポーツ」「クイズ」「懐かしの

歌(みんなで合唱)」そして「アロマ教室や抹茶野点」な

ど。お茶の時間もあり雑談しながらストレス発散、認知症

予防などいろいろな効果を期待できそうな楽しい時間

を過ごしました。

会によっては専門の講師をお呼びして実技を交えて体

験する機会を持ちました。

今後も開催していきます。お気軽に参加ください。開催

日や内容については回覧や掲示でお知らせします。


