
 

認知症になっても安心して暮らせる街、伊勢原 

毎月第４水曜日に定期開催しています。 

一緒にたくさんおしゃべりして楽しい時間を過ごしましょう！ 

お気軽にご参加ください。 

毎月第４水曜日 
   10：00～11：30 

場所:だいろくコミュニティ広場「来るりん」 

       伊勢原市伊勢原 2-7-31 伊勢原シティプラザ 1 階 

対象：認知症の方、お世話をされている方、物忘れが気になる方 

定員： 20 名（申しこみ順） 

参加費：200 円（茶菓子代） 

申込方法: 伊勢原中部地域包括支援センターに直接来所 

もしくは電話（92-4091）にて受付 

※開催場所と参加費は内容により変更がある場合があります。 

お申込み/お問い合わせ：伊勢原中部地域包括支援センター（土日祝日休） 

☎92-4091  
〒259‐1131 伊勢原市伊勢原 2-7-31 伊勢原シティプラザ 1 階 
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