
認知症の方もそうでない方も、お茶を飲みながら
おしゃべりや懐かしい音楽を楽しみませんか。
介護する家族の方や専門職も参加します。認知症の
ことや介護のことについても気軽に相談できます。

開催時間：13：30～15：00
開催場所：成瀬公民館 1階集会室

（5月・6月は2階講義室）

参加費：200円（お茶代）

お問い合わせ：伊勢原北部地域包括支援センター
0463-75-8085

オレンジカフェあぷりこっと

４月１７日（金） ９月１８日（金）

５月１５日（金） １０月１６日（金）

６月１９日（金） １１月２０日（金）

７月１７日（金） １２月１８日（金）

８月２１日（金） １月１５日（金）

申し込み
不要
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