
 

令和５年度    

 

 

内容 基礎編（1 日コース） 応用編（2 日間コース） 

 

日程 

 

５月１０日（水） 

 

１０月１１日（水） 

 

 

６月２９日（木） 

７月２０日（木） 

 

１１月２２日（水） 

12 月１３日（水） 

 

時間 

 

 

１０：００～１１：３０（託児は９：４５～） 

場所 成瀬公民館 大田公民館 南公民館 中央公民館 

 

部屋 

集会室 

和室（託児） 

教養娯楽室 

和室（託児） 

集会室・学習室 

和室（託児） 

 

第１学習室 

和室（託児） 

 

 

ポイント 

1 日間（基本編）コースになります。 

『伝え方』『叱り方』『ほめ方』についての

基本のポイントについての講義や練習を行

います。 

2 日間(応用編)コースになります。 

基本編で学んだことをベースにしながら、

事前の約束や言い聞かせのポイントについ

ての講義や練習を行います。 

基本編を受けていない方も受講できます。 

託児 
7 か月以上（先着順）★要予約 

申し込み・問い合わせ先 

伊勢原市役所子育て支援課 母子保健係 

電話：０４６３－９４－４６３７（直通） 

 

 

にこにこ♪子育て講座は、お子さんと関わり方、しつけ方について、様々なペアレ

ントトレーニングを参考に、伊勢原市版プログラムです。 

日々の子育てを振り返りながら、 

お子さんに伝わりやすい『伝え方』『叱り方』『ほめ方』のポイントを知って、 

日頃の育児に役立ててみませんか？ 

 

 

託児あり・無料 

ほめて・つたえて・しつける 

 

 

  

１歳６か月以上のお子さんがいる方に

おススメの講座です。 

お子さんが小さい方はご相談ください。 


