
「４か月」は、赤ちゃんの発達の節目の時期です。

４か月児健康診査を受診し、お子さんの成長を確認しましょう。
医師や保健師等の専門スタッフが、お子様一人ひとりの状況に寄り添い、丁寧に対応させていただきますので、　お待ちいただく場合がございます。

お時間に余裕を持ってお越しください。

原則、混雑防止のため、対象のお子さま１人につき付き添いの保護者は１名でお願いします。（諸事情がある方はご相談ください）

1）４か月児健康診査の流れ：

☆状況により、健診内容の順番が変わることがあります。

２）持ち物：

①母子健康手帳 ②４か月児健康診査票（赤ちゃん訪問時にお渡ししたもの。会場にも置いてあります）    ③筆記用具

④替えのオムツ ⑤バスタオルなど羽織るもの（整形外科の診察から小児科診察は、オムツ１枚で受けていただきます）   ⑥着替え（適宜）

３）会場について：

①会場内へのベビーカーの持ち込みはご遠慮下さい。（受付入り口に所定の置き場があります。）

②会場内では飲食できません。

③調乳用のお湯の用意はありません。ご了承ください。

４）お願い：

授乳はできるだけ来所前に済ませていただき健診会場では診察が終わるまで授乳はお控えください。
（診察時には体位を変えたりお腹を圧迫することがあり、吐き戻しによる誤嚥や窒息のおそれがあるため。）
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４か月児健康診査についてのご案内
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腎エコー検査時にこのような姿

勢をとりますので、パンツスタイ

ルをおすすめします。


