
点訳広報、声の広報も製作しています

市職員を募集します

■事務
職　種 受 験 資 格 募集人数

事務（上級） 平成2年4月2日から11年4月1日までに生まれた人 若干名

事務[福祉]
（上級）

平成2年4月2日から11年4月1日までに生まれた人
で、社会福祉主事任用資格を有する人（令和3年3
月末までに取得見込みを含む）

若干名

■技術職
職　種 受 験 資 格 募集人数

技術職[土木]
（上級）

昭和60年4月2日以降に生まれた人

若干名

技術職[建築]
（上級） 若干名

▪担職員課薀94-4873

　受験希望者は、受験案内を確認の上、申込書に記入し郵送で提出してく
ださい。受験案内や試験日など詳しくは、市ホームページ｢職員採用｣でご
確認ください。
※各職種とも地方公務員法第16条（欠格事項）に該当する人は受験できません

　教育長の任期満了に伴い、市長は市議会3月
定例会で同意を得て、4月1日付けで鍛代英雄氏
を教育長に再任しました。任期は3年間です。
　鍛代教育長は昭和52年に伊勢原市に入庁。保
健福祉部長、企画部長などを歴任し、平成29年
から教育長を務めています。
▪担教育総務課薀74-5104

　国民年金第1号被保険者が出産した
ときは、国民年金保険料が免除され
ます。免除される期間は、出産予定
日が属する月の前月から4カ月間（多
胎妊娠の場合は出産予定日の3カ月前
から6カ月間）です。既に他の免除な
どを受けている人もこの制度が優先
されるため、届け出ると保険料を全
額納めた期間として取り扱われます。
　届け出は出産予定日の6カ月前か
ら行えます。母子健康手帳など、出

産予定日が分かる物をご持参くださ
い（出産後に届け出る場合は不要）。
　なお、第2号被保険者（会社員で厚
生年金に加入している人など）や第3
号被保険者（第2号被保険
者に扶養されている配偶
者）は制度の対象外です。
詳しくは問い合わせ先に
お問い合わせください。
▪問平塚年金事務所薀22-1515
▪担保険年金課薀94-4520

教育長に鍛代氏を再任

産前産後の国民年金保険料を免除します

新型コロナウイルス感染症を予防しよう
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相談窓口
【一般的な相談】
神奈川県新型コロナウイルス感染症専用ダイヤル
薀045-285-0536（毎日午前9時～午後9時）
厚生労働省相談窓口
薀0120-565-653（フリーダイヤル） 03-3595-2756

（毎日午前9時～午後9時）
県LINE公式アカウント｢新型コロナ対策パーソナ
ルサポート（行政）｣（AIによる自動応答）
体調や年齢、持病などを入力すると、状態に合った
情報を提供します。LINEアプリでアカウ
ントを友だちに追加してください※右の
QRコードからも追加できます
【感染が疑われる場合】
帰国者･接触者相談センター
薀82-1428 83-5872（平塚保健福祉事務所秦野セン
ター、平日の午前8時30分～午後5時15分）
薀045-285-1015（平日の午後5時15分～翌日午前8時
30分、土･日曜日、祝日の終日）

症状の目安
◇風邪の症状や37.5℃以上の発熱が4日以上（高
齢者や基礎疾患のある人は2日程度）続く（解熱
剤を飲み続けなければならないときを含む）
◇強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）

3つの｢密｣にご注意を
　感染症の拡大を最小限に抑えるには、集
団感染の発生を防ぐことが重要です。
　人や空間が｢密｣になる場所では、集団感
染のリスクが高まります。出かける際は、
次の3つの条件が重ならないように行動し
ましょう。

※最新の情報は、市ホームページ｢新型コ
ロナウイルスに関連した感染症について｣
からもご覧になれます

　新型コロナウイルス感染症が、世界的に
広がりを見せています。引き続き、次の予
防対策を心がけて感染を防ぎましょう。

　
　◇手洗いの徹底
　◇マスクの着用とせきエチケット
　◇室内の小まめな換気
　◇バランスの良い食事
　◇十分な休息

外出は必要最小限に
　食料品･生活必需品の買い物や通院など
を除き、不要不急の外出は控えましょう。
風邪のような症状がある場合は無理をせず、
まずは自宅で療養してください。

▪担健康づくり課薀94-4609

掲載している内容が変更となる場合があります
新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載しているイベントなどが中止や延期になったり、内容が変更
になったりする場合があります。また、公共施設の休館･一般利用中止の期間を延長する可能性があります。
詳しくは個別に各担当へお問い合わせください。
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出典：首相官邸ホームページより
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