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『いせはら　くらし安心メール』の
配信登録や閲覧は、市ホームページから

伊勢原市市公式
ホーム
ページ 伊勢原市は令和3年3月1日に

市制施行50周年を迎えました

2面･･･オリンピック聖火リレー ルート・ランナーが決定　 4・5面･･･ここが知りたい、新型コロナウイルス感染症

5月15日（土）から65歳以上（昭和32
年4月1日以前生まれ）の人を対象と
したワクチン接種が始まります。
3月13日には行政センター体育館

（田中316-1）で集団接種の模擬訓練
を実施。医師会や薬剤師会、歯科医
師会の協力の下、実際に医療従事者
らに接種を行いながら一連の流れの
確認や課題の洗い出しをしました。
接種を受けた市消防の救急隊に所
属する上
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さんは「痛みはイン
フルエンザなどの予防接種と変わり
ません。副反応が心配ですが、問題
なければ家族にも勧めたいですね」
と話します。
ワクチンには発症のリスクを下げ
る効果や、感染しても重症化しない
効果がある一方で、接種部位の痛み
や発熱といった副反応も報告されて
います。
再び、みんなが安心して集える日
を取り戻すためにも、接種の効果と
副反応について理解を深めた上で接
種を受けましょう※行政センター体
育館は集団接種会場となるため、一
般利用を休止しています
健康づくり課 92-1117
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〜新型コロナウイルスのワクチン接種準備が進んでいます〜

新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載している内容が変更となっている場合があります
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平穏な日常を取り戻すために

集団接種のほかに、身近な医療機
関（市内33カ所）で受けられる個別接
種があります。治療中の病気がある
人は、かかりつけ医と相談して受け
るようにしましょう◇通院時に直接
申し込むことも可能です

持病がある人は個別接種が
おすすめです

①市から接種券が届く ③自宅で予診票を記入 ④会場で1回目の接種 ⑤�3週間後に2回目の
接種

②�コールセンター（
0120-080-955）や市
ホームページで予約


