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宝くじ助成金で防災資機材を購入
（一財）自治総合センターの社会貢献
広報事業で、サンクレイドル自主防
災会が宝くじの受託事業収入を財源
とした助成金を活用し、テントや階
段移動避難具、簡易担架などの資機
材を整備しました。

▪担危機管理課 94-4865

自衛官を募集
国の防衛や災害派遣、平和協力活動
などを行う自衛官を募集。詳しくは
問い合わせ先へ。
▪問神奈川地方協力本部平塚地域事務
所 22-5547
▪担人権･広聴相談課 94-4717

証明書の発行を一時停止します
機器のメンテナンスのため、証明書
の発行を一時停止します▪時12月1日

（金）午後5時～4日（月）午前9時30分▪場 
①市役所証明書発行機、コンビニ交
付②伊勢原駅窓口センター◇停止す
る証明書＝①全ての証明書②戸籍に
関する証明書※詳しくは、市ホー 
ムページ「くらしのガイ
ド」→「戸籍」、または右の 
QRコードからご確認く
ださい
▪担戸籍住民課 94-4712

会計年度任用職員（給食調理補助）
を募集
市内小学校で給食調理を補助する非
常勤職員を募集します。勤務条件な
ど詳しくは、市ホームページ｢職員
採用｣か市役所5階の担当で配布する
募集案内で確認を◇応募資格＝64歳
未満の人（①令和6年2月1日現在②令
和6年4月1日現在）◇募集人数＝①②
合わせて5人程度◇募集期間＝11月
30日（木）まで◇任用予定期間＝①令
和6年2月1日～3月31日②令和6年4月
1日～令和7年3月31日
▪担学校教育課 74-5224

主な施設の休館日 利用基準や休館日を変更している場合があります。詳しくは各施設へ。11/15～12/14
図書館 11/20･24･27、 12/4･6･11
子ども科学館 11/20･24･27、 12/4･6･11
市民文化会館 11/20･27、 12/4･11
公民館 11/20･23･27、 12/4･11 ※中央公民館は11/23・27以外は開館

　大田公民館は11/20、12/4は開館
総合運動公園体育館 11/20･27、 12/4･11
いせはらサンシャイン・スタジアム 11/20･27 ※12/1～R6.3/9は休場

武道館 11/20･27、 12/4･11
行政センター体育館・弓道場 11/27、 12/11 ※体育館は一般利用を休止

市スポーツ賞･スポーツ奨励賞被
表彰者の推薦を
令和5年1月1日～12月31日に行われ
たスポーツ競技大会で、次に該当す
る成績を収めた市内在住の個人･団
体を表彰します◇推薦基準＝全県規
模で優勝、関東規模で準優勝以上、
全国規模で第3位以内、世界規模で
第8位以内、全県規模以上で記録を
更新◇推薦期限＝12月1日（金）※ス
ポーツ奨励賞は小学生以下が対象。
期限以降、年内に行われる大会結果
で該当する場合は速やかにご連絡く
ださい
▪担スポーツ課 94-4628

令和6年度善意銀行配分金の申請
団体を募集
地域福祉団体の自立と活動の推進を
図るため、自主的で公益的な地域活
動に必要な経費の一部を助成しま
す。対象となる団体や申し込み方法
など詳しくは、担当へ◇配分内容＝
対象事業経費の75％（限度額10万円）
▪締令和6年1月31日（水）
▪担社会福祉協議会 94-9600

配偶者の扶養から外れたら国民年
金の届け出を
厚生年金などの第2号被保険者に扶
養されている配偶者（第3号被保険 
者）が扶養から外れたときは、国民
年金への資格変更が必要です。扶養
から外れた日付を確認できる書類と
年金手帳、写真付き身分証明書（運
転免許証またはマイナンバーカード
など）を持参し市役所1階の担当で手
続きを。
▪担保険年金課 94-4520

高額療養費（外来年間合算）の申請
について
年間を通して高額な外来診療を受け
ている国民健康保険加入者に対し、
自己負担の年間上限額を超えた分が
払い戻されます。対象と思われる人
には、順次申請書を送付します。計
算方法など詳しくは、担当にお問い
合わせください▪対令和5年7月31日に
おいて、高額療養費の自己負担限度
額の区分が「一般」または「住民税非
課税世帯」に属する70歳以上の人（計
算期間中に「現役並み所得」の区分
だった月の自己負担額を除く）◇計
算期間＝令和4年8月1日～令和5年7
月31日◇上限額＝14万4000円（年間）
▪担保険年金課 94-4728

国民年金保険料の納付はお早めに
保険料の納め忘れがあると、将来の
年金額が減額になるだけでなく、も
しものときに障害年金や遺族年金を
受けられなくなることがあります。
また、納めた保険料は全額が社会保
険料控除の対象となります。納付が
済んでいない人は早めに納付してく
ださい。納付書の再発行は問い合わ
せ先へ。
▪問平塚年金事務所 22-1515
▪担保険年金課 94-4520

石田小稲葉線および（仮称）伊勢原
大神線の都市計画案の縦覧
都市計画道路の決定･変更に関する
案の内容となるべき事項の縦覧を行
います。期間中は、意見書の提出と
公述の申し出ができます◇縦覧期
間＝12月6日（水）まで◇縦覧場所＝
市役所2階の担当
都市計画説明会
▪時11月26日（日）午前10時～▪場大田公
民館
公聴会
▪時12月13日（水）午後7時～▪場大田公
民館※公述の申し出がない場合は行
いません
▪担都市政策課 94-4739

田中笠窪線の都市計画変更案の縦覧
都市計画道路田中笠窪線の都市計画
変更に関する原案の縦覧を行います。 
期間中は、意見書の提出と公述の申
し出ができます◇縦覧期間＝12月6
日（水）まで◇縦覧場所＝市役所2階
の担当
説明会
▪時11月28日（火）午後7時～▪場串橋自
治会館
公聴会
▪時12月12日（火）午後7時～▪場比々多
公民館※公述の申し出がない場合は
行いません
▪担都市政策課 94-4739

公園愛護会を募集
地域住民やグループで、公園の清掃
や花壇の管理などを行う団体を募集
しています。美化活動を通じて地域
の絆を深めることで、住みよいまち
をつくりませんか◇活動場所＝市内
の都市公園か担当が管理する緑地◇
活動内容＝清掃や除草、花壇の管理
など（報奨金か消耗品の支給、花苗
の提供あり）
▪担みどり公園課 94-4759

冬季子どもふれあい教室
児童館指導員による、作って遊べる
工作教室。詳しくは市ホームページ

「子育て教育」→「児童館」
で確認を※駐車場はあり
ません。未就学児は保護
者同伴

＊予約制。直接児童館に申し込みを
▪担青少年課 94-4647

上級救命講習会
心肺そ生法やAEDの使い方を学ぶ
◇修了証の発行あり、再受講可▪時12
月8日（金）午前9時～午後5時▪場コ
ミュニティ防災センター（南分署）▪対
中学生以上の人18人（申込順）▪申市
ホームページ「防災･消防･救急」→

「救命講習」から電子申
請、または電話か直接消
防本部2階の担当へ▪締12
月1日（金）
▪担警防救急課 95-9144

中沢中学校区家庭教育講演会
日本初の女性消防士古

こ び や

尾谷敏
と し え

江さん
の講演会◇託児あり▪時12月16日（土）
午前10時～11時30分▪場中央公民館▪定
150人（申込順）▪申住所、氏名、電話
番号を明記しFAXまたは電話か直接
担当へ▪締12月15日（金）
午後5時◇託児を希望
する場合は12月8日（金） 
まで
▪担中央公民館 93-7500 93-7551

産業能率大学スポーツ教室「親子
サッカー教室③」
▪時12月17日（日）午前9時30分～11時
▪場産業能率大学▪対年少～年長の親子
20組40人、小学校1年生～4年生の親
子20組40人（申込多数の場合は抽選）
▪申住所、氏名、性別、学年、電話番
号を明記し郵送（〒 
254-0026平塚市中堂 
18-8E棟3階）かFAX、電 
子メールで問い合わせ
先へ▪締12月7日（木）
▪問湘南ベルマーレ 25-1211 24-25 
14 event@bellmare.or.jp
▪担産業能率大学湘南学生SC 92-2214

いせはら市民ファンド　＊敬称略
◇明治安田生命保険相互会社平塚支
社･70万4000円◇株式会社桂花楼･10
万円◇the Park project 洋品百貨
YAMATOYA･5万円
▪担財政課 94-4862

講座・教室
イベントなど

特殊詐欺防止講習会
伊勢原警察署の協力による市民向け
講習会▪時①12月1日（金）②12月8日
（金）の午後2時～3時30分▪場①大山公
民館②大田公民館▪定①15人②40人
（申込順）▪申氏名、電話番号を明記し
FAXまたは電話で担当へ※車でのご
来場はご遠慮ください
▪担市民協働課 94-4715 97-4321

中学生人権ポスター展
▪時①11月30日（木）～12月6日（水）②12
月8日（金）～22日（金）※15日を除く。 
①は成瀬･伊勢原･中沢中学校②は山
王中学校の生徒の作品を展示▪場中央
公民館
▪担人権･広聴相談課 94-4716

女性のためのリーダー研修（女性
管理職育成セミナー）
マネジメントやコミュニケーショ
ン、論理的思考など、リーダーに必
須のスキルを実践的に学ぶ▪時令和6
年1月19日･26日、2月2日の毎週金曜
日･全3回、午後1時～5時※26日はオ
ンラインで実施▪場かながわ県民セン
ター（横浜市神奈川区鶴屋町）▪対係
長、主任、サブリーダー相当職の女
性30人（申込多数の場合は抽選）▪費
1500円▪申問い合わせ先の
ホームページ、または右
のQRコードから▪締12月
22日(金)
▪問県かなテラス参画推進課
0466-27-2114

▪担人権･広聴相談課 94-4716

おもちゃ病院いせはらを開院
受付個数は各日20個（先着順）。部品
交換などは実費､品物によって修理
できない場合あり。詳しくは担当へ
▪時①11月25日（土）②11月26日（日）③
12月10日（日）の午前10時～午後2時

（受付は午後1時30分まで）▪場①成瀬
コミュニティセンター②伊勢原南公
民館③伊勢原シティプラザ
▪担社会福祉協議会 94-9600

市指定の避難所の位置や開設状況、混雑状況が確認
できます。右のQRコードを読み込み、いつでもアク
セスできるようにお気に入り登録しておきましょう

避難所混雑情報
システム

　症状のある人や感染が不安な人
の総合的な窓口として、県の専用
ダイヤルがあります。症状や外来
対応を行う医療機関については、
こちらにお問い合わせください。

●新型コロナウイルス相談窓口●

新型コロナウイルス感染症
専用ダイヤル（神奈川県）

●市内の主な犯罪発生件数●

犯 罪 の 種 類 9月 1月～9月
特 殊 詐 欺 1 14（＋6）

空 き 巣 1 12（±0）

車上狙いなど 2 23（＋3）

乗 り 物 盗 4 59（＋4）
伊勢原警察署調べ （　）内は前年比 0570-056774（午前8時～午後10時）

市民協働事業 太田道灌の集い
講演や伊勢原手作り甲冑隊が扮する
太田道灌など▪時11月26日（日）午後1
時30分～4時▪場中央公民館
▪問太田道灌の集い実行委員会･三上
95-0807

▪担商工観光課 94-4729

92-3600

一部予約制で、人数制限あり。詳し
くは施設かホームページで確認を。

大人 小•中
学生

4歳以上
小学生未満 4歳未満

入館料 300円 100円 無料
無料

観覧料 500円 200円 200円
※入館料は展示室利用料、観覧料はプラネタリ
ウム利用料です

プラネタリウム投影番組

土･日曜日、祝日 10：30△/13：30□/
15：30■

△＝親子･一般向け番組「今夜、銀河の片隅で」
□＝�親子･一般向け番組｢プラネタリウムで

チコちゃんに𠮟られる!チコとキョエの
宇宙大冒険!無知との遭遇」

■＝親子･一般向け番組「ハナビリウム」

92-3500

おはなしばる～んのおはなし会（0
歳児以上）
▪時11月22日(水)午前11時～11時30分
▪定12人（先着順）

図書館のクリスマス会
読み聞かせやパネルシアターなど▪時
12月16日（土）午後
2時～2時40分▪対小
学生以下の子ども
と保護者30組（申
込順）▪申電話で

電話番号のおかけまちがいにご注意ください

●● イ ベ ン ト ●●

●楽しく学ぶハイキング
歴史ある寺社･史跡を巡り、聖峰ま
でハイキング◇雨天中止▪時11月26日
(日)午前9時30分～午後3時30分◇集
合＝いせはら塔の山緑地公園▪定20人
（小学校3年生以下は保護者同伴。多
数の場合は抽選）▪締11月19日（日）
▪問いせはら塔の山緑地公園 95-5551
●クリスマスリース作り教室
自然素材を使ってクリスマスリース
を作る▪時12月3日（日）午前10時～正
午▪場いせはら塔の山緑地公園▪定10組

（申込順、小学生は保護者同伴。大
人のみの参加可）▪費リース1個1000円
▪問いせはら塔の山緑地公園 95-5551
●甲冑隊創立20周年記念祭
歌や踊り、甲冑隊バンドなど▪時12月
3日（日）午後1時～◇開始の30分前か
ら開場▪場市民文化会館小ホール
▪問伊勢原手作り甲冑隊･若林 95-2385

●ひかり幼稚園子育て講演会
助産師の土

ど い

井智
ち え こ

恵子さんが講演◇駐
車場あり▪時11月20日（月）午前10時～
11時30分▪場ひかり幼稚園旧園舎（お
ひさまクラブ）▪申氏名、電話番号を
明記し電子メールで▪締11月19日（日）
正午
▪問伊勢原ひかり幼稚園 92-8882

nonosama.hikari@gmail.com
●味のある年賀状作り体験
筆ペンを使って手作りを楽しもう▪時
12月7日（木）午前10時～正午▪場比々
多公民館▪費1500円▪申電話で▪締11月30
日（木）
▪問Four leaf clover･原田

090-5339-8511
●難病講演会
食生活のポイントと病気との向き合
い方▪時12月9日（土）午後1時～3時▪場
平塚保健福祉事務所秦野センター（秦 
野市曽屋）▪対潰瘍性大腸炎･クローン
病の患者とその家族50人◇対面20
人、オンライン（Zoom）30人、申込
多数の場合は抽選制▪申電話か問い合
わせ先のホームページで
▪問平塚保健福祉事務所秦野センター
保健予防課 82-1428

●尾瀬岩鞍日帰りツアー
人気のスキー場で初滑りを楽しむ▪時
12月27日（水）午前6時20分◇集合＝
伊勢原市駅北口臨時駐車場前▪場尾瀬
岩鞍スキー場▪定27人（申込順）▪費8600
円▪申電話かメールで▪締12月20日（水）
▪問山とスキーの会･中里

080-3588-0762
y.nakazato5765@gmail.com

●● 会 員 募 集 ●●

●山とスキーの会
スキー･ハイキングに興味がある人
はご一緒に▪時奇数月の第2土曜日午
後3時～5時（定例会）▪場伊勢原南公民
館▪費年2000円（家族会員1000円）※行
事は自己負担
▪問中里 080-3588-0762
●大田健康麻雀クラブ
楽しい麻雀は当クラブへ▪時毎週火曜
日午前9時～午後1時▪場大田公民館▪費
入会金1000円、年1000円
▪問川村 94-4080

市ホームページ

日時 児童館名 内容

12/ 3(日)
10：30～11：30 七

し め

五三引
ひき クリスマス

リース▪定15人
（先着順）

12/ 3(日)
10：30～12：00 藤野

松ぼっくりの
ミニクリスマ
スツリー▪定10
人（先着順）

12/ 3(日)
13：15～14：10
14：30～15：25

高森台
サンタがやっ 
てくる*▪定各回
5人（申込順）

12/ 9(土)
10：00～11：00
11：00～12：00

板戸 カレンダー

12/16(土)
13：30～15：00 大原 シャウティン

グチキン
12/22(金)
13：30～15：30 つきみの アニメーショ

ンをつくろう

12/24(日)
10：30～11：30 沼目

スノードーム
▪定20人（先着
順）

電子申請ページ

市バスケットボール市バスケットボール
協会が協会が

生涯スポーツ生涯スポーツ
優良団体を受賞優良団体を受賞

　市バスケットボール協会（小
沼富夫会長）が長年にわたる市
のスポーツ事業の運営や子ども
たちへの実技指導に尽力し、地
域スポーツの推進に多大な功績
を挙げたことが認められ、文部
科学大臣から令和5年度生涯ス
ポーツ優良団体の表彰を受けま
した。
▪担スポーツ課 94-4628

野の会による視覚障がい者向け対
面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

すくすく健康相談
保健師や栄養士などが未就学児の健
康相談を受けます。身長･体重の計
測もできます▪申電話か市LINE公式
アカウント「申請･予約」から（申込
順）◇12月の相談は11月20日（月）か
ら受け付け

日　時 会　場

11/29（水）
13：00～13：50

中央公民館
※1歳未満児と妊婦の
み対象

11/30（木）
10：00～10：50 伊勢原南公民館

12/ 4（月）
 9：50～10：40

成瀬コミュニティセ
ンター

▪担子育て支援課 94-4637

みんなの伝言に掲載を希望する
人は、掲載希望号発行日の2カ月
前から1カ月前までに書面で広報
戦略課へ（先着順）。

伊勢原市が
神奈川県献血推進功労者

知事表彰を受賞
　献血運動に長年にわたり協力
している団体を表彰する「神奈
川県献血推進功労者知事表彰」。
　このたび、市の取り組みが評
価され、11月14日に表彰状の授
与式が行われました。引き続き、
積極的な献血活動を続け、社会
貢献に努めていきます。
▪担健康づくり課 94-4616

　10月26日、2023プロ野球ドラ
フト会議にて専修大学野球部の
西
にしだて

舘昂
こう

汰
た

さんが東京ヤクルトス
ワローズから1位指名されまし
た。同大学は、西富岡に体育寮
や野球場といった練習拠点があ
り、野球部の皆さんは日々練習
に励んでいます。
　西舘投手は長い手足でタメを
つくり繰り出される最速152㎞
の威力のある直球やフォークを
武器に、東都大学野球2部リー
グでは3年次秋に最優秀投手賞
を獲得し、4年次秋にはベスト
ナインに選出されるなど実力を
発揮しています。

専修大野球部の西舘投手が​
​東京ヤクルトスワローズから​
ドラフト1位指名されました

専修大学野球部提供専修大学野球部提供

階段移動避難具

かなテラス

市ホームページ

▪担
消
防
本
部
予
防
課

95-

２
１
１
７

暖
房
器
具
は
正
し
く
使
い
、
火
災
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

取
扱
説
明
書
を
よ
く
読
み
、
燃
え
や
す
い
物
の
近
く
で
は
使
用
し
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

定
期
的
に
換
気
を
行
い
ま
し
ょ
う
。


