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20歳になったら国民年金保険料の
納付が必要です
国内に住所がある20歳以上60歳未満
の人は、会社員など第2号被保険者

（厚生年金などの加入者）や第3号被
保険者（第2号被保険者に扶養されて
いる配偶者）を除き、国民年金の被
保険者となるため保険料の納付が必
要です。日本年金機構から郵送され
る納付書で保険料を納めてくださ
い。納めることが難しい場合は、免
除・納付猶予制度や学生納付特例制
度があります。詳しくは問い合わせ
先へ。
▪問平塚年金事務所 22-1515
▪担保険年金課 94-4520

ねんきんダイヤルをご活用ください
国民年金や厚生年金について相談で
きます◇固定電話・携帯電話から＝
0570-05-1165（ナビダイヤル）◇

050で始まる電話から＝ 03-6700-
1165◇受付時間＝平日の午前8時30
分～午後5時15分（月曜日は午後7時
まで）、第2土曜日の
午前9時30分～午後4
時※基礎年金番号を
ご用意ください
▪担保険年金課 94-4520

若者のひきこもり支援事業　 
本人と保護者のための居場所
予約不要。時間内に直接会場へお越
しください▪場大原児童館
午後カフェ＠オオハラ
同じ悩みを持つ人たちと、ゆったり
過ごしませんか▪時2月27日（火）、3月
19日（火）の午後2時～4時▪対おおむね
30歳までの不登校やひきこもりの子
を持つ保護者
アオハルルーム＠オオハラ
何かをしても、何もしなくてもいい
場所です▪時3月5日（火）・26日（火）の
午後1時30分～4時30分▪対外出するこ
とが苦手な、おおむね30歳までの人
▪担青少年課 94-4647

伊勢原市公共下水道事業計画変更
案の縦覧
期間内は意見書を提出できます◇縦
覧期間＝2月29日（木）まで◇縦覧場
所＝市役所1階ロビーかアクアクリー�
ンセンター2階の担当窓口
▪担下水道経営課 92-3341

主な施設の休館日 利用基準や休館日を変更している場合があります。詳しくは各施設へ。2/15～3/14
図書館 2/19･26･27、 3/4～8･11 ※3/5～8は資料特別整理休館

子ども科学館 2/19･26･27、 3/4～8･11 ※3/5～8は施設点検休館

市民文化会館 2/19･26、 3/4･11
公民館 2/19･23･26、 3/4･11 ※中央公民館は2/19、3/4･11は開館

※大田公民館は2/19、3/4は開館
総合運動公園体育館 2/19･26、 3/4･11
いせはらサンシャイン・スタジアム 2/15～3/9･11
武道館 2/19･26、 3/4･11
行政センター体育館・弓道場 2/26、 3/11

家畜堆肥を有効活用しましょう
家畜堆肥には、肥料の基本3要素で
ある窒素やリン酸、カリウムといっ
た栄養分が多く含まれています。肥
料としてだけでなく土壌改良の効果
もあり、柔らかい土になることで水
分と肥料成分が保持され、植物が元
気に育ちます。環境負荷低減を推進
するための「みどりの食糧システム
戦略」では、化学肥料の使用量を減
らす取り組みを推奨しており、家畜
堆肥を活用することで、市内の畜産
農家を応援していただくことにもな
りますので、畑作や家庭菜園などに
ご活用ください。詳しくは、市ホー
ムページ「産業･まちづく
り」→「農畜産物」、また
は右のQRコードからご
確認ください。
▪担農業振興課 94-4664

講座・教室
イベントなど

神奈川県ゆかりの特定失踪者パネ
ル展示
拉致の疑いのある特定失踪者に関す
る資料を展示します◇神奈川県との
共催事業▪時2月22日（木）までの午前8
時30分～午後5時▪場市役所1階ロビー
▪担人権・広聴相談課 94-4716

乳牛共進会（コンテスト）を開催
市内の酪農家が飼育する乳用牛の容
姿や骨格などを審査◇見学自由▪時2
月28日（水）午前10時～正午▪場北三間
農村広場（東富岡）
▪担農業振興課 94-4664

東海大学病院市民公開講座 
「女性特有のがん」
産婦人科・乳腺外科の専門家が解説
▪時3月13日（水）午後2時～4時▪場東海
大学伊勢原キャンパス・
松前記念講堂▪定200人（申
込順）▪申問い合わせ先へ
電話か右のQRコードから
▪問東海大学医学部付属病院 93-1121
▪担健康づくり課 94-4616

伊勢原美術協会展
絵画や版画、彫刻など伊勢原美術協
会に所属する美術家の作品を展示▪時
3月4日（月）～10日（日）の午前10時～
午後5時（10日は午後4時まで）▪場中央
公民館
▪担社会教育課 93-7500

春季子どもふれあい教室
児童館指導員による、作って遊べる
工作教室です。未就学児は保護者同
伴でご参加ください。詳しくは市
ホームページ「子育て・教
育」→「児童館」、または
右のQRコードからご覧
ください※駐車場はあり
ません

＊予約制。直接児童館に申し込みを
▪担青少年課 94-4647

遺跡調査報告会
今年度市内で発掘された遺跡を調査
担当者が解説▪時3月2日（土）午後1時30�
分～5時▪場中央公民館▪定100人（先着順）
▪担教育総務課 74-5109

おもちゃ病院いせはらを開院
受付個数は各日20個（先着順）。部品
交換などは実費､ 品物によって修理
できない場合あり｡ 詳しくは担当へ
▪時①2月24日（土）②2月25日（日）③3
月10日（日）の午前10時～午後2時（受
付は午後1時30分まで）▪場①成瀬コ
ミュニティセンター②伊勢原南公民
館③伊勢原シティプラザ
▪担社会福祉協議会 94-9600

92-3500

おはなしばる～んのおはなし会（0歳
児以上）
▪時2月21日（水）・23日（金）の午前11�
時～11時30分▪定12人（先着順）

野の会による視覚障がい者向け対
面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

92-3600

一部予約制で、人数制限があります。�
詳しくは施設かホームページでご確
認ください。

大人 小･中
学生

4歳以上
小学生未満 4歳未満

入館料 300円 100円 無料
無料

観覧料 500円 200円 200円

※入館料は展示室利用料、観覧料はプラネタリ
ウム利用料です

プラネタリウム投影番組
2月18日（日）まで

土･日曜日、祝日 10：30■/13：30□/
15：30△

2月23日（金）から

土･日曜日、祝日 10：30△/13：30□/
15：30■

■＝親子･一般向け番組「手ぶくろを買いに」
□＝�親子･一般向け番組「プラネタリウムで

チコちゃんに𠮟られる！チコとキョエ
の宇宙大冒険！無知との遭遇」

△＝親子･一般向け番組「オズの魔法使い」

すくすく健康相談
保健師や栄養士などが未就学児の健
康相談を受けます。身長･体重の計
測もできます▪申電話か市LINE公式
アカウント「申請・予約」から（申込
順）◇3月の相談は2月20日（火）から
受け付け

▪担子育て支援課 94-4637

市指定の避難所の位置や開設状況、混雑状況が確認
できます。右のQRコードを読み込み、いつでもアク
セスできるようにお気に入り登録しておきましょう

避難所混雑情報
システム

　症状のある人や感染が不安な人
の総合的な窓口として、県の専用
ダイヤルがあります。症状や外来
対応を行う医療機関については、
こちらにお問い合わせください。

●新型コロナウイルス相談窓口●

新型コロナウイルス感染症
専用ダイヤル（神奈川県）

●市内の主な犯罪発生件数●

犯 罪 の 種 類 12月 1月～12月
特 殊 詐 欺 0 18（＋ 5）

空 き 巣 0 12（－ 4）

車上狙いなど 3 31（＋ 6）

乗 り 物 盗 15 99（＋26）
伊勢原警察署調べ （　）内は前年比 0570-056774（午前8時～午後10時）

電話番号のおかけまちがいにご注意ください

●● イ ベ ン ト ●●

●ジョイフルジョイントコンサート
厚木市民吹奏楽団と日産自動車吹奏
楽団による演奏会▪時2月25日（日）午
後3時～▪場市民文化会館大ホール
▪問厚木市民吹奏楽団・東

ひがし

080-5538-
7651（午前9時～午後6時）
●早朝テニススクール（大人対象）
テニスを楽しく始めましょう。詳し
くは伊勢原市テニス協会ホームペー
ジで確認を▪時4月6日(土)・13日（土）・
21日（日）・28日（日）、5月5日（日）・11
日（土）・19日（日）・26日（日）の全8回
午前6時～8時▪場チャンピオンすずか
わテニスコート（鈴川公園）▪対テニス
未経験者、初心者、初級者20人（申
込順）▪費1回1000円▪申電子メールで
▪問田中 090-5786-3706

�isehara_t_1979@yahoo.co.jp

●尾瀬岩鞍スキー（日帰りツアー）
人気のスキー場でご一緒に▪時3月7日
（木）▪場ホワイトワールド尾瀬岩鞍ス
キー場（群馬県片品村）▪費8600円
▪問山とスキーの会・中里 080-3588-0762
●チャリティーショー
向上高校吹奏楽部の演奏会と河

こ う の

野景
けい

子
こ

氏の講演会▪時3月16日（土）午後1時
30分～4時▪場市民文化会館小ホール
▪費3000円▪申電話かFAX、または文化
会館窓口で
▪問国際ソロプチミスト伊勢原・加藤

95-0328

●● 会 員 募 集 ●●

●女声合唱団伊勢原コール“ニュー 
えれがんつぉ”
コーラスが好きな女性を募集◇初心
者・年齢問わず歓迎▪時月3回金曜日午
前10時～正午▪場たくみビル（桜台1丁
目）▪費2カ月3500円
▪問木下 95-7307

日　時 児童館名 内　容

3/16（土）
10：00～11：45 板戸 スポンジボー

ルとゴール

3/17（日）
10：30～11：30 七

し め
五三引

ひき プラバン▪定10
人（先着順）

3/17（日）
10：30～12：00 藤野 プラバン▪定10

人（先着順）

3/23（土）
13：30～15：00 大原 マンドリン

3/25（月）
13：30～15：30 つきみの イースター

エッグ

3/25（月）
14：00～15：30 高森台

紙コップで作
るカラフルス
コープ＊▪定20
人（申込順）

3/25（月）
14：00～16：00 沼目 プラバン

　全国納税貯蓄組合連合会と国税
庁が実施している中学生の「税に
ついての作文」コンクールに、平
塚税務署管内から1484編の出品が
あり、市内からは次の8人が入賞
しました（敬称略）◇国税庁長官
賞＝德原さらら（自修館中3年）◇
東京国税局管内納税貯蓄組合連合
会会長賞＝岸田菜乃子（成瀬中3
年）◇平塚税務署長賞＝本間誉（中

沢中3年）◇伊勢原市長賞＝佐藤く
るみ（中沢中3年）◇伊勢原市議会
議長賞＝関優羽（伊勢原中3年）◇
一般社団法人平塚青色申告会会長
賞＝和久瑞季（中沢中3年）◇平塚
間税会会長賞＝阿部直斗（自修館
中3年）◇平塚地区納税貯蓄組合総
連合会優秀賞＝大手美奈（伊勢原
中3年）
▪担市民税課 74-5428

中学生の「税についての作文」コンクール

「広報いせはら」が
県広報コンクールで優秀賞を受賞

市ホームページ

予約ページ

市ホームページ

　市からのお知らせや災害に関す
る情報などをお知らせしていま
す。LINEアプリ内で

「伊勢原市」を検索する
か、右のQRコードか
ら「友だち登録」をして
ください。
▪担広報戦略課 94-4864

市LINE公式アカウントの登録を

友だち登録

日　時 会　場
2/21（水）
9：20～10：20 中央公民館

2/29（木）
10：00～10：50 成瀬公民館

3/�4（月）
9：50～10：40

成瀬コミュニティ
センター

　令和5年神奈川県広報コンクールで5月1日号が「広報写真（組み写
真）」部門の優秀賞（1席）、12月1日号が「広報写真（一枚写真）」部門の優
秀賞（4席）を受賞しました※市ホームページ「広報いせはら」からもご
覧になれます
▪担広報戦略課 94-4864

暗証番号の設定が不要なマイナン
バーカードを取得できます
　暗証番号の設定や管理に不安を
感じる人が安心して利用できるよ
う、顔認証マイナンバーカードの
取得が可能になりました。希望す
る人は市役所で手続きを◇月曜
日、第2・4土曜開庁日は予約制。
予約は電話か市LINE公式アカウ
ント「申請・予約」から※カードは
健康保険証や本人確認書類として
のみ利用できます
スマホ用電子証明書でコンビニ交
付サービスが利用できます
　マイナンバーカードをお持ちの
人は、自分のスマートフォンに「ス
マホ用電子証明書」を搭載するこ
とで、さまざまな手続きがスマー
トフォン1つで簡単に
行えます。希望する人
は、マイナポータルま
たは右のQRコードか

らお申し込みください。
対応店舗　ローソン、ファミリー
マート
対応機種　Andoroid端末の一部
機種

▪担戸籍住民課 94-4713

マイナンバーカードマイナンバーカードのの
新しいサービス新しいサービスにについてついて

スマートフォンの利用をやめ
るときはご注意ください
　スマートフォンを廃棄や下
取り、修理などに出す際は必
ずマイナポータルからスマホ
用電子証明書の失効手続きを
してください※スマートフォ
ンを紛失したときは、マイナ
ンバー総合フリーダイヤル

（ 0120-95-0178、午前9時30
分～午後8時※土･日曜日、祝
日は午後5時30分まで）に連絡
し、一時利用停止をしてくだ
さい

マイナポータル

　温室効果ガスの削減やEV（電気
自動車）の利用促進を図るため、
官民連携*によるEVカーシェアを
行っています。平日は伊勢原市・
横浜銀行が公用・社用で利用し、
休日は市民の皆さんが有料で利用
できます。詳しくは
ENEOSカーシェアの
ホームページ、または
右のQRコードからご
覧ください。
＊市と株式会社横浜銀行、ENEOS�
株式会社、浜銀ファイナンス株式
会社でゼロカーボン・ドライブの
普及促進のための協定を締結して
います
利用場所　①市役所第3駐車場（田
中316-1）②横浜銀行愛甲石田支店

（石田593）
車　　種　①日産リーフ（1台）②
日産サクラ（1台）

申し込み　ENEOSカーシェアの
ホームページから入会手続きを行
い、予約してください
利用料金

※6時間を超える場合は、1キロメー�
トルあたり18円の距離料金が加算
されます
▪問ENEOSカーシェア事務局
0120-069-450（午前9時～午後6時）

▪担環境対策課 94-4737

土・日曜日、祝日に
EVカーシェアをご利用ください

ENEOS
カーシェア

時　間 料　金
　�15分 ��220円

��1時間 ��880円

��4時間 3520円

��6時間 5280円

12時間 6600円

24時間 7700円

みんなの伝言に掲載を希望する人は、
掲載希望号発行日の2カ月前から1カ月
前までに書面で広報戦略課へ（先着順）。

◀
令
和
５
年
５
月
１
日
号

◀
令
和
５
年
12
月
１
日
号

レスパイトサービスを
ご利用ください

　家族の負担軽減や心身のリフ
レッシュのために、知的障がい児・
者を一時的に預かります。
　伊勢原駅からの送迎や、おやつ

（実費負担）もあります。
と　き　3月26日（火）～30日（土）
の午前9時～午後4時
ところ　桜ハウス（桜台2-23-20）
対　象　市内在住で小学生以上の
知的障がい児・者8人

費　用　4時間以内500円、4時間超�
1000円※生活保護世帯などは無料
申込み　市役所1階の担当で配布
する申込書に記入し、郵送か直接
担当へお申し込みください※希望
者が多い日は利用日を調整します。�
申込書は市ホームページ「健康・福
祉」→「相談・支援・助成」からも入
手可
締切り　2月29日（木）

▪担障がい福祉課 94-4720

　公園散策や運動などをしながら障がい児・者と一緒に過ごします。
対　　象　16歳以上の人（高校生可、資格不要）
勤 務 日　サービス実施日のうち都合の良い日
勤務時間　午前8時30分～午後5時
勤務場所　桜ハウス
賃　　金　時給1120円（交通費支給）
申し込み　�電話で、めだかくらぶ（ 94-3553、平日の午前10時15分～�

午後7時）にお申し込みください

レスパイトサービス事業臨時職員（支援員）を募集
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