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※休日夜間急患診療所、休日歯科診療所受診後は、
必ずかかりつけ医を受診してください

｢かかりつけ医｣｢かかりつけ歯科医｣
｢かかりつけ薬局｣を持ちましょう

休日夜間急患診療（1次救急）
伊勢原2丁目7-31　伊勢原シティプラザ内

診療所名 区　分 診療受付時間

休日夜間急患診療所
93-5019

内科･小児科･外科

休日
（日曜日･祝日）

 9:00〜11:30
14:00〜16:30

夜間
（休日を含む毎日） 19：30〜22：45

休日歯科診療所
95-3121

休日
（日曜日･祝日）

 9：00〜11：30
13：00〜16：30

※眼科･耳鼻咽喉科（9：00〜16：30）と2次救急の当番医は、
消防署（ 95-2119）へお問い合わせください。休日歯科診
療所でも歯周病検診･妊婦歯科検診を実施しています

かながわ小児救急ダイヤル
050-3490-3742　18：00〜翌日8：00（年中無休）

▪担子育て支援課 94-4637

乳幼児健康診査･相談� 3/5～15実施分
母子健康手帳と健康診査票、バスタオルのほか、
1歳6カ月児健康診査と2歳児歯科健康診査は歯
ブラシ、3歳児健康診査は歯ブラシと視聴覚ア
ンケートをお持ちください▪場伊勢原シティプラ
ザ（お誕生日前健康診査を除く）▪費無料

3月1日〜7日は子ども予防接種週間
受け忘れている予防接種がないか確認し、必要
性や副反応についてよく理解した上で接種を受
けましょう。

ごっくん離乳食教室
4〜6カ月児の楽しい離乳食の進め方を学ぶ▪時3
月25日（月）午後1時15分〜3時（受付は午後1時〜
1時15分）▪場市役所分室▪定15人（申込順）

項　目 対　　象 日程･受付時間

4カ月児
� 健康診査

令和5年10月16日〜31日生 3/�5（火） 12：30〜
　13：30令和5年11月�1日〜15日生 3/12（火）

7カ月児
� 健康相談

令和5年�7月�1日〜15日生 3/�8（金）  9：15〜
　10：15令和5年�7月16日〜31日生 3/15（金）

お誕生日前
� 健康診査

満10カ月〜誕生日前日に、指定した医
療機関で受診。受診票は医療機関にあ
ります。

1歳6カ月児
� 健康診査

令和4年�8月16日〜31日生 3/�8（金）

12：30〜
　13：30

令和4年�9月�1日〜15日生 3/15（金）

2歳児歯科
� 健康診査

令和4年�3月�1日〜15日生 3/�7（木）

令和4年�3月16日〜31日生 3/14（木）

3歳児
� 健康診査

令和3年�2月�1日〜15日生 3/�6（水）

令和3年�2月16日〜28日生 3/13（水）

　新型コロナワクチンが公費負担（無料）で接種できる「令和5年
秋開始接種」は、3月31日（日）で終了します。なお、接種は令和
5年9月20日〜令和6年3月31日の期間で1人1回までです。
　4月からは65歳以上の人や基礎疾患などがある人を対象に、
令和6年秋以降に定期接種（有料）として実施される見込みです。
詳しくは、国からの情報があり次第、市ホームページや広報紙
などでお知らせします。

▪担健康づくり課 92-1117

令和5年秋開始接種は3月末で終了
新型コロナウイルス関連情報

　例年、3月は自殺者が多い傾向にあります。一人一人が身近にいる人
の様子を気にかけ、心の不調のサインに気付くことが、命を守ることに
つながります。
　市役所1階ロビーや各公民館などで、パンフレットや啓発物品を配布
しています。図書館1階には、関連図書を設置したコーナーがあります。
相談窓口
　1人で解決が難しい悩み事などは専門機関に相談しましょう。
こころの電話相談(県精神保健福祉センター) 0120-821-606
受付時間　24時間受付※3月31日(日)午後9時〜4月1日(月)午前9時は休止
横浜いのちの電話相談 045-335-4343
受付時間　毎日�午前8時〜午後10時(木〜土曜日は翌日の午前8時まで)
川崎いのちの電話相談 044-733-4343
受付時間　24時間受付
いのちのほっとライン＠かながわ
　LINEアプリの｢友だち追加｣の検索で右のQRコードを読
み込み、トーク機能でご利用ください。
受付時間　日〜金曜日の午後5時〜9時30分(年末年始、祝
日を除く)
▪担障がい福祉課 94-4721

友だち登録

3月は自殺対策強化月間です
　趣味を楽しみ、親睦を深めませんか◇伊勢原駅･伊勢原シティプラザ
からマイクロバスの送迎あり
と　き　5月〜令和7年3月の月1回※9月を除く
ところ　老人福祉センター阿夫利荘
対　象　市内在住で60歳以上の人(申込順)
費　用　年1500円(各教室)※その他教室により教材費などの負担あり
申込み　担当や社会福祉協議会、市役所1階の介護高齢課で配布する申
込書に記入し、ファクシミリか直接担当へお申し込みください
締切り　3月29日(金)

教室名 曜　日 時　間 定　員
カラオケ 第1金曜日 午前10時〜正午 50人
陶芸 第1金曜日 午前10時〜午後3時 各35人第3水曜日
絵手紙 第2火曜日 午前10時〜正午 30人
書道 第2木曜日 午前10時〜午後3時 50人
レクダンス 第3水曜日 午前10時〜正午

各30人
民踊 午後1時〜3時
フラダンス 第4火曜日 午前10時〜正午
囲碁 第4金曜日 午前10時〜午後3時茶道

▪担老人福祉センター阿夫利荘 93-1006 93-0505

老人福祉センターで
｢趣味の教室｣を開講します

　受験案内や申込方法は市ホームページ｢職員採用｣からご確認ください。
受付期限　3月14日(木)　試験日　受験案内をご確認ください。
令和6年7月1日または10月1日付採用職員

職種 受験資格 募集人数
事務(上級) 平成6年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた人 10人
事務(福祉･
上級)

平成6年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた人で、社会福祉
主事の任用資格を有する人 若干名

事務(情報･
上級)

昭和59年4月2日以降に生まれた人で、情報処理システムの構築お
よび運用管理に関する業務、または情報システムコンサル業務に
従事した勤務経験が令和6年3月31日時点で通算5年以上ある人

若干名

建築(上級)
昭和44年4月2日以降に生まれた人

5人
電気(上級) 2人
土木(上級) 5人
保健師(上級) 昭和54年4月2日以降に生まれた人で、保健師の資格を有する人 1人

▪担職員課 94-4873

市職員を募集します

春季火災予防運動
　この時季は強風で火災の被害が広がる傾
向があります。特に山火事はいったん発生
すると容易に消火できず、その後の回復に
年月を要します。緑豊かな伊勢原の森林を
火災から守るため、火気の取り扱いに十分
注意しましょう。
　期間中は全国で｢山火事予防運動｣｢車両
火災予防運動｣が併せて実施されます。消
防署では、消防車による巡回広報、啓発ポ
スターや看板の掲出をします。

▪担消防本部予防課 95-2118

3月1日〜7日

市内における火災発生状況

種　別 令和5年の件数(　)内は前年比

建　物 8（−10）

林　野 2（＋ 2）

車　両 1（± 0）

その他 10（＋ 2）

計 21（− 6）

ワクチン接種のコールセンターを終了します
　令和5年秋開始接種の終了に伴い、3月27日(水)をもって次
のコールセンターを終了します。
ワクチン予約専用ダイヤル 0120-080-955
ワクチン接種に関する問い合わせ用ダイヤル 0570-090-655


