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東海大学嬬
つ ま

恋
ご い

高原研修センターの
利用について
東海大学との協定に基づき、市民は
特別料金で利用できます。スポーツ
合宿や研修会、レジャーなど幅広く
利用できます。詳しくは市ホーム
ページ「市政情報」→「個
別計画･取り組み」、また
は右のQRコードから確
認を。
▪問東海大学嬬恋高原研修センター
0279-96-1211

▪担経営企画課 94-4845

令和5年度いせはら男女共同参画
フォーラムの動画を公開中
1月13日に開催した講演会「性別って
男性･女性だけ?多様な性のあり方を�
考えよう」をオンラインで配信して
います。市ホームページ「くらしのガ
イド」→「男女共同参画」、
または右のQRコードか
らご覧ください◇視聴可
能日＝4月15日（月）まで
▪担人権･広聴相談課 94-4716

幼児教育･保育の無償化に伴う利
用料を助成（1～3月分）
施設等利用給付認定「新2号」「新3号」
を受け、1～3月に幼稚園、認定こど
も園の預かり保育、認可外保育施設、
保育所の一時預かり、病児･病後児
保育、ファミリー･サポート･セン
ターの預かりを利用した場合の利用
料を助成します。必要書類など詳し
くは、担当へ◇受付場所＝市役所1
階の担当▪締4月25日（木）※助成額に
上限あり。幼稚園、認定こども園の
預かり保育の申請は、各施設へ
▪担子ども育成課 94-4638

「みんなのベンチ」寄付を募集
市内の公園などに、伊勢原産木材を
利用したベンチを設置しませんか。
ベンチには寄付者の名前とメッセー
ジを記載したプレートやクルリンプ
レートを取り付けられます。詳しく
は市役所2階の担当へ◇金額＝3万
円、5万円、10万円（税抜き、デザイ
ンにより異なる）▪申担当で配布する
申込書に記入し直接担当へ※申込書
は市ホームページ「産業･まちづく
り」→「公園整備」からも入手可
▪担みどり公園課 94-4759

主な施設の休館日 利用基準や休館日を変更している場合があります。詳しくは各施設へ。3/15～4/14
図書館 3/18･21･25、 4/1･8･10
子ども科学館 3/18･21･25、 4/1･8･10
市民文化会館 3/18･25、 4/1･8
公民館 3/18･20･25、 4/1･8 ※中央公民館は3/18、4/1･8は開館

※大田公民館は3/18、4/1は開館
総合運動公園体育館 3/18･25、 4/1･8
いせはらサンシャイン・スタジアム 3/18･25、 4/1･8
武道館 3/18･25、 4/1･8
行政センター体育館・弓道場 3/25、 4/8

宝くじ助成金を活用して自治会館
を建設
宝くじの社会貢献広報事業で、宝く
じの受託事業収入を一部財源とし、
石田自治会館（石田706-7）を建設し
ました。地域住民のコミュニティ活
動拠点として活用されます。

▪担市民協働課 94-4714

会計年度任用職員（一般事務）を募集
パソコンによる簡単なデータ入力や
有害鳥獣対策に係る補助業務を行う
非常勤職員を募集します。勤務条件
や応募方法など詳しくは、市ホーム
ページ「職員採用」か市役所2階の担
当で配布する募集案
内で確認を◇募集人
数 ＝1人 ◇ 任 用 期
間＝6月1日～12月31
日▪締3月29日（金）
▪担農業振興課 94-4664

消防署の目標物調査にご協力を
119番通報時にいち早く現場を特定
するため、転入･転出が多いこの時季
に新築のアパートや住宅、新店舗な
どの調査を行います※署員が私服や
電話で調査をすることはありません
▪担消防署 95-2119

福祉のいずみ基金　＊敬称略

◇振原隆行･30万円◇国際ソロプチミ�
スト伊勢原･5万円◇南雲正勝･1万円
▪担福祉総務課 94-4719

講座・教室
イベントなど

おもちゃ病院いせはらを開院
受付個数は各日20個（先着順）。部品
交換などは実費､品物によって修理
できない場合あり｡詳しくは担当へ
▪時①3月23日（土）②3月24日（日）③4
月14日（日）の午前10時～午後2時（受
付は午後1時30分まで）▪場①成瀬コ
ミュニティセン
ター②伊勢原南
公民館③伊勢原
シティプラザ
▪担社会福祉協議会 94-9600

録音ボランティア講座
視覚障がい者に音声で情報を提供す
るための基礎を学びます▪時5月13日～�
6月24日の毎週月曜日･全7回、午前10
時～正午▪場桜ハウス（桜台2丁目）▪対
市内在住の人15人（申込順）▪締4月15
日（月）
▪担社会福祉協議会 94-9600

子ども虐待防止基礎講座
子どもへの虐待を防ぐための基本的�
な知識を学ぶ▪時5月9日～30日の毎週
木曜日･全4回、午後2時～4時30分▪場
子どもの権利擁護センターかながわ
（桜台1丁目）▪定12人（申込順）▪申住所、
氏名、電話番号を明記しFAXか電子
メールで問い合わせ先へ
※申込書は問い合わせ先
のホームページから入手
可▪締5月7日（火）
▪問認定NPO法人チャイルドファー
ストジャパン事務局 90-2715
90-2716
info@cfj.childfirst.or.jp

▪担子ども家庭相談課 94-4642

桜フェスタ
スタンプラリーや缶バッジ･紙コッ
プおもちゃの作成など※イセハライ
チ同時開催▪時4月7日（日）午前10時～
午後3時▪場総合運動公園※荒天中止
キックボクササイズ教室
▪時午前10時30分～11時30分▪定50人（先�
着順）※雨天時は体育館内で開催
▪担“元気な伊勢原づくり”共同事業体
92-3536

エアロビクス教室
誰でも気軽に参加できます。詳しく
は担当のホームページで確認を▪時4～�
6月の毎週金曜日（5月10日を除く）午
前10時30分～11時30分▪場総合運動公
園体育館▪対高校生以上の人70人（先
着順）▪費1回300円
▪担“元気な伊勢原づくり”共同事業体
92-3536

92-3500

図書館ミニギャラリー
蕙（かおりぐさ）の会による書道展
▪時3月17日（日）～28日（木）

おはなしばる～んのおはなし会（0
歳児以上）
▪時3月26日（火）午前11時～11時30分
▪定12人（先着順）

野の会による視覚障がい者向け対
面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

92-3600

一部予約制で、人数制限があります。
詳しくは施設かホームページでご確
認ください。

大人 小･中
学生

4歳以上
小学生未満 4歳未満

入館料 300円 100円 無料
無料

観覧料 500円 200円 200円

※入館料は展示室利用料、観覧料はプラネタリ
ウム利用料です

プラネタリウム投影番組
3月20日（水）まで

土･日曜日、祝日 10：30△/13：30□/
15：30■

※3月16日（土）は午前中の投影がありません
3月23日（土）から

土･日曜日、祝日 10：30□/13：30○/
15：30□

3/26～4/4の
火～木曜日 13：30○/15：30□

△＝親子･一般向け番組「オズの魔法使い」
□＝�親子･一般向け番組「プラネタリウムで

チコちゃんに𠮟られる！チコとキョエ
の宇宙大冒険！無知との遭遇」

■＝�幼児･低学年向け番組「手ぶくろを買いに」
○＝�親子･一般向け番組「ペガロク�ふるさと

にかえる」＆「旅するぬいぐるみ」

すくすく健康相談
保健師や栄養士などが未就学児の健
康相談を受けます。身長･体重の計
測もできます▪申電話か市LINE公式
アカウント「申請･予約」から（申込
順）◇4月の相談は3月21日（木）から
受け付け

日　時 会　場
3/21（木）
10：00～10：50 伊勢原南公民館

3/27（水）
13：00～13：50

中央公民館
※1歳未満児と妊婦
のみ対象

4/ 8（月）
 9：50～10：40

成瀬コミュニティ
センター

▪担子育て支援課 94-4637

市指定の避難所の位置や開設状況、混雑状況が確認
できます。右のQRコードを読み込み、いつでもアク
セスできるようにお気に入り登録しておきましょう

避難所混雑情報
システム

　症状のある人や感染が不安な人
の総合的な窓口として、県の専用
ダイヤルがあります。症状や外来
対応を行う医療機関については、
こちらにお問い合わせください。

●新型コロナウイルス相談窓口●

新型コロナウイルス感染症
専用ダイヤル（神奈川県）

●市内の主な犯罪発生件数●

犯 罪 の 種 類 1月
特 殊 詐 欺 1（＋1）

空 き 巣 0（－2）

車上狙いなど 0（－2）

乗 り 物 盗 6（＋2）
伊勢原警察署調べ （　）内は前年比 0570-056774（午前8時～午後10時）

電話番号のおかけまちがいにご注意ください

●● イ ベ ン ト ●●

●水彩画はなみずき展
風景画や静物画、人物画などを展示▪時�
4月4日（木）～7日（日）午前9時30分～
午後5時（4日は午後1時30分～、7日�
は午後4時まで）▪場中央公民館
▪問石川 080-3151-3156
●アンサンブルMIMI演奏会
日本の女声合唱曲や抒情歌曲、ポッ
プスを演奏▪時4月27日（土）午後2時30
分～◇開始の30分前から開場▪場ク
アーズテック秦野カルチャーホール
（秦野市平沢）※乳幼児同伴の鑑賞室
あり▪費1000円◇チケット当日販売
▪問内

うち

海
うみ

83-7559

●歴史講演会「伊勢原の面」
仮面の基礎知識と伊勢原の仮面文
化、伊勢原に残る雨乞いの仮面につ
いて解説▪時4月13日（土）午前10時～
正午▪場中央公民館▪定90人（先着順）
▪問伊勢原郷土史研究会･荒井

94-0901（午後6時以降）

●● 会 員 募 集 ●●

●伊勢原混声合唱団
一緒に楽しく歌いましょう◇練習見
学歓迎▪時毎週土曜日午後6時30分～8
時50分▪場伊勢原南公民館▪費月3500円
▪問中野 090-1763-5688
●「顔」俳句会
日々の暮らしを17文字に▪時毎月第2
水曜日午後1時～4時▪場中央公民館▪費
月500円
▪問菅原 93-2026
●OS麻雀クラブ
得点計算教えます▪時毎週金曜日午後
1時～5時▪場大田公民館▪費入会金1000
円、月500円
▪問川村 94-4080

みんなの伝言に掲載を希望する人は、
掲載希望号発行日の2カ月前から1カ月
前までに書面で広報戦略課へ（先着順）。

市ホームページ

市ホームページ

事務局ホームページ

　
公民館まつりを開催

　伊勢原市･厚木市･秦野市をホーム
タウンとする、3人制プロバスケッ�
トボールチーム｢SPINNERS.EXE�

（スピナーズ�エグゼ）｣が新たに誕生
し、プロリーグ参入の報告に訪れま
した。
　SPINNERSのロゴと名称は、勝利
を呼び込む縁起物｢大山こま｣が由来
となっています。
（2月13日）

3人制バスケットボールプロリーグに｢SPINNERS.EXE｣が新規参入

　利用者が日ごろの活動の成果を発
表し、地域の交流を深めるため、各
公民館で開催されました。
　市民サークルによる展示やダン
ス、楽器演奏のほか、模擬店や体験
教室も行われ、多くの人でにぎわい
ました。

（2月10日・11日、16日～18日）

　2月にアメリカで開催された｢WS�
PC世界高校チアリーディング選手
権｣において、向上高等学校チアダ
ンス部｢Shiny�Fellows（シャイニー�
フェローズ）｣が1位を獲得し、市長
表敬訪問に訪れました。
　部員の1人は、｢周りの方の支えや
応援のおかげで1位を取れた。忘れ
られない思い出になった」と話しま
した。

（2月19日）

向上高等学校チアダンス部がチアリーディングの大会で世界一に

プロボクサーの松田恵里選手が2団体統一世界王者に
　1月12日に開催された「WBA･WBO��
世界女子アトム級タイトルマッチ」
で勝利し、2団体統一世界王者となっ
た本市出身の松

まつ

田
だ

恵
え

里
り

選手が、市長
表敬訪問に訪れました。
　松田選手は、｢女子ボクシングに
興味を持ってもらえるように、王者
としてさらに高みを目指したい｣と
話しました。

（2月15日）

撮影／小林厚美さん（市民広報カメラマン）

いせはら健康家族カレンダーを配布
　乳幼児健診･各種健（検）診の日程や健康づくり事業の案内などを掲
載した「令和6年度�いせはら健康家族カレンダー」を作成しました。3月
26日（火）に新聞折り込みで
配布するほか、市役所、各
公民館などの公共施設でも
配布します※同日以降、市
ホームページ「健康･福祉」→�
「がん検診」からもご覧にな
れます
▪担健康づくり課 94-4609

タブロイド判（273mm×406mm）、全4ページ

地域包括支援センターをご利用ください
　保健師･看護師、社会福祉士、主任ケアマネジャーが介護保険や高
齢者の生活全般における幅広い相談に応じます。
と　き　平日の午前8時30分～午後5時
対　象　市内在住で65歳以上の人とその家族

▪担介護高齢課 94-4725

　市が運営を委託する地域包括支援センターで、高齢者の総合相談
や介護予防支援などに従事する職員を募集します。勤務条件や応募
方法、募集人数など詳しくは、各問い合わせ先へご確認ください。
応募資格　�保健師または看護師、介護支援専門員、社会福祉士のい

ずれかの資格を持つ人
任用期間　4月1日～令和7年3月31日

地域包括支援センター（南部･西部）の職員を募集

高齢者のよろず相談所

地域包括支援センター 担当地区 問い合わせ先
伊勢原中部地域包括支
援センター 伊勢原北 92-4091

伊勢原南部地域包括支
援センター 伊勢原南 71-6616

伊勢原東部地域包括支
援センター花たば

成瀬の一部（石田･見附島･下落
合･東成瀬･歌川1～3丁目）､大田 97-4755

伊勢原西部地域包括支
援センター 大山･高部屋･比々多 95-2111

伊勢原北部地域包括支
援センター

成瀬の一部（下糟屋･下糟屋東�
1～3丁目･東富岡･粟窪･高森･高
森台1～3丁目）

75-8085

4月から下水道使用料を引き上げます

下水道使用料の算出方法（排水量×単価-控除額）×1.1（消費税）
（例）2カ月分の排水量が45㎥の場合
（45㎥×148円-1224円）×1.1＝5979円
▪担下水道経営課 92-3031

2カ月あたりの排水量 1㎥当たりの使用料 
（単価、税抜き） 控除額

16㎥超～40㎥ 120円 　 　104円
40㎥超～60㎥ 148円 　  1224円
60㎥超～80㎥ 158円 　  1824円
80㎥超～100㎥ 159円 　  1904円
100㎥超～200㎥ 176円 　  3604円
200㎥超～600㎥ 232円  1万4804円
600㎥超～2000㎥ 267円  3万5804円
2000㎥超～1万㎥ 291円  8万3804円
1万㎥超 312円 29万3804円

※16㎥以下一律1816円（税抜き）

　安定した下水道サービスを継続して提供するため、4月1
日から下水道使用料の基本料金部分を10.6％、加算部分を
平均9.8%引き上げます。詳しくは市ホームページ「産業･
まちづくり」→「上水道･下水道」からご確認ください。 市ホームページ
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