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点訳広報、声の広報も製作しています

4 5 大規模災害から身を守
る

8 眞野秀成選手 パリ2024オ
リンピックに出場

2 小児医療費助成制度・児童
手当が変わります

主な記事

令和6（2024）年 No.1294

7月1日

　6月2日、土砂災害や洪水など
に備え、高部屋小学校で風水害
対策訓練を行い、地元住民や関
係機関など約150人が参加しま
した。県平塚土木事務所職員に
よる防災講話や避難所用パー
テーションなどの設営訓練を協
力して行ったほか、高齢者施設
との避難情報伝達訓練を行い、
｢共助｣の大切さを学びました。
　秋にかけて、台風や大雨など
による風水害が多く発生しま
す。避難先･方法を事前に確認
し、災害時に備えましょう。

危機管理課 94-4865

災害発生時に適切な行動を取
るためには、訓練を積むことが
とても重要だと思います。今回
の防災訓練のように、実際に体
験することで学ぶことは多くあ
ります。また、地区全体で訓練
を行うことで、他の自治会の取
り組みを知り、意見交換を通
じ、より良い対応策が見えてく
ることもあります。一人一人が
災害について学ぶことで、地域
一丸となって災害対策ができる
ので、より多くの人に訓練に参
加してもらえると嬉しいです。

峰岸上自治会では、災害時に
利用させていただける井戸が10
カ所あります。能登半島地震が
起きた際、水が使えず生活に大
きな影響が出ていると報道され
ていました。災害が起きたとき
に井戸は使えるのか、飲料水に
できるのか、ポンプはあるのか。
被災地の現状を見て、井戸の点
検に必要性を感じたため、今年
度水質検査を含めた点検を行い
ます。

日ごろから地域で協力し、訓
練や点検を欠かさずに行うこと

が、いざというときに、わたし
たちの身を守ることにつながる
と思います。

訓練から学び、考える訓練から学び、考える

峰岸上自治会　自治会長 
小
お ざ わ

澤和
かずひろ

博さん（73歳･上粕屋）

共共 に助助 け 合 う
高部屋地区で風水害対策訓練を行いました高部屋地区で風水害対策訓練を行いました



 

小
児
医
療
費
助
成
制
度
の
改
正 

　
医
療
費
助
成
を
通
じ
て
子
育

て
世
帯
の
経
済
的
支
援
を
拡
充

す
る
た
め
、
10
月
１
日
か
ら
小

児
医
療
費
助
成
制
度
に
お
け
る

助
成
対
象
を
18
歳
ま
で
に
拡
大

し
ま
す
。

　
新
た
に
助
成
を
受
け
る
に
は

申
請
が
必
要
で
す
。

対
象　
０
歳
～
18
歳
の
年
度
末

ま
で
の
児
童
の
保
護
者

申
込　
６
月
24
日
に
申
請
対
象

の
人
へ
申
請
書
を
送
付
し
ま
し

た
。
７
月
中
に
郵
送
か
電
子
申

請
、
ま
た
は
直
接
市
役
所
１
階

レ
ス
ト
ラ
ン
棟
の
専
用
窓
口
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
◇
９
月
末

ご
ろ
に
医
療
証
を
交
付
し
ま
す

 

児
童
手
当
法
の
改
正 

　

国
が
定
め
る｢

こ
ど
も
未
来

戦
略｣

に
基
づ
き
、
児
童
手
当

の
拡
充
を
行
い
ま
す
。
児
童
手

当
や
特
例
給
付
を
受
給
し
て
い

る
世
帯
に
は
７
月
中
旬
に
案
内

通
知
を
送
付
し
ま
す
。
そ
れ
以

外
の
18
歳
の
年
度
末
ま
で
の
児

童
が
い
る
世
帯
に
は
６
月
24
日

に
案
内
通
知
を
送
付
し
ま
し
た
。

適
用
は
10
月
分（
12
月
支
給
分
）

か
ら
で
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

ま
た
は
担
当
へ
ご
確
認
く
だ
さ

い
◇
下
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
も

閲
覧
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す

制
度
改
正
内
容

◆
支
給
対
象
児
童
の
対
象
年
齢

が
18
歳
の
年
度
末
ま
で
に
拡
大

◆
算
定
児
童
の
対
象
年
齢
が
22

歳
の
年
度
末
ま
で
に
拡
大
◆
第

３
子
以
降
の
児
童
に
係
る
支
給

額
の
変
更
◆
所
得
制
限
の
撤
廃

◆
支
払
回
数
が
年
６
回
、
偶
数

月
に
変
更
◆
事
前
の
支
払
通
知

書
の
送
付
を
廃
止

制
度
改
正
に
伴
う
手
続
き

　
対
象
者
は
申
請
が
必
要
で
す
。

受
給
者
が
公
務
員
の
場
合
は
職

場
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
①
18
歳
の
年
度
末
ま
で

の
児
童
を
養
育
し
て
い
て
児
童

手
当・
特
例
給
付
を
受
給
し
て

い
な
い
人
②
住
民
票
上
、
別
居

し
て
い
る
15
歳
の
年
度
末
か
ら

18
歳
の
年
度
末
ま
で
の
児
童
を

養
育
し
て
お
り
、児
童
手
当･

特

例
給
付
を
受
給
し
て
い
る
人
③

養
育
し
て
い
る
18
歳
の
年
度
末

か
ら
22
歳
の
年
度
末
ま
で
の
子

ど
も
と
18
歳
の
年
度
末
ま
で
の

児
童
の
合
計
人
数
が
３
人
以
上

で
児
童
手
当･

特
例
給
付
を
受

給
し
て
い
る
人

申
込　
①
の
人
は
案
内
通
知
に

同
封
し
て
い
る
申
請
書
、
②
③

の
人
は
担
当
窓
口
で
配
架
、
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
る
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
郵
送（
〒
２
５

９-

１
１
８
８
※
住
所
欄
の
記

入
は
不
要
）、ま
た
は
直
接
市
役

所
１
階
レ
ス
ト
ラ
ン
棟
の
専
用

窓
口
へ
提
出
を

◇
①
の
人
は
下

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
も
申
請
可

締
切　

�

①
８
月
30
日（
金
）�

�

②
③
９
月
30
日（
月
）

▪担
子
育
て
支
援
課

94-

４
６
３
３

　市の空家等対策計画について意見を述べていただきます。他の審
議会などの委員である人は応募できません。
応募資格　市内在住で20歳以上の人（7月１日時点）ほか
募集人数　１人　任　　期　委嘱日（8月予定）から２年
報　　酬　会議１回につき５４００円（年４回程度）
応募方法　市役所２階の担当で配布する応募用紙に必要事項を記入
し、小論文｢私が考える空き家がもたらす問題とその解消方法につ
いて｣（600〜８００字）を添えて、郵送（〒２５９-１１８８※住所欄の記入は不
要）かＦＡＸ、電子メール、または直接担当にご提出ください◇応募用
紙は市ホームページからも入手できます
締め切り　７月16日（火）　選考方法　書類審査、面接
▪担建築住宅課 94-４７８２ 95-７６１４ kenchiku@isehara-city.jp

　伊勢原、厚木、秦野、愛川、清川の５市町村が観光振
興で連携している｢県央やまなみ地域｣の魅力を、毎月順
番に紹介します。紙面では伝えきれない5市町村の観光
にまつわるコラムを、神奈川新聞ニュースサイトでも紹
介します。右のQRコードからご覧ください。
第2回 丹沢の水の恵み 厚木名物･アユと日本酒
　丹沢の山々が育んでいる清らかな水は、厚木の街に、さまざまな
食の恵みをもたらしています。
　今年も6月1日に釣りが解禁されたば
かりのアユの資源を守るため、種苗放
流に取り組んでいる人たちがいます。
200年の歴史を誇る老舗の酒蔵は、地
元で採れた酒米を丹沢の伏流水で仕込
み、地産地消の日本酒づくりに乗り出
しています。厚木名物を届けるために奮闘している現場を訪ねてみ
ました◇続きはニュースサイトをご覧ください
▪担厚木市商業観光課 046-225-2820

保
険
証
な
ど
を
更
新
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
人
へ

　
８
月
か
ら
保
険
証
が
新
し
く

な
り
ま
す
。
７
月
中
に
新
し
い

保
険
証
を
世
帯
主
宛
て
に
簡
易

書
留
で
送
付
し
ま
す
。
記
載
内

容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
高
齢

受
給
者
証
は
、
70
歳
の
誕
生
日

の
翌
月
か
ら
該
当
し
ま
す
。
１

日
が
誕
生
日
の
人
は
、そ
の
月
か

ら
で
す
。

75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人
へ

　
８
月
か
ら
保
険
証
が
新
し
く

な
り
ま
す
。
７
月
中
に
新
し
い

保
険
証
を
簡
易
書
留
で
送
付
し

ま
す
。
限
度
額
適
用
認
定
証
、

限
度
額
適
用･

標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
を
お
持
ち
で
、
８
月

以
降
も
対
象
と
な
る
人
に
は
、

併
せ
て
新
し
い
認
定
証
を
送
付

し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
保
険

証
の
一
体
化

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
保

険
証
が
一
体
化
さ
れ
、
12
月
２

日
以
降
は
従
来
の
保
険
証
は
交

付
さ
れ
ま
せ
ん
。カ
ー
ド
を
持
っ

て
い
な
い
人
や
カ
ー
ド
保
有
者

で
保
険
証
利
用
登
録
を
し
て
い

な
い
人
に
は
本
人
の
申
請
に
よ

ら
ず
資
格
確
認
書
が
交
付
さ
れ

る
予
定
で
す
。
従
来
の
保
険
証

廃
止
の
時
点
で
交
付
済
み
の
保

険
証
は
、
引
き
続
き
有
効
期
限

ま
で
使
用
で
き
ま
す
。

７
月
中
旬
に
納
税
通
知
書
な
ど

を
発
送
し
ま
す

　

令
和
６
年
度
の
第
４
期
以
降

分
の
国
民
健
康
保
険
税（
本
算
定
）

納
税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入
し
て
い
る
人
に
は
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
の
本
算
定
通

知
書
を
送
付
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税
の
改
定・変
更

　
詳
し
く
は
納
税
通
知
書
に
同

封
す
る
お
知
ら
せ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

税
率
改
定
お
よ
び
課
税
限
度
額

の
変
更

　
国
民
健
康
保
険
税
の
税
率
を

改
定
し
ま
す
。
ま
た
、
課
税
限

度
額
の
う
ち
、
後
期
高
齢
者
支

援
金
等
分
が
22
万
円
か
ら
24
万

円
に
な
り
ま
す（
表
参
照
）。

軽
減
判
定
基
準
額
の
変
更

　
均
等
割
額
と
平
等
割
額
に
対

す
る
５
割
軽
減･

２
割
軽
減
の

判
定
基
準
額
を
引
き
上
げ
、
対

象
と
な
る
世
帯
の
範
囲
を
拡
大

し
ま
す
。

▪担
保
険
年
金
課

94-

４
７
２
８（
国
民
健
康
保
険
）

　
94-

４
５
２
１（
後
期
高
齢
者
医
療
）

国
民
年
金
の
免
除･

猶
予
制
度

　

対
象
要
件
を
満
た
す
場
合
、

申
請
す
る
と
保
険
料
の
納
付
が

免
除（
全
額･

４
分
の
３･

半
額･

４
分
の
１
）ま
た
は
猶
予
さ
れ

ま
す
。
申
請
は
最
大
２
年
１
カ

月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
担
当
か

平
塚
年
金
事
務
所（

22-

１
５

１
５
）に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
※
失
業
ま
た
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
一
定
以
上
所
得
が
下
が
っ
た

場
合
は
特
例
あ
り

対
象

◇
免
除
＝
本
人
、
配
偶
者
お
よ

び
世
帯
主
の
前
年
所
得
が
一
定

基
準
以
下
の
人

◇
猶
予
＝
50
歳
未
満
で
、
本
人

お
よ
び
配
偶
者
の
前
年
所
得
が

一
定
基
準
以
下
の
人

▪担
保
険
年
金
課

94-

４
５
２
０（
国
民
年
金
）

介
護
保
険
料
を
改
定
し
ま
し
た

　
高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
必
要
と
す

る
人
が
増
加
し
、
介
護
保
険
事

業
費
の
増
加
が
見
込
ま
れ
る
こ

と
か
ら
、
65
歳
以
上
の
人
の
介

護
保
険
料
を
改
定
し
ま
し
た
。

基
準
額（
年
額
）は
こ
れ
ま
で
の

６
万
６
０
０
０
円
か
ら
７
万
２

０
０
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。
な

お
、
段
階
ご
と
の
保
険
料
率
の

見
直
し
や
合
計
所
得
金
額
が
１

５
０
０
万
円
以
上
と
す
る
新
た

な
段
階
を
創
設
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
本
算
定
通
知
書
に
同

封
す
る
お
知
ら
せ
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

本
算
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

　
今
年
度
の
住
民
税
の
課
税
状

況
に
基
づ
き
計
算
し
た
本
算
定

通
知
書
を
７
月
中
旬
に
送
付
し

ま
す
。

▪担
介
護
高
齢
課

94-

４
７
２
２

10
月
か
ら
小
児
医
療
費
助
成
制
度
・

児
童
手
当
が
変
わ
り
ま
す

空家等対策協議会の委員を募集

保
険
や
年
金
に
関
す
る
お
知
ら
せ

（表） 国民健康保険税の税率および課税限度額

区　分
医療給付費分 後期高齢者支援金等分 介護納付金分

改定前 改定後 改定前 改定後 改定前 改定後

所得割額 5.32% 6.20% 2.20% 2.22% 1.94% 1.96%

均等割額 2万1000円 2万5400円 7800円 9200円 7500円 9000円

平等割額 2万 800円 1万8000円 8700円 6500円 7200円 4800円

課税限度額 65万円 22万円 24万円 17万円

市ホームページ

電子申請ページ

初夏には釣り人が集まる相模川

カナロコ

※医療給付費分、介護納付金分の課税限度額は変更ありません
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休日夜間急患診療（1次救急）
伊勢原2丁目7-31　伊勢原シティプラザ内

診療所名 区　分 診療受付時間

休日夜間急患診療所
93-5019

内科･小児科･外科

休日
（日曜日･祝日）

 9:00〜11:30
14:00〜16:30

夜間
（休日を含む毎日） 19：30〜22：45

休日歯科診療所
95-3121

休日
（日曜日･祝日）

 9：00〜11：30
13：00〜16：30

※眼科･耳鼻咽喉科(9:00～16:30)と2次救急の当番医は、
消防署( 95-2119)へお問い合わせください
※休日夜間急患診療所、休日歯科診療所受診後は、必ず
かかりつけ医を受診してください

かながわ小児救急ダイヤル（#8000）
050-3490-3742  18：00〜翌日8：00（年中無休）

湘南ベルマーレ 
伊勢原ホームタウンデー

太陽光発電の導入を
支援します有料広告を募集します

ごっくん離乳食教室
4～6カ月児の楽しい離乳食の進め方を学ぶ▪時7
月31日(水)午後1時15分～3時(受付は午後1時～)�
▪場市役所分室▪定15人(申込順)

　明治安田生命J1リーグ第25節のアビスパ福
岡戦が特別価格で販売されます。
と　き　8月7日(水)午後7時～
ところ　�レモンガススタジアム平塚(平塚市大

原)
対　象　�市内在住の人(1人4枚まで。同伴者は

市外在住も可)
費　用　1枚500円
申込み　�7月10日(水)正午以降に湘南ベルマー

レ公式ホームページ、ま
たは右のQRコードから
※購入したチケットで入
場できます(引換不要)

▪担スポーツ課 94-4628

　神奈川県では、太陽光発電の導入に対しさま
ざまな支援を行っています。初期費用の高さで
諦めていた人も、この機会
に設備の設置を検討してみ
ませんか。詳しくは各問い
合わせ先のホームページ、
または下のQRコードから
ご確認ください。
▪担環境対策課 94-4737

太陽光パネル･蓄電池の共同購入｢みんなのおう
ちに太陽光｣
　お得に買うことができる共同購
入の参加者を募集しています。� �
　一括して購入することで、通常
よりも安い費用で導入できる仕組
みです。
参加登録期間　8月28日(水)まで
▪問かながわ みんなのおうちに太陽光キャンペー�
ン事務局
0120-216-100(平日の午前10時～午後6時)

初期費用なし｢0円ソーラー｣
　事業者が初期費用を負担して、住宅に太陽光
発電を設置します。毎月のリース料や発電した
電力を別の住宅所有者への販売などにより、初
期費用を回収するため、設置した人は初期費用
がかかりません。
　設置後、一定期間(おおむね10年)� �
はリース料または発電した電気の
うち、使用した分の電気料金を支
払う必要があります※設備は一定
期間後、住宅所有者へ無償譲渡さ
れます
▪問県脱炭素戦略本部室 045-210-4115

　市内全域を巡回する公用車・清掃車両に広告
を掲載しませんか。
広告規格　縦50cm以内×横70cm以内
対象車両　�①軽自動車9台②清掃車両8台(いず

れも申込多数の場合は抽選)
貼付場所　�①左右側面ドア(1台1枠)②左右側面

(1台2枠)※両側面左右2カ所で1枠と
なります 

掲載期間　10月から1年間
広 告 料　年額1万円(1枠当たり)
申し込み　�各担当で配布する申込書に記入し直

接担当へお申し込みください※申込
書は市ホームページからも入手でき
ます

締め切り　7月31日(水)

▪担①財産管理課(市役所3階) 94-5020
　②清掃リサイクル課(環境美化センター)
　 94-7502

7～10月に農地パトロー
ルを行います

　農業委員会が各地区を巡回し、農地の利用状
況を確認します。
　耕作されていないなどの理由で遊休農地と判
断した場合は所有者などに｢利用意向調査｣を、
資材置き場や駐車場などに無許可で転用してい
る場合は指導を行います。
農地の適正管理を
　農地が荒廃すると、病害虫･有害鳥獣の生息
地や不法投棄の温床となり、近隣の農地や住環
境に悪影響を及ぼします。定
期的に耕したり除草したりし
て適正に管理しましょう。耕
作ができない場合は、担当に
ご相談ください。
手続きはしっかりと
　貸し借りの際や相続を受けたときなどは手続
きが必要です。農地の貸し借りに関して不安を
感じたら、担当にご相談ください。
▪担農業委員会事務局 74-5293

※休日夜間急患診療所、休日歯科診療所受診後は、
必ずかかりつけ医を受診してください

｢かかりつけ医｣｢かかりつけ歯科医｣
｢かかりつけ薬局｣を持ちましょう

▪担子育て支援課 94-4637

乳幼児健康診査･相談� 7/3～8/2実施分
母子健康手帳と健康診査票、バスタオルのほか、
1歳6カ月児健康診査と2歳児歯科健康診査は歯
ブラシ、3歳児健康診査は歯ブラシと視聴覚ア
ンケートをお持ちください▪場伊勢原シティプラ
ザ(お誕生日前健康診査を除く)▪費無料

項　目 対　　象 日程･受付時間
4カ月児
� 健康診査 令和6年 3月 1日～15日生 7/16（火） 12：30〜

　13：30

7カ月児
� 健康相談

令和5年11月 1日～15日生 7/ 5（金）
 9：15〜
　10：15令和5年11月16日～30日生 7/19（金）

令和5年12月 1日～15日生 8/ 2（金）
お誕生日前
� 健康診査

満10カ月～誕生日前日に、指定した医療機関で
受診。受診票は医療機関にあります。

1歳6カ月児
� 健康診査

令和4年12月16日～31日生 7/ 5（金）

12：30〜
　13：30

令和5年 1月 1日～15日生 7/19（金）
令和5年 1月16日～31日生 8/ 2（金）

2歳児歯科
� 健康診査

令和4年 7月 1日～15日生 7/ 4（木）
令和4年 7月16日～31日生 7/18（木）
令和4年 8月 1日～15日生 8/ 1（木）

3歳児
� 健康診査

令和3年 6月 1日～15日生 7/ 3（水）
令和3年 6月16日～30日生 7/17（水）

ごみ処理等の適正化及びポイ捨て等の防止に関
する条例
　廃棄物の持ち去りを抑制する規定の追加や、
現状に即した一般廃棄物処理手数料とするた
め、条例の一部を改正します。
ペットの死体処理手数料
　飼っていたペットが死んだ場合、飼い主が処
理できないときは市が委託する業者により有料
で処理しています。
　燃料費や人件費などの高騰により、委託業者
の原価が上昇しているため、10月1日以降、動
物の死体処理手数料を5400円から6380円に引き
上げます。
廃棄物の持ち去り禁止
　集積所から、ごみや資源を許可なく持ち去る
行為が後を絶ちません。令和7年１月1日以降、
違反した人は20万円以下の罰金が科せられま
す。
一般廃棄物の処理手数料を削除
　し尿や動物の死体、粗大ごみ以外の一般廃棄
物（事業系一般廃棄物）の処理手数料に係る業務
を行っていないため、令和7年4月1日以降、条
例から規定を削除します。
▪担清掃リサイクル課 94-7502

ごみ処理に関する
条例が変わります

事務局
ホームページ

②

広告貼付位置

①

70cm

50cm

県ホームページ

ベルチケ
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日常的に家屋の点検を
風や雨が強くなってから屋外で点検を行うのは危険です。台風が発生し

やすくなる時期に備えて、必要があれば修理や補強をしておきましょう。

浸水想定区域と土砂災害（特別）警戒区域の確認
ハザードマップで自宅が浸水や土砂の影響を受ける場

所であるか調べておきましょう。災害時に避難が必要な
場合に備え、避難所や危険箇所を把握し、安全な避難経
路を確認します。実際に歩いておくと、落ち着いて避難
できます。ハザードマップは市ホームページからご覧に
なれます◇右のQRコードからも閲覧可
浸水想定区域…大雨による河川氾濫(外水氾濫)や側溝、
排水路、下水道から水があふれる水害(内水氾濫)が想定される区域
土砂災害(特別)警戒区域…土砂災害が発生した場合に住民などに危害が生
じる恐れがある区域

気象情報を確認する習慣を
風水害対策の基本は情報収集です。テレビやラジオ、インターネットな

どで日ごろから気象情報を確認する習慣を身に付けましょう。
風水害発生時の避難

非常持出品の準備 
自宅から避難所に移動する時に持参するもので、男性15kg、女性10kg

が目安です。両手が使えるリュックサックなどに必要最低限のものをま
とめ、すぐに持ち出せるよう準備しましょう。

令和6年能登半島地震
本市では、発災直後から職員の派遣や救援物資

の提供、募金などの支援を行いました。市の防災
対策においても、能登半島地震での教訓を生かし
た取り組みを進めます。

伊勢原で危惧される地震
　神奈川県周辺は複数のプレートが集中してお
り、大規模な地震の危険性が指摘されています。

市内で災害が起きた場合に協力していただ
ける事業所やボランティアを募集していま
す。詳しくは担当へお問い合わせください。
防災協力事業所

災害時に人的･物的支援を
提供いただき、自主防災会と
連携することで防災力の向上
を図ります。
災害時井戸水協力の家

大規模災害により、上水道
が断水した場合に、市内の家
庭が所有する井戸の水を、近
隣住民の皆さんに無償で提供
いただきます。
災害ボランティア

災害が発生した際に、避難所で炊き出しや
要配慮者の支援、救援物資の仕分けなどを行
います。また平常時には、防災知識･技能習
得のため研修会や訓練で災害に備えます。年
齢や居住地は問いません。

災害時にはいち早く情報を収集することが身の危険を減らすことにつながります。被害を最小限に抑える
ために、情報収集手段について事前に確認を◇切りとって目立つ場所に貼っておきましょう

ローリングストック方式で家庭備蓄を
　災害復旧までの数日間を自足するために最低でも3日分、できれば1週
間分を準備しておきましょう。普段から少し多めに食料や日用品を買って
おき、日常生活で古いものから順に使い、消費した分を買い足す、ローリ
ングストック方式での備蓄がおすすめです。

家具類の固定と住宅の耐震化
平成7（1995）年の阪神･淡路大震災では、死因の約8割が家屋の倒壊や家

具類の転倒による圧死や窒息死でした。就寝時は最も無防備になるので、
寝室での家具類の転倒防止や配置の工夫などを優先的に行いましょう。
木造住宅耐震改修工事等補助制度

昭和56（1981）年5月31日以前に建築された木造住宅の耐震診
断や耐震改修工事、除却工事費用の一部を助成しています。詳
しくは建築住宅課（ 94-4783）へお問い合わせいただくか、市
ホームページをご確認ください◇右のQRコードからも閲覧可

ブロック塀や組積造の塀などの自己点検
平成30（2018）年の大阪府北部地震では、ブロック塀の倒壊による犠牲者

が出ました。倒壊した塀は、道路をふさぎ、避難や救助活動の妨げにもな
ります。所有者は日ごろから安全点検を行いましょう。
危険ブロック塀等撤去等補助制度

地震の際に倒壊の危険性があるブロック塀や組積造の塀、
万年塀などの撤去や、安全な工作物への入れ替えにかかる費
用の一部を補助します。詳しくは市ホームページをご確認く
ださい◇右のQRコードからも閲覧可

能登半島地震をはじめ、今年に入り震度5弱以上の地震が多発しています。また、近
年全国各地で、台風や大雨による河川の氾

はんらん

濫や土砂災害が頻発・激甚化し、大きな被害
が出ています。

地震や風水害から身を守るためには、災害発生時に落ち着いて行動することが重要で
す。災害発生時の対応を事前に確認し、日ごろから災害への備えを万全にしましょう。 

危機管理課 94-4865

大規模災害大規模災害 身身 守守大規模災害大規模災害から身身を守守る 

備えることで救える命 

備えあれば憂いなし 非常持出品と備蓄の準備 

いつ起こるか分からない 大規模な地震 

災害情報ツールを活用

窓やドアを開けて出
入口を確保。身の安
全を守る。

緊急地震速報
ラジオや防災行政用無線など
から情報を収集。コンロや暖
房器具などの火を消す。隣近
所の安全を確認し、消火・救
出活動を開始。

揺れが収まったら
避難するときはブレーカ
ーを切る。高齢者や障が
い者などの要配慮者を支
援しながら、決められた
避難場所に徒歩で移動。

避難開始

市ホームページ市ホームページ

洪水･土砂災害
ハザードマップ

内水ハザードマップ 太平洋プレート

ユーラシアプレート

フィリピン海プレート

北米プレート

地震で倒壊したブロック塀 被災した住宅 

＊1 参考 神奈川県｢地震被害想定調査（平成27年3月）｣ 
＊2 参考 地震調査研究本部地震調査委員会｢活断層及び海溝型地震の長
期評価結果一覧（2024年版）｣ 

＊市町村が災害の状況を確実に把握できるものではないなどの理由から、警戒レベル5は必ず発令
されるものではありません

緊急度

地
震
発
生
時
の
避
難

屋根
●瓦やトタンのひび割
れ、ずれをなくす

●アンテナをしっかりと
固定

窓ガラス
●ひび割れ、破損、ぐらつきがな
いか確認

●飛散防止フィルムを貼り付ける

ベランダ
●強風に飛ばされ
そうなものは置
かない

雨戸
●がたつきがないよう
に補強

●つなぎ目のはずれ、塗料のはがれがな
いか確認

●土砂や落ち葉で詰まらせないように掃
除しておく

屋外の設置物
●プロパンガスの
ボンベはしっか
り固定

雨どい

非常持出品チェックリスト  ※家族構成（乳幼児や高齢者）やペットに応じ、必要なものを準備

□食料(3日分)
□飲料水(1人3L)
□懐中電灯
□マッチ･ライター
□ラジオ
□軍手･ロープ
□救急セット
□レジャーシート
□アルミ製保温シート
□着替え･タオル
□雨具

□簡易トイレ
□給水袋
□ビニール袋
□トイレットペーパー
□現金
□筆記用具
□ヘルメット
□笛･ブザー
□スリッパ
□使い捨てカイロ
□ウエットティッシュ

□常備薬･持病薬
□お薬手帳
□生理用品
□�身分証明書（マイナ
ンバーカードや運転
免許証）
□健康保険証
□通帳
□�火山対策用備品(ゴ
ーグル･マスク)

気象情報や避難情報をメールで配信し
ます。登録は下のQR コードを読み取
るか、isehara@emp-sa.
smart-lgov.jpに空メール 
を送信してください。

くらし安心メール

LINE、X、Facebook
では災害時、避難情報
などの緊急情報を配信
します。

市公式SNS

土砂災害警戒情報をWeb
上で確認できます。県ホ
ームページ、または右の
QRコードから閲覧でき
ます。

神奈川県土砂災害警戒情報システム

NTTドコモ、ソフトバンク、KDDI
（au）、楽天モバイルの携帯電話端末
を市域エリア内で利用されている人に
対し、避難情報などを配信します。登
録は不要です。

緊急速報メール

各避難所の開設情報や混
雑状況をWeb上で確認
できます。市ホームペー
ジ、または右のQRコー
ドから閲覧できます。

V
バ カ ン

ACAN M
マ ッ プ ス

aps

気象警報、注意報、土砂災害警戒情報
のほか、大雨による災害
発生の危険度を地図上で
確認できる「キキクル」を
公開しています。

気象庁ホームページ

FMヨコハマ(84.7 
MHz)や湘南ナパ
サ（78.3MHz）で、
災害時に市の防災
情報を聞くことが
できます。

FMラジオ放送

避難対象地域の地
域住民に対して、
消防団車両などに
よる巡回広報を行
います。

巡回広報

デジタルテレビの
データ放送で、市
の避難情報を確認
することができま
す。

データ放送

防災情報を迅速かつ的確に伝達する放
送設備です。防災いせはらテレホンサ
ー ビ ス（ 050-3204-1788）で は、24時
間以内に放送された防災行政用無線の
内容を確認できます※通話料は有料

防災行政用無線（防災いせはら）

避難情報などの緊急情報
を配信します。同時アク
セスが集中しても情報提
供できる災害モード機能
を搭載しています。

市ホームページ

市内の雨量や河川の水位
をWeb上で確認できま
す。県ホームページ、ま
たは右のQRコードから
閲覧できます。

神奈川県雨量水位情報

市内で想定される主な地震
地層・断層 最大震度 30年以内の発生確率＊1

都心南部直下地震 6強 70％
南海トラフ巨大地震 5強 70％
東海地震 5強 70％
三浦半島断層群の地震 6弱 6〜11％
大正型関東地震 7 0〜5％
伊勢原断層 7 0〜0.003％＊2

神奈川県西部地震 5強 明示なし

地震 

風水害

防災協力事業所の登録

登録井戸水の活用

高齢者や障がい者、妊産婦などの要
配慮者がいる場合は、危険な場所か
ら避難する。その他の人は避難の準
備または、自主的に避難。

高齢者等避難(市が発令)　警戒レベル3

既に災害が発生、または切迫し、避難できない状況。命の危険が
あるため、直ちに身の安全を確保。

緊急安全確保（市が発令*）警戒レベル5

速やかに危険な場所から避難する※移動が危
険な場合は、近くの安全な場所や自宅のより
安全な場所（高いところ）へ避難

避難指示(地域の状況に応じ、緊急的に市が発令)

垂
直
避
難

警戒レベル4

ここまでに必ず避難

警戒レベル1 早期注意情報（気象庁が発表） 最新の気象情報を確認

警戒レベル2 大雨･洪水注意報(気象庁が発表) 避難先・経路を再確認

シェイクアウト（①姿勢を低く②頭を守り
③動かない）行動を取る。

地震発生

d

① ② ③

低

高



▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス

※�費用の記載がないものは原則無料です。お問い合わせは各担当へ、郵送は「〒259-1188伊勢原市役所◯◯◯課」で届きます（住所の記入は不要です）
※催しなどの対象は原則、市内在住･在勤･在学の人です

掲 示 板
第1294号　令和6（2024）年7月1日第1294号　令和6（2024）年7月1日 67

92-3600

大人 小•中
学生

4歳以上
小学生未満 4歳未満

入館料 300円 100円 無料
無料

観覧料 500円 200円 200円
※入館料は展示室利用料、観覧料はプラネタリ
ウム利用料です
☆印は入館料･観覧料がかかりません

プラネタリウム投影番組（7/1～15）

□＝�親子･一般向け番組「プラネタリウムでチ
コちゃんに𠮟られる！チコとキョエの宇宙
大冒険！無知との遭遇」

■＝�親子･一般向け番組「おじゃる丸 銀河がマ
ロを呼んでいる～ふたりのねがい星～」

土･日曜日、祝日 10：30□/13：30■/
15：30□

天体観察会「クーデの日」☆
望遠鏡で月や惑星などを観察（入場
自由）◇混雑時はお待ちいただく場
合があります▪時7月13日（土）午後7時
30分～8時30分※中学生以下は保護
者同伴。雨天･曇天時は中止

　他の審議会などの委員である人
は応募できません。詳しくは市ホー
ムページ、または市役所5階の担
当で配布する募集案内でご確認く
ださい。
応募資格　市内在住で20歳以上の
人（7月1日時点）
募集人数　1人
任　　期　2年
報　　酬　会議1回につき5400円

（年5回程度）
応募方法　任意様式に住所、氏名、
年齢、性別、電話番号、応募動機
を明記し郵送かFAX、電子メール、
または直接担当にご提出ください
締め切り　7月8日（月）※消印有効
選考方法　書類審査、面接
▪担教育総務課 74-5104 95-7615

k-soumu@isehara-city.jp

　お気に入りの景観を写真に収め、
伊勢原の魅力を伝えてみませんか。
応募資格　◇小･中学生の部＝市
内在住･在学の小学校4年生～中学
生◇一般の部＝市内在住・在勤・在
学で高校生以上の人
応募点数　1人5点まで
応募方法　市役所2階の担当や各
公民館などで配布する応募用紙に
記入し、2Lサイズの写真を添えて
郵送か電子メール（一般の部のみ）、
または直接担当へ提出してくださ
い。応募用紙は市ホームページか
らも入手できます。市内の小・中
学生の人は、各学校に提出してく
ださい。
締め切り　9月4日（水）※消印有効
▪担都市政策課 94-4742

keikan.photo@isehara-city.jp
①市民相談室②伊勢原シティプラザ③市役所分室

生活音に気配りを
あなたの出す音が周りに迷惑をかけ
ている場合があります。音を小さく
する、時間帯に配慮するなど、一度
生活を見直し、周りの人への思いや
りの心を持ちましょう。また日ごろ
からご近所付き合いを大切にし、困
り事があっても感情的にならずに話
し合いましょう。
▪担環境対策課 94-4735

介護支援ボランティアポイント事
業説明会
65歳以上の人の社会参加や生きがい
づくりを支援するため、高齢者施設
などで行ったボランティア活動に対
し、電子マネーに換金可能なポイン
トを付与します。参加希望者は説明
会に出席を▪時7月31日（水）午後1時30
分～3時▪場市役所2階2C会議室▪対65
歳以上で介護認定のない
人50人（申込順）▪申電話か
直接市役所1階の担当へ
◇右のQRコードからも
申込可
▪担介護高齢課 94-4725

若者のひきこもり支援事業 本人の
ための居場所「アオハルルーム」
何かをしても、何もしなくてもいい場
所です▪時7月16日（火）午後2時～4時▪場
中央公民館◇入場自由▪対外出するこ
とが苦手な、おおむね30歳までの人
▪担青少年課 94-4647

小学校プール開放
比々多･桜台小は除く※今年は伊勢
原中学校も開放▪時7月22日（月）～8月3
日（土）の午前10時～正午、午後1時～3
時30分※伊勢原中は7月25日（木）か
ら。成瀬小は8月25日（日）まで。小学
校3年生以下は保護者同伴
▪担スポーツ課 94-4628

甲種防火管理新規講習
申し込み方法など詳しくは、問い合
わせ先のホームページで確認を◇駐
車場利用不可。公共交通機関のご利
用を▪時8月22日（木）･23日（金）の午前
9時20分～午後4時50分※23日は午後
3時55分まで▪場中央公民館▪定100人

（申込順）▪費8000円◇受付期間＝①7
月2日（火）～9日（火）②7月27日（土）･ 
28日（日）※①で定員に達した場合は
②の募集はありません
▪問日本防火･防災協会 03-6263-9903
▪担消防本部予防課 95-2117

福祉のいずみ基金　＊敬称略
◇伊勢原市カラオケ歌謡協会･9万
9280円
▪担福祉総務課 94-4719

講座・教室
イベントなど

ダイヤビックインストラクター養
成講座
介護予防教室などで活動する、高齢
者エアロビクスの指導者を養成▪時8
月28日～11月6日の毎回水曜日･全8
回、午後1時～3時▪場中央公民館▪定10
人（申込順）▪締8月9日（金）
▪担介護高齢課 94-4725

市内中学校演劇発表会
市内の演劇部が練習の成果を発表▪時
7月25日（木）午後0時45分～4時▪場市
民文化会館大ホール◇入場自由
▪担教育指導課 74-5243

エアロビクス教室
誰でも気軽に参加できます。詳しく
は担当のホームページで確認を▪時7～
9月の毎週金曜日（8月16日を除く）、
午前10時30分～11時
30分▪場総合運動公園
体育館▪対高校生以上
の人70人（先着順）▪費
1回300円
▪担“元気な伊勢原づくり”共同事業体
92-3536

相続登記申請の義務化
4月から不動産の相続登記申請が義
務化され、手続きを怠ると過料が科
される場合があります。4月1日以前
に相続が開始した場合も同様です。
また、相続登記の簡易な方法として、
相続人申告制度が新設さ
れました。詳しくは法務
省ホームページ、または
右のQRコードからご覧
ください。
▪問横浜地方法務局不動産登記部門
045-641-7943

▪担経営企画課 94-4845

7/11～20 夏の交通事故防止運動 
「ぎりぎりの 時間と車間が 事故を呼ぶ」
夏はレジャーなどによる過労運転や
特有の解放感による無謀運転などが
原因で交通事故が多発します。交通
ルールの遵守とマナーの向上に取り
組みましょう。
▪担市民協働課 94-4715

障がい福祉事業所合同説明会
市内事業所の活動や特色について知
ることができます◇当日受付▪時7月
21日（日）午前10時～午後1時▪場中央
公民館▪対特別支援学校の生徒や障が
いのある人とその保護者
▪担障がい福祉課 94-4721

利用基準や休館日を変更している場合があります。詳しくは各施設へ。 ●市内の交通事故件数●

伊勢原警察署調べ （　）内は前年比

固定資産･都市計画税･･････2期分
国民健康保険税･･･････････4期分
介護保険料･･･････････････4期分
後期高齢者医療保険料･････1期分

●納期のお知らせ●7/1〜31

納期限 7月31日（水）図書館 7/1･3･8･16･22･29
子ども科学館 7/1･3･8･16･22･29
市民文化会館 7/1･8･16･22･29
公民館 7/1･8･15･22･29 ※中央公民館は7/15･29以外は開館

※大田公民館は7/1は開館
総合運動公園体育館 7/1･8･22･29
いせはらサンシャイン・スタジアム 7/1･8･22･29
武道館 7/1･8･22･29
行政センター体育館・弓道場 7/8･22

市総合体育大会の参加者を募集
種目･日程 申込先 締切

クレー射撃
（トラップ）
 7/27（土）

西澤
92-0791 7/15（月）

野球
 8/17（土）～
11/24（日）

藤木
76-5089 7/24（水）

▪担スポーツ課 94-4628

市民のための大学教養講座
「デザート野菜『ペピーノ』の秘めた
魅力」をテーマに東京農業大学の高

たか

畑
はた

健
けん

教授が講演▪時7月19日（金）午前
10時～11時30分▪場中央公民館▪定40人

（申込順）▪申7月1日（月）午前9時から
電話か直接担当へ
▪担中央公民館 93-7500

写真撮影ステップアップ講座
景観写真展や市展などの入選を目指
す▪時7月17日･31日、8月21日の毎回
水曜日･全3回、午後7時～9時▪場大田
公民館▪定10人（申
込順）▪申7月1日（月）
午前9時から電話
か直接担当へ▪締7
月12日（金）
▪担大田公民館 95-4375

シルバー人材センター入会説明会
健康で働く意欲のあるシルバー世代
は出席を▪時7月10日（水）
午前9時30分～11時▪場
伊勢原シティプラザ▪対
市内在住で60歳以上の
人▪申電話で
▪担シルバー人材センター 92-8801

92-3500

ミニギャラリー
水
す い れ い か い

鈴会
▪時7月2日（火）～15日（月）

おはなし会
おはなしばる～ん（0歳児以上）
▪時7月9日（火）･11日（木）の午前11時
～11時30分◇参加自由
なないろらんぷ（5歳児以上）
▪時7月13日（土）午前11時～11時30分
◇参加自由

野の会による視覚障がい者向け対
面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

市指定の避難所の位置や開設状況、混雑状況が確認
できます。右のQRコードを読み込み、いつでもアク
セスできるようにお気に入り登録しておきましょう

避難所混雑情報
システム

5月 1～5月
発　　生 19 80（−10）
死　　者 1 1（＋ 1）
負傷者計 19 93（−26）

内
訳

重傷 0 5（− 6）
軽傷 19 88（−20）

7 月 の 相 談 ※費用はすべて無料、★印は要予約
会場 相　　談 日　時 担　当

①

税務相談★ 16日（火）13：00～16：00

人権･広聴相談課
94-4717

法律相談★
（予約は相談日の週初めから）

 5日（金）･12日（金）･
19日（金）･26日（金）
13：00～16：00

行政相談★ 17日（水）13：30～16：00
不動産相談★ 18日（木）13：30～16：00
司法書士相談★ 11日（木）13：00～16：00

行政書士相談★  8日（月） ・22日（月）
13：30～16：00

社会保険労務士相談★ 10日（水）13：30～16：00
人権相談★ 24日（水）13：30～16：00 94-4716

消費生活相談 月～金曜日9：30～12：00、
13：00～16：00

消費生活センター
95-3500

マンション管理相談★
▪締19日（金） 24日（水）13：00～16：00 建築住宅課 94-4782

②
成年後見などの行政書士相談★ 10日（水）13：00～15：00 成年後見･権利擁護推

進センター（社会福祉
協議会内） 94-9600高齢者･障がい者などの法律相談★ 17日（水）16：00～18：00

③ 精神保健福祉相談★ 11日（木）13：30～16：30
平塚保健福祉事務所
秦野センター
保健予防課 82-1428

■主な施設の休館日

相続人申告制度

電子申請ページ

電話番号のおかけまちがいに
ご注意ください

●● 会 員 募 集 ●●

●マーガレットクラブ
エアロビとストレッチでリフレッ
シュ▪時毎週木曜日午前10時～11時30
分▪場中央公民館ほか▪対女性▪費入会金
1000円、月2500円
▪問小沼 95-2513

●● イ ベ ン ト ●●

●いせはら親子護身術教室
合気道の気と技を体験し、護身術の
基本を学ぶ▪時7月27日（土）午前10時
30分～正午▪場中央公民館▪対小学生以
上の親子20人（申込順）▪申電子メール
か電話で▪締7月25日（木）
▪問合気普及会･山田

090-7262-7282
aikido@docomo.ne.jp

●新編相模国風土記稿を読む
「大句・馬渡村と岡崎城跡」をテーマ
に井上淳氏（元伊勢原市史担当者）が
講演を行います▪時7月13日（土）午前
10時～正午▪場中央公民館▪定90人（先
着順）
▪問伊勢原郷土史研究会･荒井

94-0901（午後6時以降）

●子どもと大人の夏休み茶道教室
茶の湯の心得やたて方、飲み方など
を体験▪時7月28日（日）午前10時～正午、
午後1時30分～3時30分▪場中央公民館
▪対小学生以上各回12人（申込順）▪費
500円▪申電話かFAXで▪締7月21日（日）
▪問伊勢原茶道協会･折原 94-1585
●市民ゴルフ大会
▪時9月8日（日）◇競技方法＝18Hスト
ロークプレー（新ペリア方式）▪場伊勢
原カントリークラブ▪定180人（申込
順）▪費セルフ1万2000円（税、食事代
含む）▪申往復ハガキに住所、氏名（フ
リガナ）、性別、生年月日、電話番号、
勤務先を明記し、市民ゴルフ大会実
行委員会（〒259-1102子易132伊勢原
カントリークラブ内）へ※ハガキ1枚
につき1人または1組▪締7月26日（金）
▪問市ゴルフ協会事務局 95-3095

小中学校の望ましい学校
規模等を検討するための
委員を募集します

いせはら景観写真展の
作品を募集します

商工観光課 94-4732
伊勢原のものづくり拠点を探検！
2024
前回好評だった工場見学を実施※
昼食持参▪時8月7日（水）午前9時30
分～午後4時▪場伊勢原工業団地◇
集合＝鈴川会館▪対小学校4年生～
中学生30人（申込多数の場合は抽
選）※保護者同伴の必要はありませ
ん▪申住所、氏名、年齢、学校名と
学年、保護者氏名、電話番号を明
記し電子メールで問い合わせ先へ
▪締7月12日（金）
▪問伊勢原工業団地協同組合

94-8085
isedan_kumiai@etude.ocn.

ne.jp

青少年課 94-4647
夏季子どもふれあい教室
児童館指導員による、作って遊べ
る工作教室※駐車場はありません

日時 児童館名▪場 内容

7/19（金）
13：30～16：00 つきみの

金魚すく
いと金魚
つり

7/19（金）
14：00～15：30

高森台▪申直
接児童館へ
▪締7/10（水）

いろいろ
なコマを
回そう

7/20（土）
10：00～11：00

七
し め

五三引
ひき

▪定
10人（先着
順）

からふる
紙コップ
こまを作
ろう

7/20（土）
10：00～11：30 板戸 パラ

シュート

7/20（土）
13：30～15：00 大原 さかなつ

り

7/20（土）
14：00～16：00 沼目 ミサンガ

作り

7/28（日）
10：30～正午

藤野▪定10人
（先着順）

牛乳パッ
クで作る
マンドリン

中央公民館 93-7500
2030 SDGsカードゲーム
カードゲームを通じてSDGsの知
識と必要性を学ぶ▪時8月3日（土）午
前10時～正午▪定100人（申込順）※小
学校3年生以下は保護者同伴

比々多公民館 92-6961
親子わくわくエコスクール
電気自動車の仕組みやキットの組
み立てを通じて脱炭素社会やエネ
ルギー問題などを学ぶ▪時7月26日

（金）午前10時〜11時30分▪対小学生
と保護者15組30人（申込順）▪申7月2
日（火）午前9時から電話か直接担
当へ
親子自然ふれあい教室
山北町で夏野菜の収穫体験、カレー
作りなど◇夏野菜のお土産付き▪時
7月31日（水）午前8時30分～午後5
時▪場日向活性化施設（山北町岸）ほ
か◇集合＝国道246号西河内交差
点付近▪対小学生と保護者15組30人

（申込順）▪費1人1200円▪申7月2日（火）
午前9時から電話か直接担当へ
親子でそば打ち体験教室
そばの材料や作る工程を学び、手
作りの楽しさを体験▪時8月4日（日）
午前9時30分～午後1時▪対小学生と
保護者8組16人（申込順）▪費1組1500
円▪申7月4日（木）午前9時から電話
か直接担当へ
親子で竹とんぼ作り･ドローン操縦
竹とんぼ作りとドローンの操縦に
挑戦▪時8月21日（水）午後1時～3時、午
後2時30分～4時30分▪対小・中学生
と保護者各回5組10人（申込順）▪申7
月4日（木）午前9時から電話か直接
担当へ

成瀬公民館 95-1096
Sing a Song教室
好きな歌を楽しく歌う▪時 8月3日

（土）･17日（土）の午前11時～正午
▪対小学生以下10人（申込順）※小学
校3年生以下は保護者同伴

大田公民館 95-4375
親子料理教室
楽しくタコライス作り▪時7月23日

（火）午前10時～午後1時▪対小学生と
保護者6組（申込順）▪費800円※子ど
も1人につき300円▪締7月18日（木）

伊勢原南公民館 92-1210
親子料理教室
協力してヘルシーな料理を作る▪時
7月27日（土）午前10時～午後0時30
分▪対小学生と保護者10組（申込順）
▪費1人300円▪締7月18日（木）
夏休み子どもフラワーアレンジメ
ント教室
アートフラワーを使ったフラワー
アレンジメントに挑戦▪時7月31日

（水）午前10時～正午▪対小学生10人
（申込順）※小学校3年生以下は保
護者同伴▪費2000円▪締7月16日（火）

図書館 92-3500
図書館員体験
▪時7月24日（水）･25日（木）、8月21日

（水）･22日（木）の午前9時～正午▪対
小学校3年生以上の人各日6人
おりがみお兄さんのおりがみ教室
▪時8月8日（木）午後1時30分～3時▪対
子どもと保護者8組（1組3人まで）

子ども科学館 92-3600
夏休み自由研究相談室
小･中学校の先生や初代館長のた
ぬき先生が自由研究の相談を受け
ます◇館内の器具使用可。家庭で
用意できる材料･道具はご持参を
▪時7月20日（土）〜8月20日（火）の午
前9時30分～正午、午後1時～4時
※申込不要、休館日を除く

　▪場の記載がない場合は が会場です。図書館、成瀬･伊勢原南公民館への申し込みは7月2日（火）午前9時か
ら電話か直接担当へ※中央・大田公民館は7月1日（月）午前9時から

夏休みのイベント

みんなの伝言に掲載を希望する人
は、掲載希望号発行日の2カ月前
から1カ月前までに書面で広報戦
略課へ（先着順）。
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『いせはら　くらし安心メー
ル』の登録は右のQRコード
か市ホームページから

市LINE公式アカウントの
登録は右のQRコードから
『友だち登録』を

6月5日、パリオリンピックの競泳男子フリーリレーで日本代表に内
定した眞野秀成選手が市長表敬訪問に訪れました。初の五輪出場とな
る眞野選手は、｢決勝進出を目標に、大会を笑顔で終えられたら｣と話
しました。世界の舞台で活躍する眞野選手をみんなで応援しましょう
※競技日程は変更される場合があります
競技日程　 予選  7月30日（火）午前11時〜【午後６時〜】
　　　　　 決勝  7月30日（火）午後9時59分〜【31日（水）午前4時59分〜】
　　　　　※【  】内は日本時間です
出場種目　男子4×200mフリーリレー

▪担スポーツ課 94-4628

市消防本部では7月1日の「AEDの日」から10日間を「AED普及啓発期
間」とし、AED（自動体外式除細動器）に関する普及啓発イベントや公共
施設のAED点検、AED使用可能登録施設の設置状況確認を実施してい
ます。

普及啓発期間に限らず、AEDの貸し出しや救命講習会（心肺そ生法・
AEDの使用方法）なども実施しています。申込方法や相談は担当へ。

　

使用可能施設の登録
　現在、救助者からの要請に対して速やかにAEDを提供できる場所と
して、市内約200カ所の施設がAED使用可能施設として登録されていま
す。該当施設に右の登録マークが掲示されて
いるほか、市ホームページにはマップを掲載
しています。
　AEDを設置していて使用可能施設の登録を
していない場合は、担当にご連絡ください。
▪担消防管理課 95-2119

広報紙は古紙を含んでおり、環境インクを使用しています広告掲載の申し込みは株式会社ジチタイアド（ 092-716-1401）へ

あなたの勇気で救える命があるあなたの勇気で救える命がある
７月１～10日は AED普及啓発期間７月１～10日は AED普及啓発期間

AEDの使い方※電源を入れると音声ガイダンスが流れます

※救急隊が到着するまでAEDの使用と胸骨圧迫（心臓マッサージ）を行うことで、
救命率が高まります

①ふたを開けて電源を入
れる◇電源ボタンを押す
タイプもあります

②電極パットを胸に貼り
つける(位置は電極パッ
トに記載）

③電気ショックが必要と
判断されるとボタンが点
滅するので押す

オートショックAEDについて
電気ショックが必要と判断した場合に装置が自

動で電気ショックを行うため、ショックボタンが
ありません。電極パット貼り付け後、カウントダ
ウンまたはブザー音が流れた後に自動的に電気シ
ョックを行います。このタイプのAEDには右のロ
ゴマークが表示されています。今後、全国的に普
及することが予想されるため、使用する際は説明
書をよく確認し操作してください。

画像提供：JEITA

峰岸下自治会で防災研修会が行われました
峰岸下自治会で防災研修会が行われ、地域住民の約60人が参加しました。

研修会では、自主防災会の一員である丹野設備工業所の相原さんが、能登半
島地震の被災地で水道復旧作業を行ったことを報告。断水による被害状況や
日ごろから備えることの大切さが語
られました。

自治会長の前場さんは「復旧作業
にかかる時間と同じ分だけ生活用水
が必要になる。地域の連携を強化
し、訓練を行って備えを充実させた
い」と話しました。�

（5月19日）

社会を明るくする運動強調月間
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～
　全ての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について
理解を深め、それぞれの立場で明るい地域社会を築くための全国的な運
動です。
パネル展示
と　き　7月18日（木）～26日（金）　ところ　市役所1階ロビー
▪担福祉総務課 94-4718
青少年の非行･被害防止全国強調月間
　学校や勉強から解放されて、子どもたちの気が緩みがちな夏休みは、非
行の兆しが出やすい時季です。また、スマートフォンやSNSが生活に欠か
せないツールとなり、利用時間も増えている中、インターネットを通じて
犯罪やトラブルなどに巻き込まれるケースが増加しています。特に児童の
被害増加は全国的に深刻です。
　大切な子どもたちを非行・被害から守るため、家庭や学校、地域が一
体となって次のようなことに取り組んでいきましょう◆家族内でスマー
トフォンやインターネットの利用についてルールを決める◆フィルタリ
ング機能を活用する◆夜遅くに子どもだけで外出させない◆いつもと違
う様子に気付いたら声をかける◆定期的にパトロールをする◆日ごろか
ら悩みを話しやすい関係をつくる
ご利用ください　青少年相談
　気になることがあったらいつでも連絡してください。
ヤングテレホン (本人用) 96-0800　青少年相談 （保護者用） 94-1030
受付時間　平日の午前9時～午後5時（年末年始を除く）
メール相談  young-soudan@isehara-city.jp
受付時間　24時間受付※回答に時間がかかる場合があります

▪担青少年課 94-4647

街頭キャンペーン
　二つの強調月間に合わせたキャンペーンを実施します。
と　き　7月11日（木）午後5時30分～　
ところ　伊勢原駅前

7月の強調月間


