
　　　  子 ど も た ち ・ 保 護 者 の 方 へ    
こ ほ ご し や ほ う

 

小・中学校プール開放の利用のお知らせ 

し よう ち ゆ う が つ こ う か い ほ う り よ う し

 

　伊勢原市では次の期間中、プールを水泳活動のために開放します。 
い せ は ら し つぎ きかんちゅう すいえいかつどう かいほう

　利用 上 の注意をよく守り、体 力づくりに励みましょう。 
り ようじよう ちゅうい まも たいりょく はげ

 
１．開放校及び 期間                                 

かいほうこうおよ き か ん

 

 学 　  校  　 名   開　      放   　    期   　    間
が っ こ う め い か い ほ う き か ん

 
   

 伊勢 原 、大 山 、高 部 屋  
 　７月 １８日（ 土）～ ７月２ ９日（ 水）

い せ は ら おおやま た か べ や

成瀬 、緑 台 、大 田 、竹 園、
なる せ みどり だい おお た たけ ぞの

石田
い し だ

　　 伊 勢原 中 学 校  　
７月 １８ 日（土 ）～７ 月２９ 日（水 ）

い せ はら ちゆう がつ こう

  ＊天 候 、水温 、 雷 、光化 学 スモ ッ グ、学校 の 行事 等 で 開放 を 中止 す る場 合
てんこう すいおん かみなり こ う か が く がつこう ぎようじ とう かいほう ちゅうし ば あ い

　　  が あり ま す。  

 

２．開放時間 
か い ほ う じ か ん

    小学校　午前の部　午前10時～ 正 午 
ご ぜ ん ぶ ご ぜん じ しよう ご

　　中学校  午後の部  午後１時～３時 
ご ご ぶ ご ご じ じ

３．利用上の注意 
りようじょう ちゅうい

  （１）次のような人は利用できません。 
つぎ ひと り よ う

  　 ・小学３年生以下の児童で、保護者の付き添いがいない人。 
しょうがくさんねんせいいか じ ど う ほ ご し ゃ つ  そ ひと

     ・病 院にかかっていたり、体 調がすぐれない人。 
びょういん たいちょう ひと

     ・疲れている人。 
つか ひと

・オムツのとれていないお子様はプールに入れません。 
こ さま はい

  （２）次のことを 必 ず守りましょう。                    　　  
つぎ かなら まも

　　・健 康 管理 を する こ と。（ 自宅 で の 体温 計 測）  
けん こう かん り じ たく たい おん けい そく

　　・現金等の貴重品をもってこないこと。     
げんきんとう きちょうひん

　 　・学校には、自転車で来ないこと。   
がっこう じ て ん し ゃ こ

　   ・プール内には、食べ物や飲み物、ガラス類などのあぶないものは持ち込まな　　
ない た もの の もの るい も こ

　 いこと。 

　   ・プール内では、飛び込みおぼれるまねなど悪ふざけをしないこと。 
ない と 　 こ 　 わる

・スイミングキャップを着 用すること。 
ちゃくよう

     ・水 中メガネ、シュノーケル、足ひれを使わないこと。 
すいちゅう あし つか

        （ただし、競 泳用ゴーグルと、泳げない人は浮き輪を使えます） 　　　　　
きょうえいよう およ ひと う わ つか

　 　・プールに入る前と泳ぎ終わった後には、 必 ずシャワーを浴びて、身体をよく洗うこと。 
はい まえ およ お あと かなら あ か ら だ あら

　　 ・泳ぐ前と後の準備体操、整理体操を 必 ず 行 うこと。 
およ まえ あと じゅんびたいそう せ い り たいそう かなら おこな

     ・監視員の指示に 従 うこと。 
か ん し いん し じ したが

※　マスクの 着 用や持参は個人の判断とします。 
ちやくよう じ さん こ じん はんだん

    　※　行き帰りの交通事故に十 分注意すること。 
　い　　かえ こうつう じ こ じゅうぶんちゅうい

連絡先　保健福祉部スポーツ課　電話　９４－４６２８（ 直 通）
 れんらくさき ほ けんふく し ぶ か で ん わ ちよくつう

  
守ってね
ま も

                            


