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点訳広報、声の広報も製作しています

4 5 涼風そよぎ、山滴る涼風そよぎ、山滴る

8 乗って守ろう公共交通乗って守ろう公共交通
2024年問題の影響2024年問題の影響

2 市職員を募集します市職員を募集します

主な記事主な記事
令和6（2024）年 No.1296

8月1日

市消防署救助隊による山岳地でのロープレスキュー訓練市消防署救助隊による山岳地でのロープレスキュー訓練

　昨年、県内では山岳遭難事故が179件　昨年、県内では山岳遭難事故が179件
発生し、過去最高となりました。市消防発生し、過去最高となりました。市消防
署が管轄する市内の山岳地においても出署が管轄する市内の山岳地においても出
動要請が多数あります。動要請が多数あります。
　山岳地の救助では、迅速に搬送できる　山岳地の救助では、迅速に搬送できる
背負い式のレスキューハーネスと、しっ背負い式のレスキューハーネスと、しっ
かり固定して慎重に搬送できるバスケッかり固定して慎重に搬送できるバスケッ
ト担架を状況に応じて使い分けていまト担架を状況に応じて使い分けていま
す。そのほか、滑落してしまった人はす。そのほか、滑落してしまった人は
ロープレスキューにより登山道へ引き上ロープレスキューにより登山道へ引き上
げて救助します。げて救助します。
　事前の準備不足や体力･技術の過信に　事前の準備不足や体力･技術の過信に
よる搬送事例が多く発生しています。十よる搬送事例が多く発生しています。十
分な装備で体力的に無理のない計画を立分な装備で体力的に無理のない計画を立
て、余裕を持って登山を行いましょう。て、余裕を持って登山を行いましょう。
消防署消防署 95-211995-2119

8月11日は山の日8月11日は山の日
◇4・5面に関連記事を掲載◇4・5面に関連記事を掲載

命をつなぐ命をつなぐ



　伊勢原、厚木、秦野、愛川、清川の5市町村が観光振
興で連携している｢県央やまなみ地域｣の魅力を、毎月順
番に紹介します。紙面では伝えきれない5市町村の観光
にまつわるコラムを、神奈川新聞ニュースサイトでも紹
介します。右のQRコードからご覧ください。
第3回 表丹沢の山麓に広がる秦野戸川公園
　森と清流が自慢の公園の中に、人工壁をよじ登る競技･スポーツ
クライミングを気軽に楽しめる施
設があります。
　実は初心者や女性でも気軽に楽
しめるスポーツで、未経験者のた
めの教室も開催中。森のさわやか
な空気を吸いながら、心地よい
汗を流してみませんか◇続きは
ニュースサイトをご覧ください
▪担秦野市広報広聴課 82-5117 スポーツクライミング

カナロコ

　受験希望者は受験案内を確認の上、お申し込みください。受験案内
や申込方法は市ホームページからご確認ください。
受付期間　8月30日(金)まで
試 験 日　受験案内でご確認ください

▪担職員課 94-4873

令和7年4月採用の市職員を募集 

　敷地から樹木が道路にはみ
出ていたり、のぼり旗やコー
ン式看板などを歩道や道路に
出したりしていませんか。
　これらは通行を妨げ、カー
ブミラーや標識を見えにくく
するなど、事故の原因にもな
り大変危険です。日ごろから
適切な維持管理をお願いします。
　道路は日常生活を支える大切な公共財産です。誰もが安全･安心･快
適に利用できるよう、ルールをきちんと守りましょう。
▪担土木総務課 94-4798

８月10日は｢道の日｣、
８月は｢道路ふれあい月間｣

｢｢渡ります　元気な命が　歩いてます渡ります　元気な命が　歩いてます｣｣
令和6年度｢道路ふれあい月間｣推進標語

　市が行う子育て支援事業に協力い
ただく、ファミリー ･サポート･セ
ンター支援会員と子育てサポーター
の養成講座を開催します。あなたの
知識や経験を生かして、一緒に活動
しませんか。

ファミリー ･サポート･センター支援会員
　保育所への送迎や子どもの預かりなど、子育てのお手伝いを
する有償ボランティアです。修了者には会員証を交付します。

子育てサポーター
　親子が集まる｢つどいの広場｣や｢子育てひろば｣などに出向い
て子育て中のお母さんの話を聞いたり、子どもと遊んだりする
ボランティアです。離乳食教室の手伝いなども行います。修了
者には認定証を交付します。

と き　10月9日(水) ～23日(水)のうち7日程度
と こ ろ　市役所2階2C会議室 ほか
研修内容　 保育の基本や子どもの発達、小児看護の基礎知識、安全

への配慮、食育の重要性、遊び
を通じた子育てなど

対 象　 子育て支援に関心があり、心身
ともに健康な市内在住の人

申し込み　 電話で担当へ。託児を希望する
人は事前にご相談ください◇神
奈川県子育て支援員研修受講済
の人はお申し出ください

締め切り　9月20日(金)
▪担ファミリー ･サポート･センター事務局(市役所分室内) 74-5596

子育て応援ボランティアを募集
地域で育てる、子どもはみんなの宝

交通事故での治療はまず届け出を
国民健康保険加入者へ

募集職種など
職　種 受 験 資 格 募集人数

事務（上級） 平成6年4月2日から平成15年4月1日まで
に生まれた人 10人程度

事務［福祉］
（上級）

平成6年4月2日から平成15年4月1日まで
に生まれた人で、社会福祉主事任用資
格を有する人（令和7年3月末までに取得
見込みを含む）

若干名

事務［情報］
（上級）

昭和60年4月2日以降に生まれた人で、
情報処理システムの構築および運用管
理に関する業務、または情報システム
コンサル業務に従事した勤務経験が令
和6年8月末時点で通算5年以上ある人

保健師（上級）
昭和55年4月2日以降に生まれた人で、
保健師の資格を有する人（令和7年3月末
までに取得見込みを含む）

1人

建築（上級） 昭和45年4月2日以降に生まれた人 5人程度
電気（上級） 昭和45年4月2日以降に生まれた人 2人程度
土木（上級） 昭和45年4月2日以降に生まれた人 5人程度
事務（初級）

【障がい者対象】
平成元年4月2日以降に生まれた人で、
障害者手帳などの交付を受けている人 1人

※地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する人は受験できません

▪担土木管理課 94-4822

　市では、道路を良好な状態に保つように維持修繕し、円滑な交
通の確保に努めています。次のような状況を発見したら、担当に
ご連絡ください。
◆ 道路の舗装に陥没などの穴がある
◆ 側溝のふたが破損･落下している
◆ ガードレールが壊れている
◆ カーブミラーが曲がっている

　交通事故や他人の飼い犬にかまれたなど、第三者による行為で受けた
傷病の医療費は、加害者が負担するのが原則です。保険証を使って治療
を受けるには市へ届け出が必要です。届け出前に加害者と示談を済ませ
てしまうと、保険証での治療が受けられなくなる場合があります。必要
書類など詳しくは、担当にお問い合わせください。
▪担保険年金課 94-4728

保育の知識を学びます
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休日夜間急患診療（1次救急）
伊勢原2丁目7-31　伊勢原シティプラザ内

診療所名 区　分 診療受付時間

休日夜間急患診療所
93-5019

内科･小児科･外科

休日
（日曜日･祝日）

 9:00〜11:30
14:00〜16:30

夜間
（休日を含む毎日） 19：30〜22：45

休日歯科診療所
95-3121

休日
（日曜日･祝日）

 9：00〜11：30
13：00〜16：30

※眼科･耳鼻咽喉科(9:00～16:30)と2次救急の当番医は、
消防署( 95-2119)へお問い合わせください

かながわ小児救急ダイヤル（#8000）
050-3490-3742  18：00〜翌日8：00（年中無休）

すこやか少年少女スポーツフェス
ティバルを開催

ごっくん離乳食教室
4〜6カ月児の楽しい離乳食の進め方を学ぶ▪時8
月26日(月)午後1時15分〜3時(受付は午後1時〜)�
▪場市役所分室▪定15人(申込順)

　自宅周辺の広場や公園、道路、河川など公共の場所を地域の皆さんで
きれいにしましょう◇中止の場合は午前7時30分に防災いせはらや市
ホームページ、くらし安心メールなどでお知らせします
とき　�9月8日（日）午前8時〜9時※9時15分から収集を開

始します

▪担清掃リサイクル課 94-7502

対象　市内小学校に在学中の人と市スポーツ少年団登録者

9月8日(日)は市民総ぐるみ大清掃

※休日夜間急患診療所、休日歯科診療所受診後は、
必ずかかりつけ医を受診してください

｢かかりつけ医｣｢かかりつけ歯科医｣
｢かかりつけ薬局｣を持ちましょう

▪担健康づくり課 94-4616

骨量測定相談会�
骨量測定、健康･食事･歯科相談▪時9月27日（金）
午前9時30分〜11時30分▪場総合運動公園体育館
◇当日受付
4･5歳児検尿
腎疾患の予防および早期発見のため、毎年実施
しています※幼稚園･保育園児は各園で実施し
ます▪時9月13日（金）午前8時30分〜9時30分▪場市
役所分室▪対平成30年4月2日〜令和2年4月1日生
まれの幼児▪申住所、氏名、年齢、電話番号を明
記し電子メール（ kenkou@isehara-city.jp）、�
または電話か直接市役所分室の担当へ▪締9月6日

（金）
子宮頸

け い

がんワクチンキャッチアップ接種
国や市からの接種勧奨の差し控えなどで子宮頸
がん（HPV）ワクチン定期接種の対象年齢（小学
校6年生〜高校1年生相当）で接種していない人
に接種を行っています。対象者は市内と一部近
隣市の医療機関に直接お申し込みください◇詳
しくは市ホームページからご確認ください▪対平
成9年4月2日〜20年4月1日生まれの女性▪費無料
（全3回分）

項　目 対　　象 日程･受付時間

4カ月児
� 健康診査

令和6年 3月16日〜31日生 8/ 6（火） 12：30〜
　13：30令和6年 4月 1日〜15日生 8/20（火）

7カ月児
� 健康相談 令和5年12月16日〜31日生 8/ 9（金）  9：15〜

　10：15
お誕生日前
� 健康診査

満10カ月〜誕生日前日に、指定した医療機関で
受診。受診票は医療機関にあります。

1歳6カ月児
� 健康診査 令和5年 2月 1日〜15日生 8/ 9（金）

12：30〜
　13：30

2歳児歯科
� 健康診査 令和4年 8月16日〜31日生 8/ 8（木）

3歳児
� 健康診査

令和3年 7月�1日〜15日生 8/ 7（水）
令和3年�7月16日〜31日生 8/28（水）

▪担スポーツ課 94-4628

参加は強制ではなく任意です

　原爆による死没者や戦没者の霊を慰め、世界の恒久平和を祈念するた
め、家庭や職場などで1分間の黙とうをお願いします。
黙とう日時
【広島】8月6日（火）午前8時15分
【長崎】8月9日（金）午前11時2分
【戦没者を追悼し平和を祈念する日】8月15日（木）正午
▪担福祉総務課 94-4719

平和を願い黙とうを 

平和を祈念するパネル展示
　広島の高校生と被爆者の共同制作による「原爆の絵」や、市内中学生
の書いた平和作文などを展示します。
と　き　8月23日（金）〜25日（日）の午前10時〜午後4時30分
ところ　市民文化会館展示室
▪担市民協働課 94-4714

種　目 日　程 会　場 申込先 締　切

陸上競技  8/24（土） 総合運動公園自
由広場 スポーツ課 8/ 2（金）

野球（ジュニア大会）  9/15（日） こどもスポーツ
広場

村上
090-3249-1129 8/18（日）

野球（J号大会）

 9/ 1（日）
　  7（土）
　  8（日）
　 16（月）
　 21（土）
◇予備日＝
 9/14（土）
　 22（日）
　 23（月）

チャンピオンす
ずかわパークほ
か

フットサル（U-12）  9/16（月）
総合運動公園体
育館

川嶋
090-2224-9474 8/ 2（金）

バレーボール  9/21（土） 中澤
080-6599-8077 8/20（火）

サッカー（U-11）
 9/21（土）
10/14（月）
◇予備日＝
11/ 2（土） 総合運動公園自

由広場
川嶋
090-2224-9474 8/ 2（金）

サッカー（U-9）
 9/22（日）
10/ 6（日）
◇予備日＝
10/13（日）

剣道 10/20（日） 総合運動公園体
育館

北條
090-2455-3095 9/14（土）

▪担子育て支援課 94-4637

乳幼児健康診査･相談� 8/6～28実施分
母子健康手帳と健康診査票、バスタオルのほか、
1歳6カ月児健康診査と2歳児歯科健康診査は歯
ブラシ、3歳児健康診査は歯ブラシと視聴覚ア
ンケートをお持ちください▪場伊勢原シティプラ
ザ（お誕生日前健康診査を除く）▪費無料

　地震の際に倒壊の危険性がある
ブロック塀などの撤去や、安全な
工作物の設置にかかる費用の一部
を補助します。補助を受けるには、
事前に担当による現地確認が必要
です。工事着手前に、直接市役所
2階の担当へ事前調査申請書を提
出してください。
対　象　令和7年2月28日までに工
事費用の支払いが完了する、高さ
120cm以上（ブロック部分は60cm�
以上）で道路に面したコンクリー
トブロック塀や組積造の塀、万年
塀および塀と一体の門柱や基礎※
詳しい条件は担当へお問い合わせ
ください
補助額　工事費用の2分の1（通学
路に面する場合は4分の3）、また
は塀の長さ（m）×1万円（通学路は

1万5000円）のうち低い方の金額※
限度額10万円（通学路は15万円）◇
撤去後に軽量フェンスなどを設置
する場合も費用の補助があります
※限度額10万円

危険ブロック塀の撤去費などの補
助申請を受け付けています

〈道路面〉

60
㎝
以
上 1

・
2
m
以
上

1
・
2
m
以
上

〈よう壁〉

〈道路面〉

ブロック塀のイメージ図

▪担危機管理課 94-4865
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帽子･ニット帽 登山靴・トレッ
キングシューズ リュックサック 携帯電話

※予備バッテリーも 携帯トイレ アイゼン

長袖シャツ 靴ひも予備 レインウェア 飲料水※冬場は
暖かいものも良い

ツェルト(非常用
の簡易テント) ピッケル

長ズボン 替え下着類 地図･ガイドブック 携行食 笛 オーバーグローブ

防寒着 腕時計 ヘッドランプ 発煙筒 サングラスまたは
ゴーグル

手袋 コンパス 救急用品 ヤマビル忌避剤

スパッツ･ゲイター GPS 非常食* クマよけの鈴･
撃退スプレー

厚手の靴下 ストーブ・ライター
※非常用

身分証明書･健
康保険証

紫外線が強いので
帽子は必須

リュックサック
を利用して両手
はフリーに

シャツやズボンは
速乾性のもので上
着は 1枚羽織れる
ものの用意を

素足は危険なので長
ズボンやロングソッ
クス、スパッツ、ゲ
イターなどでガード

ポール(できれば両
手)があると膝への
負担が軽減

行き先にあわせて
登山靴やトレッキ
ングシューズを

涼涼
す ずす ず 山山滴滴

し た たし た た

るる風風
か ぜか ぜ

そそよよぎぎ、、
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市が管轄する山岳地で救助が必要な事案が発
生した場合に出動する、市消防署救助隊に救急
現場の実情を聞きました。

迅速かつ安全に救助を
山岳地で救助に当たる際は、基本的に救助
隊･消防隊･救急隊の3隊編成、約10名が出動し
ます。そこに伊勢原警察署山岳救助隊の数名が
加わります。また、大山の中腹付近から山頂の
間では、必要に応じて伊勢原市山岳救援隊（民
間の山岳救援隊）にも出動を要請しています。
山岳地では、主に傷病者の応急処置と病院へ
の早期救急搬送につながるよう、安全に救急車の
もとへ搬送します。搬送手段は傷病者の病状や体
型、体重を考慮し、状況に応じて使い分けていま
す。このことから通報時に傷病者の特徴につい
て、通信指令員が聞
くことがあります。
また、搬送困難な�
場合や比較的緊急�
度が高い事案は消防
防災ヘリコプターや
警察ヘリコプターを
要請し対応していま
す。

山を甘く見ないことが大事
市消防署の山岳地における出動件数は令和5
年に減少しているものの、年々増加傾向にあり
ます。事故の内訳のうち、最も多いものは転倒
して負傷することです。それに次いで、疲労や
足がつって自力で下山できないなどの急病事案
が多くあります。大山は日帰りで登れる山とし
て知られていますが、ハイキング気分で登れる
ほど甘くありません。傾斜がきつく岩も多いた
め、スニーカーでの登山は危険です。
また、近年は登山道の荒廃化が進み、一部の
道で土砂崩れが発生した痕跡があり、下山して
いると登山道に見えてしまうことがあります。
状況をよく確認して通るようにしましょう。

ゆとりをもった登山計画を
山岳情報や気象情報を事前に入手し、経
験、技術、体力に合った登山計画を立ててく
ださい。日没になる前に余裕を持った下山を
心がけましょう。
登山計画書を作成することは、事故のない
安全な登山に必要不可欠です。また、万一の
捜索時に有効な資料となります。場所によっ
ては登山計画書の提出が義務化されている場
合があるため、提出先や提出方法をあらかじ
め調べておきましょう。
なお、登山計画書に決まった様式はありま
せんが、次の項目は必ず記載してください。
◆登山者の名前、住所、携帯電話番号など
◆緊急の連絡先
◆登山日程（各ポイントに到着する予定時間など）
◆目的の山の名前
◆登山方法
◆行動予定（地図や略図などで登山ルートを表示）

事故の内訳（令和5年）

急病

滑落

その他 負傷・転倒など
市消防署の山岳地における出動件数

（年）

（件）

令和元 令和2 令和3 令和4 令和5

件

件

件

件

通報時の目印をご存じですか
市が管轄する登山道内には、山火事や滑落事

故などへの注意喚起を促す看板を設置していま
す。1～55の番号を表記した「通報番号看板」を55
カ所、A～ Eの記号を表記した「通報記号看板」を
5カ所に設置しています。事故発生時に登山客
が現在地をより正確に消防や警察へ伝えること
で、迅速な救助活動につながります。
また、大山登山道には阿夫利神社下社から山

頂にかけ、古くから丁
ちょうめいし

目石（1丁ごとに目印とし
て建てられた石碑）が建てられています。登山の
際には、改めて確認し、より正確な通報にご協
力ください。

スマートフォンを使った通報システムで
す。119番通報では伝えることが難しい災
害現場の状況を、映像やGPSにより正確に
伝えることができます。
また、心肺そ生法などが必要な緊急性の

高い事案は、通信指令員が通報者に対して

映像を確認しながら応急手当のアドバイス
を行うことができます。そのため、より効
果的な救命処置につなげることができます
※山岳地の一部では電波が届かないため利
用できない場合があります
▪担消防管理課 95-2119

市消防署では、川崎市と横浜市の消防局航空
隊と山岳救助･火災事案を想定した消防防災ヘリ
コプターによる合同訓練を行っています。
ヘリコプターは、上空からの情報収集や空中
消火用バケツを用いた消火、山岳救助活動など
に活用されます。本市では、主に大山で発生し
た山岳救助において、｢神奈川県下消防相互応援
協定｣に基づき、川崎市･横浜市消防局航空隊の
ヘリコプターを要請しています。
大山まで約20分で飛来することができます※
そのほか、神奈川県警察航空隊へ要請すること
もあります

本格的な夏山シーズンを迎え、登山計画を
立て、道具を準備する時間も楽しみの一つで
す。しかし、緊急時に必要な道具はそろって
いるでしょうか。登山中、トラブルは突然や
ってきます。けがや病気で動けない、道迷い
や急な天候の変化で日没までに下山できない
などが起きるかもしれません。登山に必要な
装備に加え、いざというときに、命を守って
くれる道具もしっかりそろえておきましょう。

行き先にあわせて、観光情報などから必要なものをチェックしてください。

＊携行食とは異なり、原則は食べずに持って帰る非常用の食料

｢山滴る｣とは、草木の葉で覆われて緑が滴るように見える夏の山を形容する言葉｢山滴る｣とは、草木の葉で覆われて緑が滴るように見える夏の山を形容する言葉
です。俳句の季語として使われることもあります。です。俳句の季語として使われることもあります。

近年、アウトドアブームや健康志向、インバウンド需要の高まりなどで、登山者近年、アウトドアブームや健康志向、インバウンド需要の高まりなどで、登山者
は増加傾向にあります。しかし、その一方で登山中の事故が多く発生しています。は増加傾向にあります。しかし、その一方で登山中の事故が多く発生しています。
登山の事故は下山中に起きることが多いといわれています。夏の楽しい思い出にな登山の事故は下山中に起きることが多いといわれています。夏の楽しい思い出にな
るよう、登る前の準備をしっかり確認し、最後まで気を抜かないようにしましょう。 るよう、登る前の準備をしっかり確認し、最後まで気を抜かないようにしましょう。 

消防署消防署 95-211995-2119

しっかり備えて楽しく登山しっかり備えて楽しく登山

消防合同ヘリコプター訓練

登山者事故防止啓発キャンペーン
（伊勢原市）
登山者の事故防止啓発ハンドブックやチ

ラシ（ポケットティッシュ）を配布し、事故
防止の呼びかけを行います。
と き　�8月9日(金) ～12日（月）の午前7時

～8時、午前9時～10時
ところ　市営大山第2駐車場付近
山岳遭難事故防止キャンペーン
（伊勢原警察署）
「登山は楽しく安全に」をスローガンに、
伊勢原警察署主催で行います。登山時にお
ける注意喚起や登山計画書の重要性を周知
します。
と き　8月10日（土）午前9時～
　　　　※雨天時は11日（日）
ところ　大山阿夫利神社下社
内 容　◆伊志田高校山岳部1日救助隊員
◆山岳救助デモンストレーション◆山岳合
同パトロール◆安全登山祈願◆山岳救助活
動パネル展示�ほか
▪問伊勢原警察署 94-0110

山の日にあわせて
キャンペーンを行います

ヘリコプターで担架を引き上げる訓練

急病人や事故発生など◇119番通報

電話番号宛てにショートメールでURLが送られる URLにアクセスし、傷病者や周囲の状況を撮影

通信指令員が撮影の協力依頼◇携帯の電話番号を聴取

通報記号看板 千本杉の丁目石

大山登山に使用できる登山計画書◇伊勢原警察署ホーム
ページから入手可

〇〇消防です。
URLへアクセス
して映像を撮影
してください。

https://zzzzzz.
zzz.live119

指示をお伝え
します。

119 119

現場の状況を確認するため
に、撮影にご協力いただけ
ますか？

撮影の必要性を判断撮影の必要性を判断撮影の必要性を判断
通報者の安全を確認通報者の安全を確認通報者の安全を確認

撮影協力の可否を確認撮影協力の可否を確認撮影協力の可否を確認

足りていますか？ 緊急時に役立つ登山グッズ

服 装 積 雪 期一 般 携 行 品

市消防署の救助隊メンバー

映 像 通 報システムL i v e 1 1 9映 像 通 報システムL i v e 1 1 9映 像 通 報システムL i v e 1 1 9映 像 通 報システムL i v e 1 1 9

よくある質問にお答えします
だれが利用できますかQ
スマートフォンからの通報であればどなたでも利用できます※映像通信にかかる通
信料は通報者負担となりますA

アプリのダウンロードは必要ですかQ
本サービスの利用にアプリのダウンロードや事前登録は不要ですA

どのような場面で使用しますかQ
火災や交通事故などの災害現場の特定、急病人に対する心肺そ生法やけがに対する
手当で使用しますA

映像通報の協力を求められたら、拒否はできますかQ
本サービスの利用は、通報者の安全の確保が前提となります。安全が確保できない
場合などは拒否していただいて構いませんA

入念な準備は安全な登山への第一歩入念な準備は安全な登山への第一歩

山岳救助、その現場から山岳救助、その現場から 万一の事故にも落ち着いて対処しましょう万一の事故にも落ち着いて対処しましょう

さまざまなケースを想定して訓
練を行っています



▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス

※�費用の記載がないものは原則無料です。お問い合わせは各担当へ、郵送は「〒259-1188伊勢原市役所◯◯◯課」で届きます（住所の記入は不要です）
※催しなどの対象は原則、市内在住･在勤･在学の人です

掲 示 板
第1296号　令和6（2024）年8月1日第1296号　令和6（2024）年8月1日 67

折紙教室
難しい折り紙にも挑戦▪時8月20日（火）
【初級編】午後1時30分～3時【上級編】
午後3時30分～5時▪対小学生と保護者
各回8組（申込順）
▪担中央公民館 93-7500

市民のための大学教養講座
「動物行動学で読み解く犬の気持ち」
をテーマに東京農業大学増

ます

田
だ

宏
こう

司
じ

教
授が講演▪時8月23日（金）午前10時～
11時30分▪定40人（申込順） 
▪担中央公民館 93-7500

大きな紙で紙ひこうきを作って飛
ばそう
飛行距離を競う◇優勝者に賞状授与
▪時8月24日（土）午後1時～3時▪対子ど
もと保護者10組（申込順）※1組3人ま
で
▪担中央公民館 93-7500

大学開放講座「若さを保つ、健活!」
若さを保ち健康に生活するためのヒ
ントと体力づくりを学ぶ▪時9月21日
～11月30日の毎回土曜日･全5回、午
前9時30分～正午▪場東海大学伊勢原
キャンパス▪定30人（申込順）▪締8月20
日（火）
▪担社会教育課（中央公民館内） 93-7500

ペン習字体験教室
祝儀袋やひらがなの書き方を学ぶ▪時
9月5日（木）･19日（木）の全2回、午後
1時～3時※1回のみの参加可▪定10人

（申込順）▪申8月6日（火）午前9時から
電話か直接担当へ
▪担成瀬公民館 95-1096

女性のためのヨガストレッチ体験
教室
呼吸法やリラックスする方法を体験
▪時9月6日（金）･20日（金）の午前11時
～正午※参加は1回のみ▪対女性各回
10人（申込順）▪申8月6日（火）午前9時
から電話か直接担当へ
▪担成瀬公民館 95-1096

スマホ基本講座
基本的な操作方法を学ぶ※スマート
フォン持参▪時9月6日～
27日の毎週金曜日･全4
回、午前10時～正午▪定
8人（申込順）▪締8月15日

（木）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

92-3500

おはなし会
おはなしばる～んのひとりできける
子のうきうきおはなし会
▪時8月6日（火）･8日（木）の午前11時
～11時30分◇参加自由
なないろらんぷ（5歳児以上）
▪時8月10日（土）午前11時～11時30分
◇参加自由

野の会による視覚障がい者向け対
面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。①市民相談室②伊勢原シティプラザ③市役所分室

伊勢原駅北口地区に係る都市計画
の決定･変更案の縦覧
第一種市街地再開発事業、都市計画
道路、用途地域、高度利用地区、都
市計画駐車場の変更および地区計画
の決定に関する都市計画の案の縦覧
を行います。期間中は意見書の提出
ができます◇縦覧期間＝8月5日（月）
～19日（月）▪場市役所2階の担当
▪担都市政策課 94-4742

公園愛護会を募集
公園の美化活動を通じて、地域の絆
を深め、住みよいまちをつくりませ
んか◇活動場所＝市内の都市公園か
担当が管理する緑地◇活動内容＝清
掃や除草、花壇の管
理など（報奨金か消
耗品の支給、花苗の
提供あり）
▪担みどり公園課 94-4759

公共下水道の供用を開始します
新たに田中の一部の公共下水道を供
用開始します。宅内の排水設備工事
を行い、下水道に接続してください
※該当者には郵送で個別にお知らせ
します
宅内排水設備工事費用を補助
新たに供用を開始した区域などで公
共下水道接続工事を行い、一定の条
件を満たすと最大3万円の補助が受
けられます。詳しくは担当へ。
▪担下水道経営課 92-3031

市長選挙･市議会議員補欠選挙
9月22日(日)に市長選挙と欠員1人を
補充する市議会議員補欠選挙を行い
ます。
立候補予定者事前説明会
各選挙の立候補予定者は必ず出席を
▪時8月6日(火)午後1時30分～▪場市役所
3階3B会議室
▪担選挙管理委員会事務局 74-5273

シルバー人材センター入会説明会
健康で働く意欲のあるシルバー世代
を募集。入会希望者は説明会に出席
を▪時8月13日（火）午前9時30分～11時
▪場伊勢原シティプラザ▪対市内在住で
60歳以上の人▪申電話で
▪担シルバー人材センター 92-8801

講座・教室
イベントなど

経営層向けダイバーシティ推進セ
ミナー
男性育休により組織を成長に導くヒ
ントを紹介。詳しい時間や対象要件
は県ホームページか問い合わせ先へ
◇オンライン（Zoom）で実施▪時【セ
ミナー】9月11日（水）【個別相談】9月
20日（金）･26日（木）▪申問
い合わせ先のホームペー
ジか右のQRコードから
▪締8月30日（金）
▪問かなテラス（県立かながわ男女共
同参画センター） 0466-27-2115
▪担人権･広聴相談課 94-4716

家族介護者教室「高齢者施設につ
いて」
施設の特徴や料金などを施設の担当
者が解説▪時9月12日（木）午後1時30分
～4時30分▪場伊勢原シティプラザ▪対
高齢者の介護をしている人30人（申
込順）
▪担介護高齢課 94-4725

上級救命講習会
心肺そ生法やAED（自動体外式除細
動器）の使い方を学ぶ◇修了証の発
行あり、再受講可▪時9月6日（金）午前
9時～午後5時▪場コミュニティ防災セ
ンター（南分署）▪対中学生以上の人20
人（申込順）▪申市ホームページから電
子申請、または電話か直
接消防本部2階の担当へ
◇右のQRコードからも申
請可▪締8月30日（金）
▪担消防管理課 95-2119

第6次総合計画施策評価結果を公表
第6次総合計画に位置付ける施策の
令和5年度評価結果を公表します▪場
市役所1階ロビーか4階の担当※市
ホームページからもご覧になれます
▪担経営企画課 94-4845

市民意識調査の結果を公表
令和5年12月16日～令和6年1月15日
に実施したまちづくりに関する市民
意識調査の結果を公表します。市
ホームページからご覧になれます。
▪担経営企画課 94-4845

児童扶養手当現況届の手続きを
児童扶養手当を受けている人（支給
停止中の人を含む）は、資格更新が
必要です。必要書類を持参し、市役
所1階の担当で手続きをしてくださ
い。提出書類など詳しくは担当へ▪締
8月30日（金）
▪担子育て支援課 94-4633

鳴りますか あなたの家の住宅用火
災警報器
古くなると電子部品の劣化や電池切
れなどで正常に作動しなくなること
があります。定期的に本体のボタン
を押すか、付属のひもを引いて点検
を行いましょう。
▪担消防本部予防課 95-2118

利用基準や休館日を変更している場合があります。詳しくは各施設へ。 ●市内の交通事故件数●

伊勢原警察署調べ （　）内は前年比

市･県民税普通徴収････････2期分
国民健康保険税･･･････････5期分
介護保険料･･･････････････5期分
後期高齢者医療保険料･････2期分
清掃手数料（し尿） ･･････6･7月分

●納期のお知らせ●8/1〜31

納期限 9月2日（月）図書館 8/5･7･13･19･26
子ども科学館 8/5･7･13･19･26
市民文化会館 8/5･13･19･26
公民館 8/5･12･19･26 ※中央･大田公民館は8/5･19は開館

総合運動公園体育館 8/5･19･26
いせはらサンシャイン・スタジアム 8/5･19･26
武道館 8/5･19･26
行政センター体育館・弓道場 8/12･26

光の競演 大山絵とうろうまつり
ミシュラン二つ星の夜景と、灯

とう

籠
ろう

が
「光の回廊」を演出▪時8月10日（土）～
14日（水）の日没～午後8時30分▪場大
山駅バス停周辺～大山阿夫利神社下
社までの約3km
▪問大山観光振興会絵とうろう委員会
090-2322-6599

▪担商工観光課 94-4729

伊勢原市観光協会バスツアー
日本遺産牛久シャトーや牛久大仏、
ビール工場を見学▪時9月4日（水）午前
6時50分～◇集合＝伊勢原駅北口▪定
40人（申込順）※最少催行人数30人▪費
1万2000円（観光協会員1万1000円）※
昼食･保険代含む▪申8月6日（火）午前8
時30分から電話で担当へ
▪担観光協会 73-7373

ヨガ教室
初心者も経験者も身体を伸ばし、リ
フレッシュ▪時8月29日～9月26日の毎
週木曜日･全5回、午前10時30分～11
時30分▪場総合運
動公園体育館▪定
30人（申込順）▪費
2500円
▪担“元気な伊勢原づくり”共同事業体
92-3536

申し込みは、広報発行日の午前9時
から電話か直接担当へ。▪場の記載が
ない場合は▪担が会場です。

藍染体験
Tシャツやハンカチ、靴下を伊勢原
産の藍で染める▪時8月17日（土）午前
10時～正午、午後1時～3時▪定小学生
と保護者各回20人（申込
順）▪費2000円▪申市ホーム
ページから電子申請◇右
のQRコードからも申請
可
▪担中央公民館 93-7500

JAXA相模原キャンパス見学
▪時8月28日（水）午前8時40分～午後4
時▪場JAXA相模原キャンパス（相模
原市中央区）◇集合＝中央公民館▪対
小学校4～6年生25人（申
込順）▪申市ホームページ
から電子申請◇右のQR
コードからも申請可
▪担中央公民館 93-7500

市指定の避難所の位置や開設状況、混雑状況が確認
できます。右のQRコードを読み込み、いつでもアク
セスできるようにお気に入り登録しておきましょう

避難所混雑情報
システム

6月 1～6月
発　　生 12 92（−15）
死　　者 0 1（＋ 1）
負傷者計 12 105（−31）

内
訳

重傷 0 5（− 8）
軽傷 12 100（−23）

8 月 の 相 談 ※費用はすべて無料、★印は要予約
会場 相　　談 日　時 担　当

①

法律相談★
（予約は相談日の週初めから）

 9日（金）・16日（金）･
23日（金）･30日（金）
13：00～16：00

人権･広聴相談課
94-4717

司法書士相談★  8日（木）13：00～16：00
社会保険労務士相談★ 14日（水）13：30～16：00
税務相談★ 20日（火）13：00～16：00
行政相談★ 21日（水）13：30～16：00
不動産相談★ 15日（木）13：30～16：00
行政書士相談★ 26日（月）13：30～16：00
人権相談★ 19日（月）13：30～16：00 94-4716

消費生活相談 月～金曜日9：30～12：00、
13：00～16：00

消費生活センター
95-3500

マンション管理相談★
▪締23日（金） 28日（水）13：00～16：00 建築住宅課 94-4782

②
成年後見などの行政書士相談★ 14日（水）13：00～15：00 成年後見･権利擁護推

進センター（社会福祉
協議会内） 94-9600高齢者･障がい者などの法律相談★ 21日（水）16：00～18：00

③ 精神保健福祉相談★  8日（木）13：30～16：30
平塚保健福祉事務所
秦野センター
保健予防課 82-1428

■主な施設の休館日

電子申請ページ

市ホームページ

電子申請ページ電子申請ページ

電話番号のおかけまちがいに
ご注意ください

●● イ ベ ン ト ●●

●オータムコンサート
女声アンサンブルによる日本の童謡
･抒情歌･昭和歌謡◇ウクライナ人道
危機救援チャリティーコンサート▪時
9月1日（日）午後2時～▪場市民文化会館
小ホール▪費一般2000円、高校生以下
1000円
▪問木下 95-7307

●伊勢原室内管弦楽団コンサート
ドボルザーク交響曲第9番「新世界よ
り」第4楽章ほか▪時8月18日（日）午後2
時～▪場市民文化会館小ホール
▪問米

よね

山
やま

090-2752-4671
●伊勢原市文化財協会講演会 
北海道厚

あっ

岸
けし

町
ちょう

の国
こく

泰
たい

寺
じ

と伊勢原にあ
る2つの社寺の関係◇文化庁補助金
事業▪時8月24日（土）午前10時～正午
▪場中央公民館▪定70人（先着順）
▪問杉山 95-1553（午後6時以降）

92-3600

大人 小･中
学生

4歳以上
小学生未満 4歳未満

入館料 300円 100円 無料
無料

観覧料 500円 200円 200円

※入館料は展示室利用料、観覧料はプラネタリ
ウム利用料です
☆印は入館料･観覧料がかかりません

プラネタリウム投影番組（8/1～14）

火～木曜日 13：30△/15：30■

土･日曜日、祝日 10：30◎/13：30△/
15：30■

△＝ 親子･一般向け番組「3-2-1 LIFTOFF!ハム
スターのスペースアドベンチャー」

■＝ 親子･一般向け番組「おじゃる丸 銀河がマ
ロを呼んでいる～ふたりのねがい星～」

◎＝幼児･低学年向け番組「むしむし星空大行進」

天体観察会「クーデの日」☆
望遠鏡で月や惑星などを観察（入場
自由）◇混雑時はお待ちいただく場
合があります▪時8月17
日（土）午後7時30分～
8時30分※中学生以下
は保護者同伴。雨天･
曇天時は中止

科学工作教室「やさしい木工教室」
▪時8月17日（土）･18日（日）･24日（土）
の午後1時15分～2時15分▪対小学校3
年生～中学生各日2人（申込順）※小
学生は保護者同伴▪申8月7日（水）から
電話で担当へ

科学工作教室「自由な発想でオリ
ジナルのクルマを作ろう!」
日産自動車のデザイナーと粘土工作
▪時8月23日（金）午後2時～4時▪対小学
生12人（申込多数の場合は抽選）※保
護者同伴▪申子ども科学館ホームペー
ジから電子メールで▪締8月8日（木）

科学実験教室「万華鏡を作ろう」
▪時8月24日（土）午前10時～正午▪対小
学生～中学生12人（申込多数の場合
は抽選）※小学校3年生以下は保護者
同伴▪申子ども科学館ホームページか
ら電子メールで▪締8月8日（木）

科学工作教室「親子木工教室」
▪時8月25日（日）午後1時15分～3時15
分▪対小学生～中学生と保護者4組8人
◇1組2人（申込多数の場合は抽選）▪申
8月7日（水）より子
ども科学館ホーム
ページから電子メ 
ールで▪締 8月14日

（水）

▪担経営企画課 94-4845

県央5市町村と企業･大学の連携強化

「県央やまなみ協議会」として新たな一歩

6つの企業･大学が参加しました

　伊勢原市、厚木市、秦野市、愛川町、清川村は1987年に「広域行政
連絡会」を組織し、行政課題解決のために連携してきました。7月から
は名称を「県央やまなみ協議会」に改め、新たに企業･大学が参加し、
観光や農業振興など、県央地域のさらなる活性化を進めます。
名称変更の狙い
◆名称に「県央やまなみ」を加えることで地域を明確にし、大山･丹沢･
宮ヶ瀬を軸としたエリアの発信力・認知度向上
◆企業･大学からの意見を踏まえた協議や連携した取り組みにより、
地域全体の活性化を推進
参加企業･大学
◆小田急電鉄◆神奈川中央交通◆中日本高速道路◆横浜銀行◆神奈川
新聞社◆松蔭大学

｢みんなのベンチ｣寄付を募集します
　市内の都市公園や担当が管理し
ている緑地に、伊勢原産木材を使
用した「みんなのベンチ｣の寄付を
募集します。木製ベンチの設置は、
林業の支援や間伐材の利活用、公
園整備に役立ちます。
　ベンチには、寄付をしていただ
いた人・団体の名前とメッセージ
を入れたプレートを取り付けられ
ます。
　記念日のお祝いや大切な思い
出、企業のメッセージなどを形に
残してみませんか。
　詳しくは市ホームページか市役
所2階の担当でご確認ください。

金　額　3万円、5万円、10万円（税
抜き）※デザインにより異なります。
併せて、寄付したものと同じ形の
プレートとミニベンチのセットを
3000円（税抜き）で購入できます
申込み　担当で配布する申込書に
記入し、直接担当へお申し込みく
ださい※申込書は市ホームページ
からも入手できます

▪担みどり公園課 94-4759
Bタイプ（5万円）

登録しよう
いせはらくらし安心メール

下のQRコードを読み込
むか、isehara@emp-sa.
smart-lgov.
jpに空メール
を送信してく
ださい。

みんなの伝言に掲載を希望する
人は、掲載希望号発行日の2カ月
前から1カ月前までに書面で広報
戦略課へ（先着順）。
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広報紙は古紙を含んでおり、環境インクを使用しています広告掲載の申し込みは株式会社ジチタイアド（ 092-716-1401）へ

『いせはら　くらし安心メー
ル』の登録は右のQRコード
か市ホームページから

市LINE公式アカウントの
登録は右のQRコードから
『友だち登録』を
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運転手が不足しています
　バスやタクシーで客を乗せて運転するために必要な｢二種免許｣の所有
者は、免許取得者の減少や少子高齢化などに伴い減少しており、慢性的
に人員が不足しています。また、4月から働き方改革関連法の施行によ
り運転手の時間外労働の上限規制などが適用されました。この規制は
「2024年問題」と称され、運転手の労働環境が改善される一方で深刻化す
る運転手不足に拍車をかける社会問題となっています。運転手の不足
は、公共交通サービス水準の低下につながり、私たちの暮らしに大きな
影響を与えます。公共交通事業者では運転手確保に向け、免許取得支援
や働きやすい環境づくりに努めています。

事故防止を第一に
　妻から「大型免許を持っていて
車の運転が上手だから、好きなら
やってみたら？」と言われたこと
がきっかけで、バスの運転手を目
指しました。研修制度が充実して
おり、座学や運転訓練をはじめ、
公道での実践訓練などを22日間行
います。基礎から学ぶことができ、運転手としての自覚を身につけ
ることができます。勤務時間は「午前番」、「午後番」、残業も含む
「通し」の3パターンがあり、休日は月に大体7～9日あります。
　運転手は体が健康、運転することが好き、人との会話が好きな人

が向いていると思います。自分が運転するバ
スで、事故防止を第一にお客さまを安全･快適
に目的のバス停まで輸送することは、非常に
やりがいのある仕事だと思います。興味のあ
る人はバスの運転手を目指してみませんか。

免許取得支援制度
◆大型二種免許の取得費用を全額支援（条件あり）◆若年運転手の育
成強化（新卒者を採用し、普通一種免許取得から大型二種免許の取
得までを支援、育成運転士研修の実施）

免許取得支援制度
◆給料保証制度あり◆普通二種免許の取得費用を全額負担（条件付
きで返済免除）◆教習期間中は日当1万円支給

お客さまからの感謝の言葉がやりがい
　学生時代に接客業のアルバイト
をしており、人と話すことが好き
でした。車の運転も好きだったの
で自分に合っていると思い、タク
シーの運転手になりました。基本
的には4日働いて2日休むペースで
勤務しています。勤務形態はライ
フスタイルに合わせて選ぶことができ、昼間のみの短時間勤務や勤
務日数を増やす人などさまざまです。がんばった分だけ収入も増え
るので、自由度の高い仕事だと思います。勤務中は一人で運転して
いますが、事業所に戻った際は、先輩方にルートの相談や接客のア

ドバイスを聞くことも多く、困ったときは相
談できる環境です。お客さまを安全に目的地
まで送り届けなければならないため、常に緊
張感はありますが、感謝の言葉をいただけた
ときはとてもやりがいを感じられる仕事です。

神奈川中央交通株式会社 神奈中タクシー株式会社

公共交通を利用しよう
　公共交通は、通勤や通学、通院、買い物など日常生活に欠かすことの
できない移動手段として重要な役割を果たしています。しかし、人口減
少やコロナによるライフスタイルの変化に伴い、公共交通の利用者は減
少傾向にあります。厳しい現状の中で、将来自分が利用したいと思った
ときに公共交通が残っているか分かりません。日常生活の移動に公共交
通を取り入れていくことが、将来の移動手段を守るための1歩となりま
す。自家用車と比較して電車やバスを利用すると、CO₂排出量の削減、
運動量の増加による健康の増進、維持費がかからずに運賃のみで利用で
きるなどのメリットもあります。「乗って守ろう公共交通」を合言葉に、
みんなで積極的に公共交通を利用しましょう。

� ▪担都市政策課 94-4739

髙野さんのとある1日のスケジュール 中嶌さんのとある1日のスケジュール

髙
た か の

野裕
ゆういち

一さん(43歳) 中
なかじま

嶌佑
ゆ う た

太さん（28歳）

出勤 出勤乗務開始 点呼休憩 乗務開始乗務再開 休憩帰庫・車内点検 乗務再開退勤 退勤

国内における二種免許所有者
の高齢者割合（令和5年）

65歳以上

65歳未満

国内における二種免許所有者数

出典 運転免許統計（令和5年版）

約 万人 約 万人

令和元年度 令和5年度

乗って守ろう公共交通乗って守ろう公共交通乗って守ろう公共交通乗って守ろう公共交通
2024年問題の影響2024年問題の影響

公共交通の運転手ってどんな仕事？公共交通の運転手ってどんな仕事？


