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8/28 全国一斉Jアラート（全国瞬時
警報システム）試験放送
国から発信される地震や武力攻撃な
どの緊急情報を確実に伝達するた
め、防災いせはらのスピーカーから
放送されます※サイレン音はなし▪時
8月28日（水）午前11時※中止の場合
は市ホームペー
ジ、くらし安心
メールなどでお
知らせします
▪担危機管理課 94-4865

県総合防災センターで災害疑似体験
地震や風水害などの災害を疑似体験
※10人以上の利用は要予約▪場県総合
防災センター（厚木市下津古久）◇駐
車場あり▪時火～日曜日の午前9時～
午後5時（入館は午後4時30分まで)※
月曜日（祝日の場合は翌日）と祝日の
翌日（土･日曜日を除く）は休館
▪問県総合防災センター 046-227-1700
▪担危機管理課 94-4865

税理士による相続税無料相談会
▪時8月～令和7年3月の毎月第3金曜日、 
午後1時～4時▪場平塚商工会議所（平
塚市松風町）▪定各日6人（申込順）▪申住
所、氏名、電話番号を明記しFAXか
電子メール、または電話で問い合わ
せ先へ
▪問東京地方税理士会平塚支部事務局
21-1055 24-2215
hiratuka@horae.dti.ne.jp

▪担市民税課 74-5429

スポーツ競技全国大会等出場激励
金を交付
市内在住の人や市内に所在する団体
が、県予選などを通過して全国大会
などに出場する場合は、激励金を交
付します。詳しくは市ホームページ
をご覧いただくか、担当に連絡を。
▪担スポーツ課 94-4628

市総合体育大会の参加者を募集
種目･日時 申込先 締切

ボウリング
 9/29（日）

伊勢原ボウリン
グセンター

94-2260
 9/28
（土）

バドミントン
10/19（土）

市バドミントン
協会ホームペー
ジから

10/ 9
（水）

▪担スポーツ課 94-4628

主な施設の休館日 利用基準や休館日を変更している場合があります。詳しくは各施設へ。8/15～9/14
図書館 8/19･26、9/2～6･9 ※9/3～6は資料特別整理休館

子ども科学館 8/19･26、9/2～6･9 ※9/3～6は施設点検休館

市民文化会館 8/19･26、9/2･9
公民館 8/19･26、9/2･9 ※中央公民館は8/26以外は開館

※大田公民館は8/19、9/2は開館
総合運動公園体育館 8/19･26、9/2･9
いせはらサンシャイン・スタジアム 8/19･26、9/2･9
武道館 8/19･26、9/2･9
行政センター体育館・弓道場 8/26、9/9

ジャンボタニシ（スクミリンゴガ
イ）の被害を防ぐために
今年は暖冬の影響により、ジャンボ
タニシの生存率が増加しています。
ジャンボタニシは水田などに多く生
息し、広範囲に食害を起こすため対
策しましょう。
有効な対策
◆取水口･排水口に網を設置◆田植
え時の薬剤散布
▪担農業振興課 94-4664

みかんの木オーナーを募集
日ごろの木の管理は園主が行い、収
穫時期に家族や友人とみかん狩りが
楽しめます。申し込んだ人には10月
上旬までに案内を送付します▪場善波
地区◇募集本数＝5本（申込多数の場
合は抽選）◇品種＝早生◇収穫の目
安＝40kg程度◇価格＝8000円▪申住
所、氏名、電話番号、
本数を明記し、ハガ
キか電子メールで担
当へ▪締8月30日（金）※ 
消印有効
▪担農業振興課 94-4664

nousei@isehara-city.jp

鳴りますか あなたの家の住宅用火
災警報器
古くなると電子部品の劣化や電池切
れなどで正常に作動しなくなること
があります。定期的に本体のボタン
を押すか、付属のひもを引いて点検
を行いましょう。
▪担消防本部予防課 95-2118

毒キノコの誤食に注意
秋（9～11月）は毒キノコを食用と誤 
って食べてしまう事例が増えてきま
す。素人判断は大変危険です。食用
と確実に判断できない場合は、採ら
ない、食べない、売らない、人にあ
げないを徹底しましょう。
▪担平塚保健福祉事務所秦野センター
食品衛生課 82-1428

県営水道の料金改定
大規模地震などに備えた施設整備を
進めるため、10月から水道料金を段
階的に改定します。詳しくは県ホー
ムページ、または専用ダイヤル（
0570-032-132、午前8時30 
分～午後7時※日曜日、 
祝日を除く）からご確認
ください
▪担県企業庁経営課 045-210-7219

シルバー人材センター女性限定出
張入会説明会
健康で働く意欲のあるシルバー世代
を募集します。入会希望者は説明会
に出席してください▪時9月3日（火）午
後1時30分～3時30分▪場比々多公民館
▪対市内在住で60歳以上の女性15人
（申込順）▪申電話で
▪担シルバー人材センター 92-8801

講座・教室
イベントなど

鈴川まつり
盆踊りや太鼓演奏など▪時8月23日（金） 
午後5時～8時▪場鈴川会館駐車場・中
庭
▪問伊勢原工業団地協同組合 94-8085
▪担商工観光課 94-4732

若者のひきこもり支援事業 本人と
保護者のための居場所
予約不要。時間内に直接会場へお越
しください▪場中央公民館
アオハルルーム
何かをしても、何もしなくてもいい
場所です▪時8月20日（火）午後2時～4
時▪対外出することが苦手な、おおむ
ね30歳までの人
午後カフェ
同じ悩みをもつ人たちと、ゆったり
過ごしませんか▪時8月27日（火）午後2
時～4時▪対おおむね30歳までの不登
校やひきこもりの子をもつ保護者
▪担青少年課 94-4647

ひきこもり当事者のための居場所
「い～～ばしょ伊勢原」
静かに過ごすことも当事者間で交流
することもできます。詳しくは、問
い合わせ先のホームペー
ジまたは右のQRコードか
ら確認を◇予約不要、入
退出自由▪時9月4日(水)午
後1時～4時▪場中央公民館
▪問県ひきこもり地域支援センター（県
立青少年センター） 045-263-4467
▪担青少年課 94-4647
　福祉総務課 94-4719

救急フェス
AED（自動体外式除細動器）使用方
法や心肺そ生法体験、救急車の展示
など▪時9月8日（日）午後1時～4時30分
※雨天中止▪場スーパーアルプス伊勢
原下落合店
▪担消防管理課 95-2119

女性のための初期キャリア形成支
援セミナー
セミナーとカウンセリングであなた
らしいキャリアを考える▪時【セミナ 
ー】10月18日(金)午前10時～午後4時
30分【カウンセリング】10月22日（火）･ 
24日（木）･29日（火）･31日（木）、11月
1日（金）の午前10時～午後5時（1人50
分）▪場かなテラス（県藤沢合同庁舎
内）▪対総就業年数3～7年目程度の女
性30人（申込多数の場合は抽選）▪費
2000円（セミナーのみ参
加は700円）▪申問い合わせ
先へ電話か右のQRコー
ドから▪締10月1日（火）午
後5時
▪問かなテラス（県立かながわ男女共
同参画センター） 0466-27-2117
▪担人権･広聴相談課 94-4716

第1回スポGOMI大会in伊勢原
環境美化活動とスポーツを融合し、
楽しく社会貢献活動▪時9月28日（土）
午前9時～正午◇集合＝伊勢原大神
宮▪定50チーム（申込順）◇1チーム3～
5人▪申住所、氏名、年齢、電話番号
を明記し、FAXまたは電
子メールで問い合わせ先
へ◇右のQRコードから
も申込可
▪問スポGOMI大会in伊勢原大会事務
局 96-1611 96-1618

info@heiseirc.net
▪担清掃リサイクル課 94-7502

認知症サポーター養成講座
認知症の基礎知識や対応方法を学ぶ
◇修了者にオレンジバッジを配布▪時
8月28日（水）午前10時～11時30分▪場成 
瀬コミュニティセンター▪定30人（申
込順）
▪問東部地域包括支援センター
97-4755

▪担介護高齢課 94-4725

世界アルツハイマーデー企画 特別
講演｢認知症と共に生きる｣
認知症の予防法やケアなどを専門医
の山

やまぐち

口晴
はる

保
やす

さんが解説▪時9月21日（土） 
午後1時～3時▪場東海大学
伊勢原キャンパス･松前
記念講堂▪申問い合わせ先
へ電話か右のQRコード
から
▪問東海大学医学部付属病院･田

た ご

子
93-1134

▪担介護高齢課 94-4725

保育所就職説明会inいせはら
市内の私立保育所が一堂に集まる就
職説明会。各保育所がブースを出展
し、園の雰囲気や仕事の様子、勤務
条件などを伝えます。保育士以外に
も栄養士や給食調理員、看護師など、
保育所のさまざまな仕事について相
談できます◇専門の資格が無くても
参加可能で申込不要▪時9月7日（土）午
後1時30分～4時▪場中央公民館
▪担子ども育成課 94-4638

おもちゃ病院いせはらを開院
受付個数は各日20個（先着順）。部品
交換などは実費、品物によっては修
理できない場合あり▪時①8月24日（土） 
②8月25日（日）③9月8日（日）の午前10 
時～午後2時（受付は正午まで）▪場①
成瀬コミュニティ
センター②伊勢原
南公民館③伊勢原
シティプラザ
▪担社会福祉協議会 94-9600

東海大学市民公開講座
肝疾患について各分野の専門家が講
演▪時9月7日(土)午後2時～4時▪場東海
大学伊勢原キャンパス･松前記念講
堂▪定200人（先着順）
▪担東海大学医学部付属病院 93-1121

申し込みは、広報発行日の午前9時
から電話か直接担当へ。▪場の記載が
ない場合は▪担が会場です。

体験型施設見学 県総合防災セン
ター
施設見学･体験を通して地震、風水
害、火災から身を守る方法を学ぶ▪時
9月14日（土）午前9時30分～正午▪場県
総合防災センター（厚木市下津古久）
◇集合＝国道246号西河内交差点付
近▪定30人（申込順）
▪担比々多公民館 92-6961

迫力の観光放流 宮ヶ瀬ダム見学
見学を通して、水源域の自然や役割
を学ぶ▪時9月25日（水）午前8時30分～
午後5時▪場宮ヶ瀬ダム◇集合＝成瀬
公民館▪定20人（申込順）▪費2000円▪申9
月3日（火)午前9時から電話か直接担
当へ
▪担成瀬公民館 95-1096

家族で防災料理教室
ライフラインや物資の流通が止まっ
た際に役立つ料理を学ぶ▪時9月14日

（土）午前10時～午
後1時▪定15人（申込
順）▪費500円▪締9月5
日（木）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

92-3500

おはなしばる～んのひとりできけ
る子のうきうきおはなし会
▪時8月21日（水）･23日（金）の午前11時
～11時30分◇参加自由

伊勢原市立図書館朗読会
三
み し ま

島由
ゆ き お

紀夫「切符」、大
お さ ら ぎ

佛次
じ ろ う

郎「手首」
▪時8月22日（木）午後1時30分～3時◇
参加自由

野の会による視覚障がい者向け対
面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

92-3600

大人 小•中
学生

4歳以上
小学生未満 4歳未満

入館料 300円 100円 無料
無料

観覧料 500円 200円 200円
※入館料は展示室利用料、観覧料はプラネタリ
ウム利用料です

プラネタリウム投影番組（8/15～31）

8月15日(木) 10：30□/13：30△/
15：30■

火～木曜日 13：30△/15：30◎

土･日曜日、祝日 10：30■/13：30△/
15：30◎

□＝�幼児・低学年向け番組「むしむし星空大行
進」

△＝�親子･一般向け番組「3-2-1 LIFTOFF!ハム
スターのスペースアドベンチャー」

■＝�親子･一般向け番組「おじゃる丸 銀河がマ
ロを呼んでいる～ふたりのねがい星～」

◎＝�親子･一般向け番組「ワク･ドキ!探検★大
宇宙 ガリレオとめぐる太陽系の旅・アイ
ンシュタインとめぐる銀河系の旅」

すくすく健康相談
保健師や栄養士などが未就学児の健
康相談を受けます。身長･体重の計
測もできます▪申電話か市LINE公式
アカウント「申請･予約」から（申込
順）◇9月の相談は8月20日（火）から
受け付け

日　時 会　場
8/21（水）
 9：20～10：20 中央公民館

8/22（木）
10：00～10：50 成瀬公民館

9/ 2（月）
 9：50～10：40

成瀬コミュニティ
センター

▪担子育て支援課 94-4637

子育てワークショップ「子どもの
心のコーチング」

「子どもの幸せな自立のために育て
たい3つの力」をテーマに、子どもと
の関わり方や子育てのヒントを学
ぶ。NPO法人ハートフルコミュニ
ケーションによるワークショップ◇
託児あり▪時9～11月の毎月第4土曜
日、午前9時45分～正午▪場市役所2階
2C･2D会議室▪対1歳～小学校4年生
までの子がいる保護者各日16人（申
込順）▪申電話または市LINE公式アカ
ウント「申請･予約」から
▪担子育て支援センター 74-5558

市指定の避難所の位置や開設状況、混雑状況が確認
できます。右のQRコードを読み込み、いつでもアク
セスできるようにお気に入り登録しておきましょう

避難所混雑情報
システム

　市公式Instagram｢伊勢原びよ
り｣では、市内の風景や自然、観
光地、グルメ、ロケ地、土産品、
イベント、文化財など、多様な市
の魅力について動画
を中心に発信してい
ます。右のQRコー
ドからフォローして
ください。

●市公式I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagramで魅力発信中●●市内の主な犯罪発生件数●

犯 罪 の 種 類 6月 1〜6月
特 殊 詐 欺 4 　7（－4）

空 き 巣 0 　4（－3）

車上狙いなど 2 14（－2）

乗 り 物 盗 7 44（＋5）
伊勢原警察署調べ （　）内は前年比

県ホームページ

電話番号のおかけまちがいにご注意ください

●● イ ベ ン ト ●●

●料
りょうし

紙作り体験
手作りの料紙で書作品を創る▪時8月
31日（土）午前10時～正午▪場中央公民
館▪費1500円▪申電話で
▪問伊勢原書道会･阿部 91-3178
●早朝テニススクール（大人対象）
テニスを楽しく始めましょう。詳し
くは伊勢原市テニス協会ホームペー
ジで確認を▪時9月1日（日）･7日（土）･ 
14日（土）･21日（土）･29日（日）、10月
6日（日）･12日（土）･20日（日）の全8回
午前6時～8時▪場チャンピオンすずか
わテニスコート（鈴川公園）▪対テニス
未経験者、初心者、初級者20人（申
込順）▪費1回1000円
▪問田中 090-5786-3706

 isehara.t.2021@gmail.com
●いせはら写真愛好会作品展
四季折々に撮影した力作を展示▪時9
月9日（月）～15日（日）の午前9時～午
後5時（9日は午後1時から、15日は午
後4時まで）▪場中央公民館
▪問佐藤 090-3244-2629

●厚木市民吹奏楽団 定期演奏会
▪時9月8日(日)午後2時30分～▪場市民
文化会館大ホール
▪問東

ひがし

080-5538-7651（午前9時～午
後6時）
●市水泳選手権大会
参加者募集▪時10月6日（日）午前9時30
分～11時30分▪場NITTANパークお
おね（秦野市鶴巻）▪対小学生以上▪費
600円▪申電子メールで▪締8月30日（金）
▪問市水泳協会･佐藤

 isehara.city.swim@gmail.com

●● 会 員 募 集 ●●

●日本語ボランティア講師募集
外国人と日本語を一緒に学ぶ◇土曜
日参加できる人歓迎、オンラインあ
り▪時毎週木曜日午前9時30分～11時
30分、毎週土曜日午後6時～8時▪場中
央公民館▪費年2000円
▪問伊勢原インターナショナルクラブ･ 
鳥田 090-6657-0447
●着付け教室「結

ゆい

」
道具不要、浴衣のみの参加可▪時月2
回土曜日午後2時～4時▪場自宅（高森）
▪費月4000円
▪問瀬戸 090-5768-1407
みんなの伝言に掲載を希望する人
は、掲載希望号発行日の2カ月前
から1カ月前までに書面で広報戦
略課へ（先着順）。

伊勢原びより

県ホームページ

電子申請ページ

ひきこもり当事者
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　望星薬局（下糟屋）に同社初の薬受け取りロッカー
が設置されました。指導や会計を先に済ませておく
と、24時間いつでも薬をロッカーから取り出すこと
ができます。薬局長の飯塚さんは「調剤が終わるの
を待つ時間がない人や用事を済ませて帰宅ついでに
受け取りたい人などに活用していただきたいです」
と話しました。

（6月25日）

薬がいつでも取り出せる 望星薬局が受け取
りロッカーを設置

　稲につく病害虫を追い払う伝
統行事｢虫送り｣が日向地区で行
われ、約40人が参加しました。
　日向薬師住職によるお経や、
日向神社宮司による祈祷が行わ
れた後、たいまつに火をともし、
あぜ道を一列で歩く人々が、豊
作を祈願しました。

（7月20日）

江戸時代から続く 日向の虫送り

熱中症に注意
こまめな水分補給を
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