
 

 

プレスリリース 

(報道関係者各位)             2024 年 9 月 20 日 

 

 

 

 

日常にすぐに活かせる子どもとの具体的な関わり方や子育てのヒントを学ぶ、NPO 法人ハートフルコミュ

ニケーションによるワークショップ「子どもの心のコーチング～たっぷり愛して、しっかり任せる～」を開

催します。 

 

本ワークショップは、「子どもの幸せな自立のために育みたい３つの力（愛すること・責任・人の役に立つ

喜び）」をテーマに実施するもので、全３回の講座を通して子どもへのサポート力を高め、自分らしく幸せに

子育てをするための軸を育てていきます。 

 

1. 日時 

① 9 月 28 日（土） 「愛すること」 

②10 月 26 日（土） 「責任」 

③11 月 23 日（土） 「人の役に立つ喜び」 

※各日午前 9 時 45 分から正午 

 

2. 場所 

市役所 2 階 2C・2D 会議室（田中 348） 

 

3. 対象 

おおむね 1 歳から小学 4 年生までの保護者 16 名／各回 

※申込順 

※申込方法は市 LINE 公式アカウント又は担当へ電話予約 

※1 日のみの参加も可 

※子育て支援センターにて託児あり 

 

4. 取材について 

取材・撮影を希望される場合は、事前に以下の問い合わせ先までご連絡ください。 

自分らしく幸せに子育てをするための軸を学ぶ 

子育てワークショップを開催します 

担当・問い合わせ先 

子育て支援課（子育て支援センター） 0463-74-5558 

令和 5 年度開催時の様子 


