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多くの人が不安を持つ体臭。からだの表面から発生する「皮膚ガス」は、体臭の原因になると言われてい

ます。この皮膚ガスについて、東海大学理学部化学科教授 関根嘉香（せきねよしか）先生に講演をしてい
ただきます。 

汗臭、加齢臭、疲労臭などの原因と対策、さらには皮膚ガスを心と体のヘルスケアに活用する研究例など
をご紹介する内容です。 

◆取材・撮影を希望される場合は、事前に下記問い合わせ先までご連絡ください。 
 

1. 開催日 令和 6 年年 11 月 17 日（日）14 時～15 時 30 分 
 

2. 会場  伊勢原市立図書館（田中 76） 2 階ＡＶホール 
 
3. 定員  50 人（申込順）◆11 月 1 日から電話（0463-92-3500）で受付中 

 
4. 講師紹介  東海大学理学部化学科教授 関根嘉香（せきねよしか）氏 

      テレビ出演：日本テレビ「世界一受けたい授業」「カズレーザーと学ぶ。」 
            NHK「ガッテン！」､ TBS 「健康カプセル！ ゲンキの時間」 など 
      著書：「皮膚ガスのはなし －体臭は心と体のメッセージ」ほか 
 

5. 添付資料  市民教養講座チラシ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                    関 根 嘉 香 氏 （ 左 ）                              著書書影（右） 

東海大学連携事業 市民のための図書館教養講座を開催 

「皮膚ガスとは何か」東海大教授が講演（市立図書館） 

担当・問い合わせ先 
図書館・子ども科学館 図書館係 0463-92-3500 



東海大学連携事業「市民のための図書館教養講座」

１１月17日（日）
午後２時～３時３０分
（開場 午後1時30分）

皮膚ガスとは何か
－ 体臭は心と体のメッセージ

参加無料

伊勢原市立図書館 92-3500

からだの表面からは 「皮膚ガス」が常に

発生し、体臭の原因になります。
本講演では、汗臭、 加齢臭、疲労臭など

の原因とその対策、 さらには皮膚ガスを心

と体のヘルスケアに活用する研究例などを
ご紹介します。

◆講師紹介◆
・東海大学理学部化学科教授 関根 嘉香（せきねよしか）氏

・慶應義塾大学大学院理工学研究科修了

・主な著書「皮膚ガスのはなし －体臭は心と体のメッセージ」ほか

図書館２F AVホール

定員：50人（申込み順）

＊11月1日（金）9時から電話申込

日本テレビ「世界一受けたい授業」
「カズレーザーと学ぶ。」､NHK「ガッテン！」､
TBS 「健康カプセル！ ゲンキの時間」 など
人気番組への出演でおなじみの関根先生が
講演します


