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伊勢原市スポーツ協会創立７０周年記念「スポーツリーダー養成講座」を開催します。 
毎年開催しているスポーツリーダー養成講座を、今年度はスポーツ協会創立７０周年を祝し、特別記念講

座として開催するもので、地域における各種スポーツの振興と競技力の向上、指導者の資質向上と指導力強
化を図ることを目的としています。 

今回の講師には、箱根駅伝をはじめとする大学駅伝界で圧倒的な強さを誇る、青山学院大学陸上競技部の

寮母として、選手たちの成長を支えている原
はら

 美穂
み ほ

氏を迎え「裏方の流儀 ～青学の駅伝を陰で支えるという
こと～」をテーマに、“青学駅伝の舞台裏”や、選手の心と体を支える日々の取り組みについて語っていただ
きます。 

参加対象は特に限定しておらず、市内外問わず、どなたでもご参加いただけます。詳細は添付資料をご参
照ください。 
 
1. 日  時 

令和７年９月２０日（土） 午後６時３０分～午後８時００分 ※午後６時００分開場 
 

2. 場  所 
伊勢原市民文化会館 大ホール（田中３４８番地） 
 

3. 講  師 
青山学院大学陸上競技部 町田寮寮母 原 美穂（はら みほ）氏 
 

4. 添付資料 
創立７０周年記念事業 令和７年度スポーツリーダー養成講座 チラシおよび開催要項 

 
5. 取材について 

取材・撮影を希望される場合は、事前に以下の問い合わせ先までご連絡ください。 

青山学院大学陸上部の寮母・原美穂氏を講師に迎え 

スポーツ協会創立７０周年記念「スポーツリーダー養成講座」を開催 

担当・問い合わせ先 
スポーツ課 0463-94-4628 





創立７０周年記念事業 令和７年度 
スポーツリーダー養成講座 

開 催 要 項 
 
 
１  目  的  伊勢原市スポーツ協会創立 70周年記念事業の一環とし 

て開催するものであり、地域における各種スポーツの振 
興と競技力の向上を目的に、各種スポーツの育成・普及 
にあたる指導者の資質向上と指導力の強化を図ることを 
目的とする。 
 

２  主  催  伊勢原市 
 
３  主  管  伊勢原市スポーツ協会 
 
４  協  力  伊勢原市スポーツ少年団 
                               
５  日  時  令和７年９月２０日（土） 

午後６時３０分から８時０0 分まで 
（開場：午後６時 00 分～） 

 
６  会  場  伊勢原市市民文化会館 大ホール 
        （〒259-1188 伊勢原市田中 348 番地） 
 
７   参加対象  無し 
 
８  定  員  １２００名 
 
９  参 加 料   無料 
 
10 演  題   「裏方の流儀」 

～青学の駅伝を陰で支えるということ～ 
 
11  講  師  原 美穂（はら みほ）氏 

青山学院大学 陸上競技部 町田寮寮母 
 
12 日  程  開場  午後６時００分～ 

開会  午後６時３０分～午後 6 時４０分 
講演  午後６時４０分～午後 8 時０0 分 
閉会  午後 8 時０0 分 

 
13 参加申込  不要 
 
14  問い合わせ先    伊勢原市スポーツ協会事務局 
                 （伊勢原市保健福祉部スポーツ課内） 
 
15 そ の 他   詳細は、下記ＱＲコードよりご確認ください。 
 


