
令和7年度 いせはらオレンジミーティング

どんなところ？

認知症の本人が集まり、自らの体験や希望、必要としていることを語り合い、

これからのよりよい暮らしについて一緒に話し合う場です。

本人だからこその気づきや意見を本人同士で語り合い、それらを地域に伝えて

いくための集まりです。

＜場所＞伊勢原シティプラザ 1階社協会議室ほか

住所 伊勢原市伊勢原2ｰ7ｰ31

〔お問い合わせ〕

伊勢原市 地域福祉推進課 地域包括ケア推進係 ☎ 0463-94-4719

又は、お住まいの地域の地域包括支援センターへ

こんなことやって

みたいな

私が困っていること、

他の人はどうかな？

やってみたいこと、

困っていることなど

話してみませんか？

開催日時

令和７年８月４日（月） 14：00-15：00

令和７年11月11日（火） 14：00-15：00

令和８年３月16日（月） 14：00-15：00

会費 100円（お茶代）

＜対象＞

認知症と診断を受けた方

（もしくは疑いがある方）

参加申込は

市役所か包

括支援セン

ターへ連絡

ください。


