
令和８年度
いせはら オレンジミーティング

認知症と診断された方や認知症かもしれない方同士が集まって、自

らの体験や希望を自由に語り合うため集まりです。

自分の気持ちを、みんなでお話してみませんか？認知症の方同士だ

からこそ、わかりあえることがきっとたくさんあると思います。ぜひ、

お越しください。

開催日

令和８年６月 １５日（月）14:00～15:00

令和８年８月 ３日（月）14:00～15:00

令和８年11月 ９日（月）14:00～15:00

令和９年３月 ８日（月）14:00～15:00

会場 だいろくコミュニティ広場 来るりん

伊勢原市伊勢原2－7－31 伊勢原シティプラザ1階

会費 100円（飲み物代）

お申し込み・お問い合わせ

伊勢原市地域福祉推進課地域包括ケア推進係

電話：0463-94-4719（直通）

又は、お住まいの地域の地域包括支援センターまで


