
エアロビクス教室
詳しくは担当のホームページで確認
を▪時10月～12月の毎週火･金曜日の
午前10時30分～11時30分（10月7日、
12月2日･5日･9日･12
日･30日を除く）▪場総
合運動公園体育館▪対
高校生以上の人各日
70人（先着順）
▪担“元気な伊勢原づくり”共同事業体

92-3536

比々多地区歴史探索ツアー
三之宮比々多神社や周辺遺跡、埒

ら ち

免
め ん

古墳をガイド付きで巡る◇弁当、地
酒試飲あり▪時11月15日（土）午前9時
～午後2時▪場三之宮比々多神社▪定20
人（申込順）▪費4000円▪申住
所、氏名（ふりがな）、電
話番号を明記し電子メー
ルか電話で担当へ◇右の
QRコードからも申込可
▪担観光協会 73-7373

i.kanko.koyabe@gmail.com

申し込みは発行日の午前9時から電
話か直接担当へ。▪場の記載がない場
合は▪担が会場です。

市民のための大学教養講座
「人類の進化に関わる食と農」をテー
マに東京農業大学助教の小

こ い

泉
ず み

亮
りょう

輔
す け

氏が講演▪時10月15日（水）午前10時～
11時30分▪定40人（申込順）
▪申市ホームページから電
子申請、または電話で担
当へ
▪担中央公民館 93-7500

はじめての寄せ植え教室
秋から春先まで楽しめる寄せ植え
づくり▪時11月5日（水）午前10時～正午
▪定15人（申込順）▪費2500円▪締10月24日

（金）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

スマホ基本講座
基本的な操作方法を学ぶ※スマート
フォン持参▪時11月7
日～28日の毎週金曜
日･全4回、午前10時
～ 正 午 ▪定8人（ 申 込
順）▪締10月15日（水）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

92-3500

【休館日】10/1･6･14･20･27

ミニギャラリー
特集コーナー･プレイバック展 図書
館サポーター10周年
▪時10月2日（木）～13日（月）

おはなし会
おはなしばる～んのにちようおはな
し会
▪時10月5日（日）午後1時30分～2時▪対
一人でお話が聞ける子

中小企業等省エネ設備導入支援補
助金
エネルギー価格の高騰対策と温室効
果ガスの排出量削減を目的に、市内
の対象事業者が所有する設備を省エ
ネ型に更新する際の補助金を交付し
ます。補助条件や申請方法など詳し
くは、市ホームページで確認を▪対市
内に事業所を有する中小企業など、
市内に本社を有する事業者◇対象設
備＝LED照明、空調、ボ
イラー、給湯設備など◇
補助額＝上限50万円▪締令
和8年1月30日（金）
▪担環境対策課 94-4737

ピンクリボン月間ライトアップ
乳がんの早期発見･治療の大切さを
呼びかけるピンクリボン運動。10月
のピンクリボン月間に合わせて、市内
の数カ所がライトアップされます。
県内のその他のライトアップは市
ホームページで確認を▪時①②10月14
日（火）～16日（木）③10月15日（水）～
21日（火）の午後6時～10
時▪場①市役所分室②能
満寺（三ノ宮1273）③東海
大学医学部付属病院
▪担健康づくり課 94-4616

愛の献血
▪時①10月11日（土）午前10時～正午、
午後1時45分～4時②10月14日（火）午
前10時～午後0時30分、午後2時～4
時▪場①MIプラザ②市役所
▪担健康づくり課 94-4609

骨量測定相談会
骨量測定、健康･食事･歯科相談▪時①
11月14日（金）②11月27日（木）の午前
9時30分～11時30分▪場①伊勢原南公
民館②伊勢原シティプラザ
▪担健康づくり課 94-4616

生産緑地地区の都市計画変更案の
縦覧
期間中は意見書の提出ができます◇
縦覧期間＝10月15日（水）まで▪場市役
所2階の担当
▪担都市政策課 94-4742

就学時健康診断
令和8年4月から小学校に入学する児
童が対象です。9月中旬に日程や会
場の通知を保護者宛てに郵送しまし
た。届かない場合は担当へ連絡を。
▪担学校教育課 74-5168

おいでよ、大山小学校へ（指定校の
変更）
特色ある教育活動を行っている大山
小学校に、他の通学区域から就学が
可能です。申込方法など詳しくは担
当へ▪対令和8年4月から小学校へ入学
する児童
▪担教育指導課 74-5243

危険物取扱者試験（甲種･乙種･丙種）
受験希望者は問い合わせ先のホーム
ページで確認を▪時12月7日（日）▪場慶
應義塾大学日吉キャンパス（横浜市
港北区）
▪問消防試験研究センター

045-633-5051
▪担消防本部予防課 95-2118

シルバー人材センター入会説明会
健康で働く意欲のあるシルバー世代
は出席を▪時10月10日（金）午前9時30分
～11時▪場伊勢原シティプラザ▪対市内
在住で60歳以上の人▪申電話で担当へ
▪担シルバー人材センター 92-8801

いせはら市民ファンド
◇国際ロータリー第2780地区･20万円
▪担財政課 94-4862

講座・教室
イベントなど

スポGOMI大会in伊勢原
環境美化活動とスポーツを融合▪時10
月26日(日)午前9時～正午◇集合＝
伊勢原大神宮▪定50チーム(申込順)◇
1チーム3～5人▪申住所、氏名、年齢、
電話番号を明記し、FAX
または電子メールで問い
合わせ先へ◇右のQRコー
ドからも申込可
▪問スポGOMI大会in伊勢原大会事務局

96-1611 96-1618
info@heiseirc.net

▪担清掃リサイクル課 94-7502

オレンジカフェ
ミカン狩りを楽しみながら交流。
比々多ミニサロンと合同で豚汁の振
る舞いあり▪時10月31日（金）午前10時
30分～午後0時30分◇雨天時は11月
7日（金）▪場宇佐美園（善波731）▪対認知

会計年度任用職員を募集
勤務条件など詳しくは、市ホーム
ページか担当で配布する募集案内で
確認を◇従事内容＝①確定申告相談
会における確定申告の作成･相談業
務など②個人市県民税課税事務の補
助･窓口･電話対応業務など◇任用期
間＝令和8年1月上旬～3月下旬◇募
集人数＝各7人▪締10月20日（月）
▪担市民税課 74-5429

税理士による相続税無料相談会
▪時10月～令和8年3月の毎月第3金曜
日（3月のみ第4金曜日）、午後1時～4
時▪場平塚商工会議所（平塚市松風町）
▪定各日6人（申込順）▪申住所、氏名、
電話番号を明記しFAXか電子メー
ル、または電話で問い合わせ先へ
▪問東京地方税理士会平塚支部事務局

21-1055 24-2215
hiratuka@horae.dti.ne.jp

▪担市民税課 74-5429

クマにご注意ください
秋は冬眠に備えて餌を求めるため、
クマの活動が活発になります。柿や
栗を求めて人里に降りてくる事例も
あります。被害に遭わないよう、次
のことに注意しましょう◆廃棄する
果物や野菜などを適切に処理する◆
不要な果樹は伐採やせん定をする◆
隠れ場所になるやぶを刈り払う
▪担農業振興課 94-4664

最低賃金の改正
10月4日から県最低賃金が1225円に
改正され、県内で働く全ての労働者
に適用されます。
▪問神奈川労働局賃金室 045-211-7354
▪担商工観光課 94-4732

症の人とその家族30人（申込順）▪費
1000円▪申電話で問い合わせ先へ
▪問西部地域包括支援センター

95-2111
▪担地域福祉推進課 94-4719

家族介護者教室「介護保険の制度
や仕組みについて」
地域包括支援センターの職員が解説
▪時10月24日（金）午後6時30分～8時30
分▪場伊勢原シティプラザ▪定30人（申
込順）
▪担地域福祉推進課 94-4719

認知症サポーター養成講座
認知症の基礎知識や対応方法を学ぶ
◇修了者にオレンジバッジを配布▪時
10月23日（木）午前10時～11時30分▪場
伊勢原シティプラザ▪定30人（申込順） 
▪担地域福祉推進課 94-4719

百歳体操応援隊養成講座
「百歳体操」を普及するためのスキル
を学ぶ▪時11月10日（月）･19日（水）･26日

（水）の全3回、午後1時30分～3時30分
▪場中央公民館▪定20人（申込順）
▪担健康づくり課 94-4609

障がい者スポーツ教室
フライングディスクとボッチャを体
験▪時10月～１月の第3土曜日･全4回、
午前10時～正午▪場総合運動公園体育
館▪対身体･知的･精神障がいのある人
25人（申込順）▪申住所、氏名（ふりが
な）、電話番号を明記しFAXか電子
メール、または電話で担当へ
▪担スポーツ課 94-4628 95-7615

sports@isehara-city.jp

いせはら景観写真展
「いせはらってどんなまち？お気に
入りの景観写真」をテーマに小･中学
生の部と一般の部、合わせて643点を
展示します。来場者の投票で「みん
なが選んだ景観賞」を決定します▪時
10月13日（月）までの午前10時～午後
9時▪場イトーヨーカドー伊勢原店1階
▪担都市政策課 94-4759

文化財展覧会
宝城坊宝殿に保管されている文化財
を特別展示◇日向地区周遊イベント
も開催▪時10月31日（金）～11月13日（木）
▪場日向薬師宝城坊▪費300円
▪担教育総務課 74-5109

普通救命講習会Ⅰ
心肺蘇生法やAEDの使い方を学ぶ
◇修了証の発行あり、再受講可▪時11
月5日（水）午後1時～4時▪場コミュニ
ティ防災センター（南分署）▪対中学生
以上の人20人（申込順）▪申
10月6日（月）から市ホーム
ページより電子申請▪締10
月29日（水）
▪担消防管理課 95-0119

市指定の避難所の位置や開設状況、混雑状況が確認
できます。右のQRコードを読み込み、いつでもアク
セスできるようにお気に入り登録しておきましょう

避難所混雑情報
システム

なないろらんぷ（5歳児以上）
▪時10月11日（土）午前11時～11時30分
おはなしばる～ん（0歳児以上）
▪時10月7日（火）･9日（木）の午前11時
～11時30分

野の会による視覚障がい者のため
の朗読会
宮
み や

部
べ

みゆき「ぼんぼん彩
さ い

句
く

」より「薄
闇や苔むす墓石に蜥

と か げ

蜴の子」、山
や ま

本
も と

周
しゅう

五
ご

郎
ろ う

「やぶからし」より「蕗
ふ き

問
も ん

答
ど う

」
▪時10月25日（土）午後1時～3時◇どな
たでも参加できます

懐かしの思い出語り 昭和100年
昭和の映像や伊勢原の昔の写真を見
て思い出を語り合う▪時10月31日（金）
午後1時30分～▪定10人（申込順）▪申10
月2日（木）午前9時から電話か直接担
当へ

野の会による視覚障がい者向け対
面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

92-3600

【休館日】10/1･6･14･20･27
イベントの申し込みは子ども科学館
ホームページから電子申
請。入館料やプラネタリ
ウム投影番組など詳しく
は、子ども科学館ホーム
ページで確認を。

入館者工作･実験教室「火起こしに
挑戦しよう」
▪時10月19日（日）･26日（日）の午後1時
15分～2時15分▪対小･中学生各日8人

（申込順）※小学校4年生以下は保護
者同伴

親子木工教室
▪時10月25日（土）午後1時15分～3時15分
▪対小･中学生と保護者4組8人（申込順）

10 月 の 相 談 ※費用はすべて無料、★印は要予約
会場 相　　談 日　時 担　当

①

法律相談★
（予約は相談日の週初めから）

10日（金）・17日（金）･24日（金）･
31日（金）13：00～16：00

人権・広聴相談課
94-4717

司法書士相談★  9日（木）13：00～16：00
税務相談★ 21日（火）13：00～16：00
社会保険労務士相談★ 8日（水）13：30～16：00
行政相談★ 15日（水）13：30～16：00
不動産相談★ 16日（木）13：30～16：00
行政書士相談★ 27日（月）13：30～16：00
人権相談★ 20日（月）13：30～16：00 94-4716

消費生活相談 月～金曜日9：30～12：00、
13：00～16：00

消費生活センター
95-3500

マンション管理相談★
▪締17日（金） 22日（水）13：00～16：00 建築住宅課 94-4782

②
成年後見などの行政書士相談★ 8日（水）13：00～15：00 成年後見・権利擁護推

進センター（社会福祉
協議会内） 94-9600高齢者・障がい者などの法律相談★ 15日（水）16：00～18：00

③ こころの健康相談★ 9日（木）13：30～16：30
平塚保健福祉事務所
秦野センター
保健予防課 82-1428

①市民相談室②伊勢原シティプラザ③市役所分室

　8月27日～29日の3日間、秋の訪れを告
げる「秋季例大祭」が大山阿夫利神社で開
催されました。27日には、みこしを担い
で山道を勇壮に下る「お下り」が行われ、
白装束や法被姿の氏子が太鼓を打ち鳴ら
し男坂を下りました。阿夫利睦の三橋会
長は「今後も若い人に参加してもらい、伝
統行事を継承していきたい」と話しました。

（8月27日）

大山阿夫利神社で秋季例大祭が開催されました

　浄化槽の普及促進と浄化槽法の周知徹底を通じて、生活環境の保全
を目的に毎年10月1日は「浄化槽の日」と定められています。浄化槽は
法定検査や保守点検、清掃を行うことが義務付けられています。適正
な維持管理の確認をお願いします。
　市では、生活排水による水質汚濁を防ぐため、単独処理浄化槽また
はくみ取り便所から合併処理浄化槽への設置替えに係る費用を補助し
ています。補助条件など詳しくは担当へ。
▪担環境対策課 94-4735
法定検査
　浄化槽を新たに設置し、使い始めて3カ月後から5カ月以内に、県知
事指定の検査機関が行う水質に関する検査を受ける必要があります。
また毎年1回、指定検査機関の行う水質に関する検査を受けることが
義務付けられています。
▪問一般社団法人神奈川県保健協会西湘支所

73-0511（法定検査に関すること）
保守点検
　浄化槽が正しく機能し、その放流水が適正な水質に浄化されるよう、
定期的にメンテナンスを行ってください。一般家庭の場合、年3回ま
たは4回の保守点検が必要となります。なお、点検は県の登録を受け
た保守点検業者に委託してください。
▪問平塚保健福祉事務所秦野センター環境衛生課

82-1428（保守点検に関すること）
清掃
　浄化槽を使用していると、浄化槽内に汚泥がたまります。たまりすぎ
ると機能が低下し、汚物が流出したり、悪臭などの発生原因になったり
します。年2回程度、市の許可を受けた清掃業者に依頼してください。
▪問清掃リサイクル課 94-7502（清掃業者に関すること）

　令和8年3月8日（日）に行うマラソン大会の当日、選手受付などの運
営に従事していただくボランティアを募集します。
対 象 者　�市内在住･在勤･在学で体力に自信のある18歳以上の人
申し込み　�住所、氏名、年齢、電話番号を明記しFAXか電子メール、

または電話か直接担当へ
締め切り　10月17日（金）
▪担スポーツ課 94-4628 95-7615 sports@isehara-city.jp

10月1日は浄化槽の日です

いせはらクリーンデー
11月16日（日）

市ホームページ

市ホームページ

電子申請ページ

申し込みページ

電子申請ページ

子ども科学館
ホームページ

　今年度から、「市民総ぐるみ
大清掃」を「いせはらクリーン
デー」に名称変更し、年1回の開
催としました。自宅周辺の広場
や公園、道路、河川など公共の
場所を地域の皆さんできれいに
しましょう◇中止の場合は午前
7時30分に防災い
せはらや市ホーム
ページ、くらし安
心メールなどでお
知らせします
と　き　�11月16日（日）午前8時

～9時※9時15分から収
集を開始します

▪担清掃リサイクル課 94-7502

　地域のみんなで体を動かして盛り上がりましょう。

▪担スポーツ課 94-4628

地区・学区名 会　場 実施日 時　間 雨天時
大山地区 大山小学校 10月11日（土）8：50～ 10月12日（日）
桜台学区 桜台小学校

10月12日（日）

8：45～

中止
伊勢原北地区 伊勢原小学校

9：00～

比々多地区 比々多小学校
高部屋地区 高部屋小学校
成瀬地区 成瀬中学校
大田地区 大田小学校 10月13日（月）
竹園学区 竹園小学校 同体育館

地区･学区住民体育祭

市制55周年記念大山登山マラソン大会
市民スポーツボランティアを募集

参加は強制ではなく任意です

観光協会
ホームページ

▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス

※�費用の記載がないものは原則無料です。お問い合わせは各担当へ、郵送は「〒259-1188伊勢原市役所◯◯◯課」で届きます（住所の記入は不要です）
※催しなどの対象は原則、市内在住･在勤･在学の人です

掲 示 板
第1322号　令和7（2025）年10月1日 32 第1322号　令和7（2025）年10月1日

▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス


