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点訳広報、声の広報も製作しています

伊勢原市出身の伊勢原市出身の小小
こ じ まこ じ ま

島島大大
た い がた い が

河河選手（明治大学）が、10月選手（明治大学）が、10月
23日に行われたプロ野球ドラフト会議で埼玉西武ラ23日に行われたプロ野球ドラフト会議で埼玉西武ラ
イオンズから1位指名を受けました。ふるさとの期待イオンズから1位指名を受けました。ふるさとの期待
を背負い、若き捕手の挑戦が始まります◇8面に関連を背負い、若き捕手の挑戦が始まります◇8面に関連
記事を掲載記事を掲載
スポーツ課スポーツ課 94-462894-4628
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8 小島大河 挑戦の道

2 早めに出そう年末のごみ

主な記事主な記事

4 プラスチックの分別
が変わります
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令和8年4月採用の市職員を募集 
　「秋の叙勲」｢秋の褒章｣｢危険業務従事者叙勲」の受章者が発表されまし
た。長年にわたり各分野で活躍、貢献された6人が受章しました。

「秋の叙勲」「秋の褒章」「危険業
務従事者叙勲」を受章

秋の叙勲

関
せきぐち

口 誠
せいいち

一さん
（東成瀬、73歳）
元海上自衛隊

中央システム通信隊司令

瑞宝小綬章

大
お お つ

津 豊
ゆたか

さん
（子易、87歳）

現伊勢原市明るい選挙
推進協議会委員

秋の褒章
藍綬褒章

危険業務従事者叙勲

湯
ゆ ぐ ち

口 政
まさいち

市さん
（岡崎、74歳）
元神奈川県警視

瑞宝双光章

今
いまふく

福 正
まさかず

和さん
（下谷、74歳）
元神奈川県警部補

瑞宝単光章

杉
すぎやま

山 忠
た だ お

男さん
（沼目、72歳）
元横浜市消防司令

瑞宝単光章

萩
はぎわら

原 善
よしかず

和さん
（高森、66歳）
元海上保安官

瑞宝単光章

　早めに大掃除を行い、数回に分けてごみを出すなど、年末に集中しない
ようご協力ください。収集の年内最終日と年明けの開始日は表のとおりです。

地区名 燃やす・
草木類 資源物 不燃物 プラ

東大竹（小田急線以北）、板戸、白根、
鈴川

12/29（月）

1/ 5（月）

19（金）
16（金）

26（金）
9（金）

30（火）
6（火）

東大竹（小田急線以南）、岡崎、八幡台1・
2丁目、三ノ宮（小田急線以南）

17（水）
7（水）

24（水）
14（水） 26（金）

9（金）
桜台1～5丁目 16（火）

6（火）
23（火）
13（火）

神戸、串橋、坪ノ内、笠窪、善波、三
ノ宮（小田急線以北）、大住台1～3丁目

26（金）
9（金）

19（金）
16（金）

30（火）
6（火）

田中、伊勢原1〜4丁目、東大竹1・2丁目

12/30（火）

1/ 6（火）

24（水）
14（水）

17（水）
7（水）

27（土）
3（土）

大山、子易、上粕屋、西富岡、日向 15（月）
5（月）

22（月）
12（月）

24（水）
7（水）

東富岡、粟窪、高森（東名高速道路以北）、
高森台1～3丁目、高森1〜4丁目、東高
森団地

22（月）
12（月）

15（月）
5（月）

25（木）
8（木）

池端、沼目（飛び地）、下糟屋、高森（東
名高速道路以南）、高森5～7丁目（東高
森団地を除く）

12/27（土）

1/ 3（土）

25（木）
8（木）

18（木）
15（木）

29（月）
5（月）

石田、見附島、東成瀬 23（火）
13（火）

16（火）
6（火）

25（木）
8（木）

下落合、歌川1～3丁目、上谷、下谷、
小稲葉、上平間、下平間、沼目、沼目1
～7丁目

18（木）
15（木）

25（木）
8（木）

29（月）
5（月）

※茶文字は最終日（全て12月）、黒字は開始日（全て1月）
※�燃やす＝燃やすごみ、プラ＝容器包装プラスチック

早めに出そう 年末のごみ

　分別方法や出し方は「いせはら分別ガイド」でご確認ください◇市ホーム
ページからもご覧になれます
燃やすごみ･不燃物  伊勢原清掃工場、はだのクリーンセンターへ（有料）
　担当で持ち込むものを確認し、搬入承認書を発行します。
　【最終】12月27日（土）午後4時【開始】1月5日（月）午前9時
草木類  指定業者へ（無料）
　担当で持ち込むものを確認し、搬入確認済書を発行します。
　【最終】12月27日（土）午後4時【開始】1月5日（月）午前9時
粗大ごみ  環境美化センターへ(有料)
　【最終】12月27日（土）午後4時【開始】1月5日（月）午前9時
資源物  タチオカ商会へ（無料）
　ペットボトル、古紙類、缶類、衣類・古布、食用油を搬入できます。
　【最終】12月26日（金）午後4時【開始】1月5日（月）午前9時
その他
し尿のくみ取り
　【最終】12月27日（土）【開始】1月5日（月）

ごみの持ち込み

　受験希望者は、パブリックコネクト（職員採用サイト）を確認の上、お申
し込みください。パブリックコネクトでは、職員のインタ
ビューや給料・福利厚生などの情報を公開中です。
受付期間　12月8日（月）まで
試 験 日　受験案内でご確認ください

職　種 受験資格 採用予定
人数

建築（上級）
昭和45年4月2日以降に生まれた人

若干名
土木（上級） 若干名

保健師（上級） 昭和55年4月2日以降に生まれた人で、保健師の資格を
有する人（令和8年3月末までに取得見込みを含む） 1人

土木整備員 昭和50年4月2日から平成3年4月1日までに生まれた人 若干名

環境整備員
昭和50年4月2日から平成3年4月1日までに生まれた人
で、中型自動車運転免許（8トン限定を含む、AT限定不
可）を有する人

2人

※建築、土木、保健師職で今年度実施試験に応募した人は受験できません
※地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する人は受験できません
▪担職員課 94-4873

募集職種など

▪担秦野市伊勢原市環境衛生組合 82-2500

秦野市伊勢原市環境衛生組合の
財政状況

　伊勢原市と秦野市のごみ処理と火葬業務は、秦野市伊勢原市環境衛生
組合が行っています。組合の令和7年度予算執行状況と令和6年度決算状
況を公表します（1万円未満四捨五入）。

予算額 収入額 収入率 支出済額 執行率

28億4300万円 12億7724万円 44.9％ 11億3442万円 39.9％

１ 令和7年度予算執行状況（令和7年9月末現在）

※令和7年9月末現在、「一時借入金」はありません

２ 令和6年度決算状況
　前年度と比較すると、歳入は1億1942万円（3.9％）の増、歳出は1億
3512万円（4.6％）の増となりました。

歳入決算額 歳出決算額 歳入歳出差引額

31億9882万円 30億7544万円 1億2338万円

（１）決算総額

　歳入は、両市からの分担金が全体の60.8パーセントを占めています。
両市民の１人当たりの分担金負担相当額は約7547円です。
※令和7年3月末現在の両市住民基本台帳人口により算出

（2）歳入

　歳出は、両市から排出されたごみの処理や火葬業務などの衛生費が全
体の62.2パーセントを占めています。今後も両市民の快適な生活を保て
るよう適正な業務遂行に努めます。

（3）歳出

（4）公有財産の状況
区　　分 年度末現在高

行政財産（土地） 6万2592㎡

行政財産（建物） 2万5414㎡

基
金

施設整備基金 5376万円

減債基金 1億5828万円

職員退職給与準備基金 3508万円

（5）組合債の状況
区　　分 年度末現在高

ごみ処理施設整備関係 14億549万円

斎場施設整備関係 9億17万円

合　　計 23億566万円

パブリック
コネクト

▪担清掃リサイクル課 94-7502
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　障がい者が地域で安心して暮らしていくために
は、さまざまな支援が必要です。障がい者虐待防
止の実現や障がいを理由とする差別の解消を推進
し、障がいの有無に関わらず、誰もがお互いを尊
重し支え合う｢共生社会｣を目指しましょう。
街頭キャンペーン
　障がい福祉事業所で作られた啓発物品を配布します。
と　き　12月3日（水）午後1時30分～2時30分
ところ　市役所正面玄関前、伊勢原駅北口･南口
ふれあい福祉まつり
　障害者週間に合わせ、障がいへの理解を深め、障がいのある人の社会
参加への意欲を向上させることを目的に、地域の皆さんと交流するイベ
ントです。障がい福祉に携わる団体の紹介や、パトカー･はしご車乗車
体験などを行います。
と　き　12月6日（土）午前10時～午後1時30分
ところ　すこやか園、地域作業所ドリーム、伊勢原南コミュニティセン
ター※当日は桜台小学校を臨時駐車場として利用できます
▪担障がい福祉課 94-4721

12月3日～9日は障害者週間

ヘルスメイト養成講座

　健康的な食生活の知識やスキルを学びます。修了後
は地域で食育や健康づくりに関わるボランティアと
して活躍できます◇6回以上の参加で修了証が発行さ
れます
ところ　中央公民館
対　象　�市内在住で受講後に地域で食育に関わるボラ

ンティア活動を実践できる人25人（申込順）
費　用　テキスト代1200円、調理時は材料費600円
申　込　�電話か市ホームページから電子申請

日時 内容
R8.1/ 9（金）
10：00～12：00

開講式･オリエンテーション、伊勢原市の食育と健康寿命
の延伸、ヘルスメイト活動紹介

1/20（火）
10：00～13：00 食品表示制度、こどもの食育、調理に向けて

1/27（火）
10：00～13：30

生活習慣病予防のための食生活、塩分測定、【調理】生活習
慣病予防メニュー

2/ 5（木）
10：00～13：30

高齢者のフレイル予防のための食生活、フレイルチェック、
【調理】フレイル予防メニュー

2/13（金）
10：00～12：00

日本人の食事摂取基準、栄養バランスの良いオリジナル献
立の作成

2/27（金）
10：00～12：00

食品成分表で栄養価計算、栄養バランスの良いオリジナル
献立の作成

3/ 5（木）
10：00～12：00

歯科衛生士による口の健康体操、世代別の身体活動･運動
ガイド

3/12（木）
10：00～12：30 食品ロスについて、修了式、お楽しみメニューの試食

▪担健康づくり課 94-4609

電子申請ページ

　多くの人が目にする、市役所庁舎内に広告を掲載しませんか。必要
書類など詳しくは、担当か市ホームページからご確認ください。
掲載場所　エレベーター横の壁面（1～5階）※広告枠（下）
規　　格　縦50cm以内×横70cm以内※下10cmには指定図が入ります
掲載期間　令和8年1月19日（月）から1年間
広 告 料　�見積もり合わせに

よる※別途使用料
として1枠につき
年額1万円

申し込み　�担当で配布する申
込書に記入の上、
必要書類と見積書
を添えて担当へ

締め切り　�12月15日（月）午後
5時

▪担財産管理課 94-5020

市役所エレベーター横の有料広
告を募集

「申請書自動作成システム（書か
ない窓口）」を設置します

　12月10日（水）から、市役所1階に申請書自動作成システム（書かない窓
口）を設置します。
　｢書かない窓口｣は、マイナンバーカードや運転免許証などの本人確認
書類を利用して、書類に住所、氏名、生年月日、性別の基本情報が自動
で印字されるシステムです。窓口で申請書などを作成する際に、手書き
の負担が減り、手続きの所要時間を短縮できます。
設置場所　マイナンバーカード交付窓口、戸籍住民課
対象となる手続き　【マイナンバーカード交付窓口】電子証明書の更新申
請書や暗証番号変更申請書など【戸籍住民課】住民票・戸籍証明・印鑑登録
証明書の交付申請書など
▪担戸籍住民課 94-4713

※生活保護世帯の人、世帯全員が住民税非課税の人は自己負担額が免除
になります。事前に担当へ申請してください
▪担健康づくり課 94-4616

使用ワクチン 接種回数 自己負担額

生ワクチン 1回 2700円

不活化ワクチン 2回(1回目から2カ月あけて2回目を接種) 1回7000円

パブリックコメントにご意見を

帯状疱疹ワクチンの定期接種を
行っています

伊勢原市立小中学校の望ましい学校規模等に関する基本方針（案）
　将来にわたり児童生徒にとって望ましい教育環境を整え、教育水準の
維持向上などを図るため、市パブリックコメント制度（市民意見提出制
度）に基づき、方針案に対するご意見を募集します。
閲覧場所　市役所5階の担当か1階ロビー、各公民館、図書館、市民活動
サポートセンター※市ホームページからも閲覧可
意見提出方法　住所、氏名、電話番号、意見を明記し、郵
送（〒259-1188※住所欄の記入は不要）かFAX、電子メール、
または直接担当へご提出ください◇右のQRコードからも
提出可
意見提出期間　12月8日（月）～令和8年1月7日（水）
方針案に関する説明会
と　き　12月14日（日）午後2時～
ところ　中央公民館
定　員　50人（先着順）
▪担教育総務課 74-5104 95-7615 k-soumu@isehara-city.jp

電子申請ページ

　対象者には、接種券をお送りしています。副反応やワクチンの発症予
防効果など、詳しくは市ホームページをご確認ください。
期　　間　令和8年3月31日まで
対　　象　これまでに帯状疱疹ワクチンを受けていない次の人
◆令和７年度に65歳･70歳･75歳･80歳･85歳･90歳･95歳･100
歳以上を迎える人◆60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルス
（HIV）による免疫の機能に障がいがあり、日常生活がほと
んど不可能な人
接種場所　市内の契約医療機関◇予約は直接医療機関に
ご連絡ください
接種回数と自己負担額広告枠（上）広告枠（上）

広告枠（下）広告枠（下）

70cm70cm

50cm50cm
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資源プラスチックの分別収集に向けて排出量や排出物の分析をするた
め、7月にモデル事業として、一部の地域で実際に資源プラスチックの
収集を行いました。
モデル事業の収集実績

回収したもののうち、対象でない異物は約5％でした。

1辺の長さが50㎝以上のもの1辺の長さが50㎝以上のもの 広げると50㎝以上のもの広げると50㎝以上のもの
ビニールひもや
レジャーシート
などは、 50㎝未
満に切ると、資
源プラスチック
で出せます。

ビニールひもや
レジャーシート
などは、 50㎝未
満に切ると、資
源プラスチック
で出せます。

プラスチックではないものプラスチックではないもの
長靴、ゴム手袋やゴムホースはプラ
スチックではありません。

厚み(5㎜以上)のあるもの厚み(5㎜以上)のあるもの

ペットボトルペットボトル
ラベルとキャップは資
源プラスチックです。

家庭用医療用品家庭用医療用品
混入すると作業している人がけがを
する危険があります※注射器や針な
どは、かかりつけ医療機関などへ

プラスチック以外の素材が
ついているもの
プラスチック以外の素材が
ついているもの
金属やゴム、シリコン部
分を取り外し、プラス
チック素材のみにする
と、資源プラスチックで
出せます。ねじなどの金
属部分があるものは対
象外です。

粗大ごみへ粗大ごみへ

燃やすごみへ燃やすごみへ

排出禁止物排出禁止物

燃やすごみへ燃やすごみへ

2ｍ以下に裁断し、
束ねて燃やすごみへ
2ｍ以下に裁断し、
束ねて燃やすごみへ

2ｍ以下に裁断して
燃やすごみへ
2ｍ以下に裁断して
燃やすごみへ

本体は資源物へ本体は資源物へ

不適切に処分されたプラスチックによる海洋汚染は深刻化しており、
世界的な問題となっています。本市は海に面している地域ではありませ
んが、神奈川県の海岸に打ち上げられるごみの約7割が内陸から流れ出
たものという調査結果があることから、私たちも無関係ではありませ
ん。

海へ流れ出たプラスチックごみは、海の生き物へ
の影響が懸念されています。実際に、鎌倉市の由比
ガ浜に打ち上げられたシロナガスクジラの赤ちゃん
の胃の中からプラスチックごみが見つかりました。
こうした状況から、県は｢かながわプラごみゼロ宣
言｣を発表し、本市も賛同しています。

令和8年4月から、これまで収集していた容プラに加えて、プラスチッ
クのみでできている製品プラも対象とした「資源プラスチック」の収集が
始まります。

対象外の物を入れると、処理施設内での発火や機械故障の原因となり、
ごみの処理ができなくなる恐れがあります。 　資源リサイクルセンターを管理･運営しているフジメタルリサイクル

（株）の野﨑さんにお話を伺いました。
異物は手作業で取り除いています

回収された容プラは、資源リサイクルセンターへ搬入した後、袋から
中身を出し、手作業で異物を取り除きます。その後、機械で圧縮したも
のをリサイクル施設へ運びます。

食べ物が混入していると作業場が汚れてしまい、片付けるために機械
を止めて掃除しなければならず、作業が中断される上に、保管施設での
衛生面の問題やリサイクル工程においても支障をきたします。また、最
近はリチウムイオン電池の混入が増えており、発火事故につながる恐れ
があるため、慎重に作業しています。

見た目がプラスチックだからと安易に容プラへ分
別してしまうのではなく、食べ物の汚れがないか、
金属、電池などの異物が含まれていないかをよく確
認していただきたいです。令和8年度から資源プラス
チックの分別が始まりますので、適切に分別してい
ただくよう、ご協力お願いします。

◆プラスチック製で商品を入れ
てあったもの（容器）や包んであ
ったもの（包装）

◆100％プラスチックでできて
いるもの
◆一番長い辺が50㎝未満のもの
※広げた場合も含む
◆厚さが5㎜未満のもの
◆汚れていないもの※軽く水洗
いして汚れを取ってください。
土砂などの汚れが取れないもの
は燃やすごみへ

※軽く水洗いするか、汚れを拭き取
り、お菓子などの袋は中身を空にし
て、汚れを取ってください。固形物が
残っている場合や、すすいでも落ちに
くいものは燃やすごみへ

このマークが目印

正しく分別することで、燃やすごみを減量することができます。市民
の皆さんの取り組みにより、令和6年度の燃やすごみは2万979トンと前
年度から893トン減量できました。令和7年度も9月末時点で昨年同時期
に比べ469トン減量しています。計画値以上に減量できていますが、ま
だまだ燃やすごみの中に、雑紙や容プラなどのリサイクルできる資源が
混ざっている状況が見受けられます。

令和6年度から草木類のステーション収集を開始し、令和8年度からは
資源プラスチックの収集が始まるため、正しく分別すれば、さらに燃や
すごみの減量ができます。未来の環境を守るため、「混ぜればごみ 分け
れば資源」を合言葉に、燃やすごみを減らしましょう。

令和8年4月から、「容器包装プラスチック（容プラ）」令和8年4月から、「容器包装プラスチック（容プラ）」
に「製品プラスチック（製品プラ）」を加えた「資源プラスに「製品プラスチック（製品プラ）」を加えた「資源プラス
チック」の分別収集が始まります。限りある資源を有効チック」の分別収集が始まります。限りある資源を有効
活用し、美しい地球環境を未来につなぐため、分別にご活用し、美しい地球環境を未来につなぐため、分別にご
協力をお願いします。協力をお願いします。
清掃リサイクル課清掃リサイクル課 94-750294-7502

令和4 令和5 令和6 令和7 （年度）

ごみ量（t）

実績
計画値

燃やすごみ排出量の推移

19,000
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22,69722,697

23,93623,936

22,60822,608

23,58323,583

22,04022,04021,87221,872

20,97920,979

資源プラスチックの出し方

資源プラスチックとして収集できないもの

LINEで粗大ごみの回収予約ができます

リチウムイオン電池などを正しく分別しましょう

容器包装プラスチック 製品プラスチック

項　目 量 割　合
容器包装プラスチック 853.13 ㎏ 87.50%
製品プラスチック 70.04 ㎏ 7.18%
汚れの付着した容プラ 11.77 ㎏ 1.21%
ペットボトル 6.73 ㎏ 0.69%
その他素材(缶･びん･紙) 1.38 ㎏ 0.14%
その他異物（可燃･不燃物など） 31.91 ㎏ 3.27%
禁忌品（刃物、医療系廃棄物など） 0.04 ㎏ 0.004%

合　計 975 ㎏ 100%

野野
の ざ きの ざ き

﨑﨑泰泰
やすゆきやすゆき

行行さんさん

手作業で異物を取り除いています 圧縮して梱包したものをリサイクル施設
へ運びます

市LINE公式アカウントから、
粗大ごみの戸別回収予約ができる
ようになりました。

市LINE公式アカウント「ごみの
出し方」から予約することができ
ます※これまで通り、電話での予
約も可能です

近年、全国でリチウムイオン電池の誤った分別による、収集車や
処理施設の火災が増加しています。小型家電やモバイルバッテリーな
ど、リチウムイオン電池を使用した製品は正しく分別されないと、収
集の過程で破損･圧縮されることで発火し、収集車や
処理施設で火災が起きてしまい大変危険です。リチ
ウムイオン電池の適正な分別にご協力お願いします。

リサイクルマークがあるものについては、リサ
イクル協力店または環境美化センターにお持ちく
ださい。

処理されたプラスチックごみは、荷物を乗せるために使うパレッ
トや、天然の木に似せて作られた擬木など、リサイクル施設でさま
ざまなものに生まれ変わります。

荷物を運ぶためのパレット 公園にある擬木で作られたベンチ

｢ごみの出し方｣メニューのイメージ

ニカド電池 ニッケル
水素電池

リチウム
イオン電池

リサイクル協力店市ホームページ

conditio
ner

Shamp
oo

カップ・パック類カップ・パック類

トレイ類トレイ類

ボトル類ボトル類

キャップ類キャップ類

袋類袋類

プラスチック製
のバケツ・おけ
プラスチック製
のバケツ・おけ

プラスチック製
のハンガー
プラスチック製
のハンガー

プラスチック製
のフォーク・
スプーン

プラスチック製
のフォーク・
スプーン

タッパータッパー

クリアファイルクリアファイル

ジッパー付き保存袋ジッパー付き保存袋

　透明か半透明の袋に一緒に入
れて、ごみ集積所へ出してくだ
さい。

資源プラスチック
Sha

mp
oo

ボールペン

ゴム製のグリップ

ボールペンの芯

プラスチックのみ
の本体

バネ

分解

資源プラスチックへ資源プラスチックへ

燃やすごみへ燃やすごみへ
不燃物へ不燃物へ

燃やすごみへ燃やすごみへ
※インクは汚れの
扱いになります

ひと手間加えると資源プラスチックとして分別できます

※令和8年度から、「容器包装プラスチック収集日」は「資源プラスチ
ック収集日」になりますが、収集の曜日や回数に変更はありません

異物として含まれていたもの
土砂などで汚れたままのプランターや、生ごみ、使用済みおむつ、た

ばこ、カミソリ、木の板、汚れが残ったプラスチック容器など

アンケート結果
モデル事業の参加者にアンケートを実施したところ、容プラのみを収

集する従来の分別方法と比べて、資源プラスチックを収集する分別方法
は、｢分かりやすかった｣｢どちらかというと分かりやすかった｣の回答が
全体の7割以上を占めました。また、参加した感想として、｢資源の有
効活用、環境に良い行動をしている｣｢ごみの減量につながる｣など、環
境に対する意識が高いことが分かりました。

約
5
%

リサイクルで未来の環境を守るリサイクルで未来の環境を守る



電話番号を明記しFAXか電子メール
で問い合わせ先へ▪締12月12日（金）
▪問湘南ベルマーレ 25-1211
24-2514 event@bellmare.or.jp
▪担産業能率大学湘南学生SC 92-2214

申し込みは12月2日（火）午前9時から
電話か直接担当へ▪場の記載がない場
合は▪担が会場です。

親子お飾りづくり講習会
正月の玄関飾りを作る▪時12月21日

（日）午前10時〜11時30分▪対小学校3
～6年生の子と保護者25組（申込順）
▪費1組300円◇追加1個につき300円
▪担成瀬公民館 95-1096

スマホ基本講座
基本的な操作方法を学ぶ※スマート
フォン持参▪時令和8年1月9日～30日
の毎週金曜日･全4回、午前10時～正
午▪定8人（申込順）▪締12月12日（金）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

お正月生け花教室
▪時12月26日（金）午後1時30分～3時30
分▪定15人（申込順）▪費2200円▪締12月12
日（金）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

92-3500

【休館日】12/1･3･8･15･22･29～31

おはなし会
おはなしばる～ん（0歳児以上）

▪時12月2日（火）･4日（木）の午前11時
～11時30分
おはなしばる～んの日ようおはなし会
▪時12月7日（日）午後1時30分～2時▪対
一人でお話が聞ける子
なないろらんぷ冬のおはなし会（5歳
児以上）
▪時12月13日（土）午前10時30分～11時
30分

ミニギャラリー
ヨシタケシンスケ「まてないの」パネ
ル展
▪時12月4日（木）〜25日（木）

野の会による視覚障がい者向け 
対面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

92-3600

【休館日】12/1･3･8･15･22･29～31
イベントの申し込みは子ども科学館
ホームページから電子申
請。入館料やプラネタリ
ウム投影番組など詳しく
は、子ども科学館ホーム
ページで確認を。

入館者工作･実験教室「光の実験！
万華鏡を作ろう」
▪時12月21日（日）･28日（日）の午後1時15
分～2時15分▪対小･中学生各日5人（申込
順）※小学校4年生以下は保護者同伴

親子木工教室
▪時12月27日（土）午後1時15分～3時15分
▪対小･中学生と保護者4組8人（申込順）

療費（健康保険の自己負担分）を助成
します。助成には申請が必要です。
詳しくは担当へ◇助成期間＝対象児
童が18歳になった日以後最初の3月
31日まで（一定の障がいがあるか、
定時制高等学校などに在学中の場合
は20歳未満まで）※所得による制限
あり。既に医療証が交付されている
人は、資格更新のため11月下旬に発
送した現況届を12月
中に提出してくださ
い（今年度の児童扶
養手当現況届を提出
している人を除く）
▪担こどもみらい課 94-4633

若者のひきこもり支援事業 本人と
保護者のための居場所
予約不要。時間内に直接会場へお越し
ください◇入退室自由▪場中央公民館
アオハルルーム
何かをしても、何もしなくてもいい
場所です▪時12月16日（火）午後2時～4
時▪対外出することが苦手な、おおむ
ね30歳までの人
午後カフェ
同じ悩みを持つ人たちと、ゆったり
過ごしませんか▪時12月23日（火）午後
2時～4時▪対おおむね30歳までの不登
校やひきこもりの子を持つ保護者
▪担こども若者支援課 94-4647

令和8年 はたちのつどいは1/12（月）
対象者には12月中旬に案内状を送付
します。詳しくは市ホームページを
ご確認ください▪時令和8年1月12日

（月）午前11時～◇開始の1時間前か
ら開場▪場市民文化会館大ホール▪対平
成17年4月2日～18年4月1
日生まれの人※案内状が
なくても当日の受付で入
場できます
▪担こども若者支援課 94-4647

総合教育会議を開催します
不登校に関する市長と教育委員会の
話し合いを傍聴できます▪時12月19日

（金）午後1時30分～▪場市役所3階全員
協議会室▪定20人（希望者多数の場合
は抽選）
▪担教育総務課 74-5104

会計年度任用職員を募集
勤務条件など詳しくは、市ホーム
ページか担当で配布する募集案内で
確認を◇従事内容＝①一般事務員②
校務整備員◇勤務場所＝①市役所②
市内小学校◇任用期間＝令和8年4月
1日～令和9年3月31日◇募集人数＝
①1人②若干名◇募集期間＝12月12
日（金）まで
▪担教育総務課 74-5104

就学援助･入学準備金を支給
経済的な理由で子どもを小学校に通
わせることが困難な世帯に、入学準
備金を支給します◇支給額＝5万
7060円◇支給時期＝令和8年2月下旬
予定▪対令和8年4月に小学校に入学す
る子どもがいる世帯▪申9月発送の就
学時健康診断のお知らせに同封した
申請書に記入し担当へ▪締12月19日（金）
▪担学校教育課 74-5168

危険物取扱者試験（甲種･乙種･丙種）
受験希望者は問い合わせ先のホーム
ページで確認を▪時令和8年2月8日（日）
▪場横浜市立大学金沢八景キャンパス
（横浜市金沢区）
▪問消防試験研究センター神奈川県支部
045-633-5051

▪担消防本部予防課 95-2118

明るい選挙啓発ポスターコンクー
ル県審査の結果
応募総数2199点の中から、優秀賞1点、
佳作10点が選ばれました。優秀賞の
受賞者は次のとおりです。（敬称略）
◇小学校の部＝中村花音（高部屋小5
年）
▪担選挙管理委員会事務局 74-5273

講座・教室
イベントなど

東海大学健康測定会
東海大学医学部看護学科の学生が健
康測定を実施◇予約不要※マスク、
上履き、靴下（ストッキング不可）持
参▪時12月6日（土）午前10時～午後0時
10分、午後1時30分～3時40分▪場東海
大学伊勢原キャンパス
▪問東海大学医学部看護学科 93-1121
▪担スポーツ課 94-4628

湘南里川づくりみんなの会フォー
ラム2025
「金目川水系の今後」についての講演
など▪時12月21日（日）午前10時～午後
1時▪場東海大学湘南キャンパス（平塚

市民意識調査の実施
市で進めるまちづくりに対する市民
の意識を把握し、今後の市政運営の
基礎資料とするため、市民意識調査
を実施します。調査対象者には調査
票を送付します。ご協力をお願いし
ます◇調査対象＝2000人（無作為抽
出による市内に居住する18歳以上の
人）◇調査期間＝12月上旬〜1月上旬
◇回答方法＝郵送またはインター
ネット◇調査内容＝市が行うまちづ
くりに対する現状の重要度や満足度
など◇調査実施受託機関＝（株）ジャ
ンボ
▪担経営企画課 94-4845

12/11～20 年末の交通事故防止運動 
「夕暮れに 歩行者を照らす 照time」
年末は人の流れや交通量が増加し、
交通事故が多発します。交通ルール
の遵守とマナーの向上に取り組みま
しょう。
▪担市民協働課 94-4715

年金生活者支援給付金の請求はお
早めに
新たな支給対象者には、日本年金機
構から請求書類が送付されます。書
類に記載された期日までに提出して
ください。提出が遅れると受け取れ
る金額が少なくなる場合がありま
す。詳しくは問い合わせ先へご確認
ください。
▪問年金給付金専用ダイヤル
0570-05-4092
▪担保険年金課 94-4520

ひとり親家庭などに医療費を助成
ひとり親家庭や、それに相当する家
庭の児童と父または母、養育者の医

市北金目）▪定100人（申込順）▪申参加者
全員の氏名を明記しFAXか電子メー
ル、または電話で問い合わせ先へ▪締
12月18日（木）
▪問湘南里川づくりみんなの会事務局

22-9186 22-9274 shonan-sato 
kawa@pref.kanagawa.lg.jp
▪担経営企画課 94-4845

家族介護者教室「お一人さまの終活」
人生の最後まで支える高齢者終身サ
ポートについて専門家が解説▪時12月
18日（木）午前10時～正午▪場伊勢原シ
ティプラザ▪定20人（申込順）
▪担地域福祉推進課 94-4719

介護支援ボランティアポイント事業
説明会
65歳以上の人の社会参加や生きがい
づくりを支援するため、高齢者施設
などで行ったボランティア活動に対
し、電子マネーに換金可能なポイン
トを付与します。参加希望者は説明
会に出席を※スマートフォン持参▪時
12月18日（木）午後2時～3時30分▪場市
役所2階2C会議室▪対65歳以上で介護
認定のない人50人（申込順）
▪担地域福祉推進課 94-4719

アンガーマネジメント研修
ストレスや怒りの感情に上手に対処
する方法を学ぶ▪時令和8年1月9日（金）
午後1時30分～4時▪場中央公民館▪定80
人（申込順）▪申氏名、電話
番号を明記しFAXまたは、
電話か直接担当へ◇右の
QRコードからも申請可
▪担長寿介護課 94-4724 95-7612

市民公開講座「あなたやあなたの
家族が“がん”になったとき」
東海大学医学部付属病院緩和ケア科
の徳

とく

原
はら

真
まこと

先生と看護師がケアにつ
いて解説▪時令和8年1月10日(土)午後
2時～3時30分▪場秦野市保健福祉セン
ター(秦野市緑町)▪定150人(先着順)
▪担秦野伊勢原医師会 81-5018

普通救命講習会Ⅰ
心肺蘇生法やAEDの使い方を学ぶ
◇修了証の発行あり、再受講可▪時令
和8年1月15日（木）午後1時～4時▪場コ
ミュニティ防災センター（南分署）▪対
中学生以上の人20人（申
込順）▪申12月15日（月）から
市ホームページより電子
申請▪締令和8年1月8日（木）
▪担消防管理課 95-0119

産業能率大学スポーツ教室親子
サッカー教室
▪時12月21日（日）午前9時30分～11時
▪場産業能率大学▪対年少～年長の子と
親各日20組40人、小学校1～4年生の
子と親各日20組40人（申込多数の場
合は抽選）▪申住所、氏名、性別、学年、

市指定の避難所の位置や開設状況、混雑状況が確認
できます。右のQRコードを読み込み、いつでもアク
セスできるようにお気に入り登録しておきましょう

避難所混雑情報
システム

⃝⃝ イ ベ ン ト ⃝⃝
●漢方教室「メンタルヘルスと漢方」
漢方とはり･きゅうの講演◇入場自
由▪時12月6日（土）午後2時～3時30分
▪場東海大学伊勢原キャンパス講堂A
▪問東海大学医学部漢方医学･橘

93-1121
●クリスマスコンサート
米国リー大学の弦楽アンサンブルと
コーラスグループが演奏▪時12月13日
（土）午後2時～3時30分▪場伊勢原ガー
デンチャペル（伊勢原市岡崎）
▪問伊勢原ガーデンチャペル･伊藤

96-1403
●クリスマスリース作り教室
自然素材を使ってクリスマスリース
を作る▪時12月14日（日）午前10時～正
午▪場いせはら塔の山緑地公園▪対小学
生以上の人10人（申込順）※小学校３
年生以下は保護者同伴▪費1500円▪締12

月7日（日）
▪問いせはら塔の山緑地公園 95-5551
●ガイドと歩こう日向薬師
日向薬師を衣

い

裳
し

場
ば

から寺林を登って
本堂･宝殿を見学▪時12月20日（土）午
前8時40分～午後0時30分◇集合＝伊
勢原駅北口▪定50人（申込順）▪費500円
▪問雨岳ガイドの会･池田

080-5492-2293
●おともだちさがし大ぼうけん
子どもから大人まで楽しめる
P
ピ ッ コ リ ー ニ

iccoliniのクリスマスコンサート
▪時12月21日（日）午前10時
30分～◇開場は午前10時
から▪場市民文化会館小
ホール▪費1人900円▪申右の
QRコードから
▪問Piccolini･左

さ

納
のう

070-6525-4319
みんなの伝言に掲載を希望する人
は、掲載希望号発行日の2カ月前
から1カ月前までに書面で広報戦
略課へ（先着順）。

　毎日多くの人が行き交う伊勢原駅の自由通路にある、市の有料広告
板を活用してみませんか。申し込み方法な
ど詳しくは、問い合わせ先へ。
広告規格　�縦1118mm以内×横3000mm以

内（分割での申し込み可）
掲出場所　南口エスカレーター上壁面
広 告 料　24万2000円（6カ月当たり）
▪問株式会社小田急エージェンシー 03-3346-9991
▪担市街地整備課 94-4764

　昭和56年以前に建てられた木造
住宅の多くは、震度6強以上の地震
が発生した場合に倒壊などの被害
を受ける割合が高い傾向にありま
す。耐震化は、個人の住宅の安全
だけでなく、地域全体の防災力向
上につなが
ります。大
切な命と財
産を守るた
め、自宅の
耐震化を考
えましょう。

まずは耐震診断を
　市では耐震診断の費用を補助し
ています。専門家による診断を受
けることで、安全性を知ることが
大切です。今年度の耐震診断の補
助申請は2月中旬まで、改修工事
と除却の補助申請は12月下旬まで
受け付けています。
対象　昭和56年5月31日以前に在
来軸組工法で建築された木造住宅
申込　工事などの着手前に担当へ
※予算の範囲内で先着順に受け付け
▪担建築住宅課 94-4783

　初めての人も楽しくスマートフォンの基本操作を学びませんか※ス
マートフォンを持参する必要はありません。申し込みは各会場へ
定　員　各回２０人（申込順）

▪担社会教育課 93-7500

伊勢原駅自由通路の有料広告を募集します

木造住宅の耐震化補助申請はお早めに

12月4日～10日は人権週間

公民館スマホ基本講座

子ども科学館
ホームページ

申込フォーム

電子申請ページ

電子申請ページ

市ホームページ

12 月 の 相 談 ※費用はすべて無料、★印は要予約
会場 相　談 日　時 担　当

①

法律相談★
（予約は相談日の週初めから）

 5日（金）・12日（金）･19日（金）
13：00～16：00

人権・広聴相談課
94-4717

司法書士相談★ 11日（木）13：00～16：00
税務相談★ 16日（火）13：00～16：00
社会保険労務士相談★ 10日（水）13：30～16：00
行政相談★ 17日（水）13：30～16：00
不動産相談★ 18日（木）13：30～16：00

行政書士相談★  8日（月）・22日（月）
13：30～16：00

人権相談★ 1日（月）・15日（月）
13：30～16：00 94-4716

消費生活相談 月～金曜日9：30～12：00、
13：00～16：00

消費生活センター
95-3500

マンション管理相談★
▪締19日（金） 24日（水）13：00～16：00 建築住宅課 94-4782

②
成年後見などの行政書士相談★ 10日（水）13：00～15：00 成年後見・権利擁護推

進センター（社会福祉
協議会内） 94-9600高齢者・障がい者などの法律相談★ 18日（木）16：00～18：00

③ こころの健康相談★ 11日（木）13：30～16：30
平塚保健福祉事務所
秦野センター保健予
防課 82-1428

①市民相談室②伊勢原シティプラザ③市役所分室

　乳牛のオリンピックといわれる「全日
本ホルスタイン共進会」が北海道安平町
で開催されました。
　県内からは５頭の乳牛が出品され、市
内酪農家の田

た

中
な か

浩
ひ ろ

典
の り

さんのジャージー牛
が第19部の部類2位（優等賞2席）の成績を
収めました。

（10月26日）

伊勢原の乳牛が全国大会で上位入賞

　地域貢献と環境整備を目的に市建設業
協会の会員30社70人が、市内道路区域内
の路肩やのり面など9地区16カ所で草刈
りボランティアを行いました。刈り取っ
た草（トラック14台分）はリサイクルさ
れ、家畜の飼料やたい肥の原料として活
用されます。

（11月13日）

（一社）伊勢原市建設業協会が草刈りボランティアを実施

　人権は、全ての人が生まれながらに持っている権利です。人権週間
をきっかけに、思いやりや、かけがえのない命について考えましょう。
中学生人権ポスター展
　中学生から応募のあった人権ポスターを展示します。最優秀賞と優秀
賞は、12月9日（火）の人権啓発講演会開催時に市民文化会館で展示します。
と　き　12月19日（金）まで
ところ　市役所1階ロビー、中央公民館
▪担人権･広聴相談課 94-4716

日　程 時　間 会　場 内　容

12月 8日（月）
10：30～12：30 中央公民館

93-7500
基本とLINE体験

14：00～16：00 基本とセキュリティ

12月 9日（火）
10：30～12：30 大山公民館

93-5708 基本とLINE体験

14：00～16：00 高部屋公民館
94-3857

アプリを入れる方法と
マイナポータルの活用

12月11日（木） 10：30～12：30 成瀬公民館
95-1096

はじめてのスマート
フォン体験

12月12日（金） 14：00～16：00 大田公民館
95-4375 基本とLINE体験

12月16日（火） 14：00～16：00 比々多公民館
92-6961 基本とセキュリティ

▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス

※�費用の記載がないものは原則無料です。お問い合わせは各担当へ、郵送は「〒259-1188伊勢原市役所◯◯◯課」で届きます（住所の記入は不要です）
※催しなどの対象は原則、市内在住･在勤･在学の人です

掲 示 板
第1326号　令和7（2025）年12月1日 76 第1326号　令和7（2025）年12月1日

▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス



広報紙は古紙を含んでおり、環境インクを使用しています広告掲載の申し込みは株式会社ジチタイアド（ 092-716-1401）へ

『いせはら　くらし安心メー
ル』の登録は右のQRコード
か市ホームページから

市LINE公式アカウントの
登録は右のQRコードから
『友だち登録』を8 第1326号　令和7（2025）年12月1日

伊
勢
原
に
あ
る
産
業
拠
点
の
１

つ
の
歌
川
産
業
ス
ク
エ
ア
に
あ
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「
フ
ジ
ケ
ー
ス
株
式
会
社
」の
工
場

見
学
を
し
ま
し
た
。
フ
ジ
ケ
ー
ス

は
紙し

き器
製
品
を
主
要
事
業
と
し
て

い
る
会
社
で
す
。
紙
器
と
は
、
紙

製
の
包
装
容
器
や
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の

こ
と
で
す
。

工
場
で
は
、
大
き
な
長
方
形
の

紙
の
束
が
、
１
枚
ご
と
に
印
刷・

裁
断
さ
れ
、
あ
っ
と
い
う
間
に
直

方
体
の
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に
な
っ
て
び
っ
く
り
し

ま
し
た
。
見
学
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に
作
っ
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い
た
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は
、
香
水
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を
入
れ
る
シ
ッ
ク

な
色
合
い
の
小
さ
な
箱
で
し
た
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今
回
、
見
学
時
に
説
明
を
し
て
く

れ
た
専
務
の
菅す

が

か
お
り
さ
ん
が
話

し
て
い
た「
顧
客
の
ニ
ー
ズ
に
応

じ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
パ
ッ
ケ
ー
ジ

を
作
る
技
術
力
の
会
社
で
す
」と

い
う
話
に
も
納
得
す
る
見
学
と
な

り
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
を
機
に
新
た
な
挑
戦

パ
ッ
ケ
ー
ジ
な
ど
の
紙
器
製
品

を
作
る
会
社
は
、
自
社
ブ
ラ
ン
ド

の
自
社
製
品
と
呼
ば
れ
る
も
の
が

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
コ
ロ
ナ

禍
に
次
を
見
据
え
て
挑
戦
し
た
の

は
、
他
に
は
な
い
製
品
を
自
社
製

品
と
し
て
作
る
こ
と
で
し
た
。

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
需
要
が
拡
大

し
て
い
る
魅
力
あ
る
日
本
に
は
、

自
然
災
害
が
多
い
欠
点
も
あ
り

ま
す
。
突
然
の
災
害
に
遭
遇
し

た
時
に
、
海
外
の
人
は
も
ち
ろ

ん
、
旅
行
中
の
日
本
人
に
も
役
立

つ
製
品
に
と
し
て「
M

も

し

o
s
h
i

mもo 

Jジ
ャ

パ

ン

a
p
a
n
」と
い
う
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種

類
あ
る
防
災
グ
ッ
ズ
を
作
り
ま
し

た
。「
神＊

奈
川
な
で
し
こ
ブ
ラ
ン

ド
」に
も
認
定
さ
れ
た
商
品
で
、

開
発
に
は
外
国
人
に
使
用
感
を
確

認
し
て
も
ら
い
、
使
い
や
す
さ
を

追
求
し
、
約
3
年
の
歳
月
を
か
け

て
開
発
し
た
と
の
こ
と
で
す
。
か

わ
い
い
和
柄
の
箱
の
中
に
は
、
ス

ト
ー
ン
ペ
ー
パ
ー
と
い
う
水
に
濡

れ
て
も
破
れ
に
く
い
材
質
の
紙
で

で
き
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ペ

ー
パ
ー
と
、
防
災
グ
ッ
ズ
が
入
っ

て
い
ま
す
。
濡
れ
て
も
大
丈
夫
な

紙
に
避
難
行
動
な
ど
が「
英
語
、

中
国
語
、
日
本
語
」で
書
か
れ
て

お
り
、
ユ
ニ
ー
ク
な
商
品
だ
と
思

い
ま
し
た
。

50
年
前
に
市
内
で
生
ま
れ
た
会

社
が
、
個
性
豊
か
な
魅
力
に
あ
ふ

れ
る
製
品
を
生
み
出
す
。
そ
の
パ

ワ
フ
ル
な
生
産
活
動
と
ア
イ
デ
ア

か
ら
目
が
離
せ
な
い
、
こ
れ
か
ら

が
楽
し
み
な
会
社
で
し
た
。

＊
神
奈
川
な
で
し
こ
ブ
ラ
ン
ド
…
女
性

が
開
発
に
貢
献
し
た
優
れ
た
商
品

探
検 

伊
勢
原
フ
ァ
ク
ト
リ
ー

小島大河小島大河

挑戦の道挑戦の道

Moshimo Japanシリーズの商品

市
民
リ
ポ
ー
タ
ー

三
宅 

眞
理
子
さ
ん

打てる捕手として実力を評価され、伊勢原打てる捕手として実力を評価され、伊勢原
市出身でドラフト1位指名を受けた明治大学市出身でドラフト1位指名を受けた明治大学
の小島大河選手（22歳）。その卓越したバットの小島大河選手（22歳）。その卓越したバット
コントロールは天才と言われるほど。小島選コントロールは天才と言われるほど。小島選
手にプロの道に進む意気込みを伺いました。手にプロの道に進む意気込みを伺いました。
スポーツ課スポーツ課 94-462894-4628

――1面の写真にあるボールに書いた「一日一生」について
　東海大学付属相模高校の時の恩師である門

も ん ま

馬敬
け い じ

治監督から教わった言
葉で、私の座右の銘です。「一日を大切にすることが人生（一生）を大切に
することにつながる」という意味で、この言葉を胸に野球と向き合い努力
を積み重ね、試合で悔いが残らないように毎日を過ごしています。その
おかげでプロになるという夢を叶えることができたと思います。
――小島選手の野球の原点は
　高部屋少年野球部で野球を習い始
めました。青

あおやぎ

柳茂
しげゆき

行監督はとても厳
しい人でしたが「一球への集中力」が
培われ、今にも生かされています。
小学校から大学まで良いチーム･良
い仲間に恵まれて野球をすることが
できたと常々感じています。 
――人や環境に恵まれたことについて
　小･中学校の頃は、父が一緒に練習をしてくれたり母がお弁当を作っ
てくれたりと、 サポートしてくれた家族にとても感謝しています。高校･
大学では寮に入っていたため、いつでも練習できる環境が整っていまし
た。同じチームの仲間は技術が高く、一緒に練習を重ねるごとに自分の
レベルアップにつながりました。
――ドラフト指名を受けた今の気持ちは
　ドラフト前から埼玉西武ライオンズさんに1位指名を公言していただい
ていましたが、実際に指名さ
れたときはとてもうれしかっ
たです。リーグ戦の期間だっ
たため、すぐに気持ちを切り
替える必要があり、プロにな
るという実感はまだあまりあ
りませんが、1位という一番高
い評価をしていただけたのが
特にうれしく思います。
 ――プロでの目標は
　新人王を1つの目標に頑張ります。1軍で長く活躍できて、勝負強いバ
ッティングでチームを勝たせる選手になりたいです。また、たくさんの
人に応援していただける選手になれるよう努力していきます。
――市民の皆さんに一言
　伊勢原の豊かな自然の中で培ったパワーが今に生きていると思いま
す。バッティングと1球1球を大切にする野球への姿勢に注目してくださ
い。皆さんの応援が励みになります。応援よろしくお願いします。

高部屋少年野球部時代の小島選手(右)

指名を受け、監督と握手を交わす小島選手（左
から３番目）／提供 明治大学


