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「住み慣れた地域で誰もが孤立せず、安心して暮らせる未来」について考えるきっかけとなる、市民向けセミ

ナーを開催します。地域全体で支え合うための「重層的支援」の仕組みと、未来を担う「介護人材確保」の秘訣
を学ぶ実践的な内容です。 

社会福祉法人に 25 年勤務し、法人事務部長や特別養護老人ホームの施設長を経て、2015 年から「合同会社介
護の未来」の代表を務める阿部 充宏（あべ みつひろ）氏を講師に迎え、同氏による基調講演やパネルディスカ
ッションなどを行います。 

介護の仕事や地域活動に興味・関心がある方など、どなたでも大歓迎です。申込み不要、参加費無料。 
 
１．日時 
  令和 8 年 2 月 12 日（木）午後 2 時～4 時 ※開場は午後 1 時 30 分 
 
２．場所 
  市民文化会館 小ホール（田中 348） 
 
３．プログラム 
  第１部 伊勢原市の高齢者を取り巻く状況について（長寿介護課、地域福祉推進課 地域包括ケア担当） 
  第２部 基調講演「住みたい・住み続けたいまち伊勢原」（合同会社介護の未来 代表 阿部充宏氏） 
  第３部 パネルディスカッション（ファシリテーター：阿部充宏氏、登壇者：各地域包括支援センター職員） 
 
４．添付資料 
  市民向けセミナー チラシ 
 
5．取材について 
  取材・撮影を希望される場合は、事前に以下の問い合わせ先までご連絡ください。 
 
 
 

市民向けセミナー「市民同士が支えあう伊勢原市へ」 

～私達の老後どうする・どうなる？～ 

担当・問い合わせ先 
長寿介護課 介護保険係 0463-94-4722 



市民同士が支えあう伊勢原市へ 

～私達の老後どうする・どうなる？～ 

要約筆記、 

手話通訳あり 

 

市民向けセミナー 

市内在住・在勤の方、介護の仕

事に興味がある方、地域活動に

関心がある方 

どなたでも大歓迎です！ 

講師・ファシリテーター ： 合同会社介護の未来 代表  阿部充宏氏  

伊勢原市出身 合同会社介護の未来代表  

社会福祉法人に２５年勤務し、法人事務部長や特別養護老人ホームの施設長を経て、 

2015 年に合同会社介護の未来を興し、以降、現職 

令和８年 

２月１２日 

木 

午後２時   午後４時 

（開場 午後１時３０分） 
 

会場 
伊勢原市民文化会館  

小ホール 
 （伊勢原市田中３４８番地） 

対象 

プログラム 

住み慣れた地域で誰もが孤立せず、安心して

暮らせる未来へ。 

地域全体で支え合うための「重層的支援」の仕

組みと、未来を担う「介護人材確保」の秘訣を

学ぶ、実践的なセミナーです。 

主催 伊勢原市  
お問い合わせ先  伊勢原市役所  長寿介護課 介護保険係         電話:０４６３－９４－４７２２（直通）  

                       地域福祉推進課 地域包括ケア担当  電話:０４６３－９４－４７19（直通） 

FAX：0463-95-7612      E-mail:kaigo@isehara-city.jp 

第１部 伊勢原市の高齢者を取り巻く状況について 

(長寿介護課・地域福祉推進課地域包括ケア担当） 

申し込み不要 

参加費無料 

第２部 【基調講演】 

     「住みたい・住み続けたいまち伊勢原」 

講師：合同会社介護の未来 代表 阿部充宏氏 

第３部 【パネルディスカッション】 

     ファシリテーター：合同会社介護の未来 

            代表 阿部充宏氏 

     登壇者：各地域包括支援センター職員 


