
講座・教室
イベントなど

乳牛共進会（コンテスト）を開催
市内の酪農家が飼育する乳用牛の容
姿や骨格などを審査◇見学自由▪時2
月25日（水）午前10時～正午▪場北三間
農村広場（東富岡）
▪担農業振興課 94-4664

森と街を技でつなぐ伊勢原 未来地
方創生

「水源の森を育む伊勢原 森と木と技」 
をテーマに京都大学名誉教授の川

かわ

井
い

秀
しゅう

一
いち

氏などが講演▪時3月6日（金）午前
11時～午後3時▪場伊勢原
シティプラザ▪定20人（申
込順）▪申右の二次元コー
ドから
▪問森林CO2クレジット協会･市川
090-2323-8698

▪担農業振興課 94-4676

探鳥会
グリーン･インストラクターと総合
運動公園周辺の野鳥を観察▪時2月28
日（土）午前9時30分～午後2時◇集合 
＝総合運動公園体育館※荒天時は3
月1日（日）▪定20人（申込順）▪申住所、氏 
名、年齢、電話番号を明記しFAX、
または電話で担当へ
▪担都市政策課（いせはらサンシャイン･ 
スタジアム内） 96-6466 96-6467

見て聞いて体験できる腎臓病教室
講話に加えて運動方法の解説や腎臓
病食の試食あり▪時3月12日（木）午前
10時30分～午後0時30分▪場伊勢原協
同病院▪対透析未実施の人30人（申込
順）▪申【電子申請】2月20日（金）から右
の二次元コードより【電
話受付】3月2日（月）から
担当へ※電話受付開始時
に満員となっている場合
あり
▪担伊勢原協同病院 94-2111

春季子どもふれあい教室
児童館指導員による、作って遊べる
工作教室。詳しくは市ホームページ
で確認を◇申込不要※駐車場はあり
ません。未就学児は保護者同伴

日　時 児童館名▪場 内　容
3/ 7（土） 
10：00～11：00

七
し め ひ き
五三引▪定10

人（先着順） プラバン

3/ 7（土） 
10：00～11：30 板戸 プッシュ式ゴ

ミ箱
3/ 7（土） 
10：00～11：30

藤野▪定10人
（先着順） パラシュート

3/14（土） 
13：00～14：30 大原 わりばし弓矢

3/14（土） 
14：00～15：00 沼目 わりばしひこ

うき
3/21（土） 
14：00～16：00 つきみの からくりプラ

ネット

▪担こども若者支援課 94-4647

普通救命講習会Ⅰ
心肺蘇生法やAEDの使い方を学ぶ
◇修了証の発行あり、再受講可▪時3
月7日（土）午前9時～正午▪場コミュニ
ティ防災センター（南分
署）▪対中学生以上の人20
人（申込順）▪申市ホーム
ページから電子申請▪締2
月28日（土）
▪担消防管理課 95-0119

遺跡調査報告会
今年度に市内で発掘された遺跡を調
査担当者が解説◇申込不要▪時3月1日

（日）午後1時～5時▪場中央公民館
▪担教育総務課 74-5109

伊勢原美術協会展
絵画や版画、彫刻、陶芸など伊勢原
美術協会に所属する美術家の作品を
展示▪時3月2日（月）～8日（日）の午前
10時～午後5時（8日は午後4時まで）
▪場中央公民館
▪担社会教育課 93-7500

自然観察ウオーク･早春の花菜ガー 
デンを訪ねる
グリーン･インストラクターと春の
樹木や草花を観察します※入園料実
費▪時3月12日（木）午前10時～正午◇
集合＝花菜ガーデン（平塚市寺田縄）
▪定20人（申込順）▪申2
月17日（火）午前9時
から電話か直接担当
へ▪締3月5日（木）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

おもちゃ病院いせはらを開院
受付個数は各日20個（先着順）。部品
交換などは実費、品物によっては修
理できない場合あり▪時①2月22日（日） 
②2月28日（土）③3月15日（日）の午前
10時～午後2時▪場①伊勢原南公民館
②成瀬コミュニティセンター③伊勢
原シティプラザ
▪担社会福祉協議会 94-9600

伊勢原うまいものセレクト物産販売
うまいものセレクト認定品、クルリ
ングッズなどを販売▪時2月25日（水）･ 
26日（木）の午前10時～午後2時▪場市
役所1階ロビー
▪担観光協会 73-7373

92-3500

【休館日】2/16･24､ 3/2～6･9

おはなしばる～んのおはなし会（0
歳児以上）
▪時2月18日（水）･20日（金）の午前11時
～11時30分

野の会による視覚障がい者向け対
面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

ふるさとハローワークのご案内
ふるさとハローワークでは職業の相
談･紹介を行っています。気軽にご
相談ください◇予約不要▪時平日の午
前9時～午後4時30分▪場伊勢原シティ
プラザ
▪問ふるさとハローワーク 95-5652
▪担商工観光課 94-4732

20歳になったら国民年金保険料の
納付が必要です
国内に住所がある20歳以上60歳未満
の人は、会社員など第2号被保険者

（厚生年金などの加入者）や第3号被
保険者（第2号被保険者に扶養されて
いる配偶者）を除き､国民年金の被保
険者となるため保険料の納付が必要
です。日本年金機構から郵送される
納付書で保険料を納めてください。
納めることが難しい場合は、免除･
納付猶予制度や学生納付特例制度が
あります。詳しくは問い合わせ先へ。
▪問平塚年金事務所 22-1515
▪担保険年金課 94-4520

ひとり親世帯への物価高騰支援給
付金を支給します
物価高騰の影響を受けているひとり
親世帯を支援するため、給付金を支
給します。申請は不要です。対象者
の児童扶養手当で指定している口座
へ3月中旬に振り込みます。詳しくは
市ホームページで確認を◇支給額＝
1世帯3万円※対象児童が2人以上い
る場合は、2人目以降1人あたり1万
円加算▪対2月分の児童扶養手当受給
者（全部支給または一部支給者）
▪担こどもみらい課 94-4633

すくすく健康相談
保健師や栄養士などが未就学児の健
康相談を受けます◇身長･体重の計
測可▪申電話か市LINE公式アカウン
ト「子育て」から（申込順）◇3月の相
談は2月20日（金）から受け付け

日　時 会　場

2/25（水）
 9：20～10：00

こどもみらいプラザ 
すくすくルーム

2/26（木）
10：00～10：30 伊勢原南公民館

3/ 9（月）
 9：20～10：00

こどもみらいプラザ 
すくすくルーム

▪担こどもみらい課 94-4637

教育センターオンライン講演会
「こどもたちはゲームやネットの世
界で何をしているんだろう？」をテー 
マに児童精神科医が解説
◇閲覧方法＝市ホームペー 
ジから◇配信期限＝3月
31日（火）
▪担教育センター 74-5253

伊勢原市図書館朗読会
池
いけ

波
なみ

正
しょうたろう

太郎「瓶割り小僧」、「ベスト･ 
エッセイ2025」より蛭

えび

子
す

能
よし

収
かず

「福」、 
柴
さい

門
もん

ふみ「デジタルに傷つく」、五
いつ

木
き

寛
ひろ

之
ゆき

「愛嬌のない時代」▪時2月26日（木） 
午後1時30分～3時

92-3600

【休館日】2/16･24､ 3/2～6･9
イベントの申し込みは子ども科学館
ホームページから電子申
請。入館料やプラネタリ
ウム投影番組など詳しく
は、子ども科学館ホーム
ページで確認を。

天体観察会「クーデの日」
望遠鏡で月や惑星などを観察◇入場
自由▪時2月28日（土）午後6時30分～7
時30分※中学生以下は保護者同伴。
雨天･曇天時は中止

入館者工作･実験教室「科学のふし
ぎ！マジックカップを作ろう」
▪時3月1日（日）･8日（日）の午後1時15
分～2時15分▪対小･中学生各日8人（申込 
順）※小学校4年生以下は保護者同伴

市指定の避難所の位置や開設状況、混雑状況が確認
できます。右の二次元コードを読み込み、いつでもア 
クセスできるよう、お気に入り登録しておきましょう

避難所混雑情報
システム

▪担
消
防
本
部
予
防
課

95-
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⃝⃝ 会 員 募 集 ⃝⃝
●伊勢原スクエアダンスクラブ
初心者歓迎▪時毎週火曜日午後2時～4
時▪場中央公民館▪費月500円
▪問八百板 090-8435-1891
●麻雀アベイラクラブ
初心者歓迎▪時毎週木曜日午前10時～
午後2時▪場中央公民館▪費入会金1000
円、年1000円
▪問市川 090-1655-8701
●OS麻雀クラブ
現在7卓。若干の余裕あり▪時毎週金
曜日午後1時～5時▪場大田公民館▪費入
会金1000円、月300円
▪問川村 94-4080

●東海フレンドリーテニスクラブ
硬式テニスを楽しむ▪時毎週日曜日、
祝日の正午～午後4時▪場市ノ坪公園
テニスコート▪対18歳以上の人▪費入会
金1000円、月2000円
▪問吉村 080-5170-9937

⃝⃝ イ ベ ン ト ⃝⃝
●上粕屋（雨岳文庫）周辺を歩こう
共に歩き･学び･楽しむ▪時2月21日(土) 
午前9時～午後0時30分▪費500円▪申電
話または電子メールで
▪問雨岳ガイドの会･蔦本

090-2259-3714（午後5時～7時）
syooji.takashi@rose.plala.or.jp

●「公開」女声コーラスレッスン
withコールポピー
参加･見学自由▪時2月28日（土）午前10

時～11時45分▪場中央公民館▪対女性
▪問後藤 91-9060
●富士見パノラマスキーツアー

（日帰り）
八ヶ岳を眺めながらのスキー▪時3月6
日（金）▪場富士見パノラマスキー場▪費
1万2500円▪申電話で問い合わせ先へ
▪問山とスキーの会･中里

080-3588-0762
●ひょうたんクラフト
公園で採れたヒョウタンでランプ
シェードを作ります▪時3月8日（日）午
前10時～正午▪場いせはら塔の山緑地
公園▪対小学生以上の人10人（申込順）
※小学校3年生以下は保護者同伴▪費
1000円
▪問いせはら塔の山緑地公園 95-5551

●着付けのお太鼓結び楽習会
帯結びが簡単にできます▪時3月11日
（水）･25日（水）の全2回①午前10時～
②午後6時30分～▪場石田自治会館▪対女 
性▪費1500円▪申電話で問い合わせ先へ
▪問牧野内 090-4070-4138
●伊勢原素人落語大会
全国の素人落語家が古典落語で競う
◇入場自由▪時3月14日（土）【予選】午
前10時～【決勝】午後3時～▪場市民文
化会館小ホール
▪問伊勢原素人落語大会実行委員会･
渡辺 26-5853

電子申請ページ

電子申請ページ

市ホームページ

申込フォーム

子ども科学館
ホームページ

　消防に対する認識と信頼を深めるた
め、消防署･消防団による消防出初式を
総合運動公園で実施しました。
　はしご車を使用しながら日ごろの訓練
成果を披露し、クライマックスには消防
署･消防団による8色の色付き一斉放水を
行い、会場を鮮やかに彩りました。

（1月11日）

新年を彩る 消防出初式

撮影／綿貫優希さん（市民広報カメラマン）

　総合運動公園と専修大学伊勢原総合グ
ラウンドをスタート･ゴールとする伊勢原 
駅伝･ミニ駅伝を開催しました。
　この大会は、伊勢原3大ロードレース
の一つで、新春恒例の大会です。「ミニ
駅伝」は小学校5・6年生が、「伊勢原駅伝」
は中学生以上の人が参加し、1チーム5人
がタスキをつないで走り抜けました。

（1月18日）

新春恒例 伊勢原駅伝・ミニ駅伝

撮影／岡野和之さん（市民広報カメラマン）

　今年度20歳になる人を対象に、はたち
のつどいを開催しました。当日は、658
人が出席し、会場では久しぶりの再会に
喜び合い、写真撮影や思い出話をする姿
が見られました。
　20歳の節目を迎えられた皆さん、おめ
でとうございます。

（1月12日）

20歳を祝う晴れ舞台 はたちのつどい

撮影／中村隆成さん（市民広報カメラマン）

　大田小学校をメイン会場として、大田
地区の11の自主防災会を対象とした総合
防災訓練を行い、災害時協定を結んでい
る関係機関や、地域住民など約1000人が
参加しました。当日は、道路上の障害物
を撤去する訓練や起震車による体験訓
練、市では初めて犬も参加した災害時
ペット対策訓練などを行いました。

（1月25日）

災害に備える 市民体験型総合防災訓練

撮影／田中純一さん（市民広報カメラマン）

3月1日はクルリンのお誕生日3月1日はクルリンのお誕生日
　市公式イメージキャラクター「クルリン」のお誕生日を
お祝いする展示を行います。今年は、小田急電鉄子育て
応援マスコット「もころん」と神奈中マスコットキャラク
ター「かなみん」がくれたお祝いメッセージも展示しま
す。ぜひご覧ください。
と　き　2月21日（土）～3月3日（火）
ところ　駅ナカ クルリンハウス（伊勢原駅観光案内所）
▪担広報戦略課 94-4864

　令和7年12月15日～令和8年1
月15日に実施した「道の駅」の設
置検討に関するアンケート調査
結果を公表しました。4040件の
回答をいただき、結果は今後の
調査研究に役立てます▪場各公民 
館や市役所1階ロ 
ビーなど※市ホーム
ページからもご覧に
なれます
▪担国県･企画調整課 94-4796

市ホームページ

「道の駅」の設置検討に関する
アンケート調査結果を公表

　市ホームページ｢いせはらい
いとこ撮り｣では、市内のイベン
トや美しい風景など、 
さまざまな伊勢原の
｢いいところ｣を写真
で紹介しています。
▪担広報戦略課 94-4864

市ホームページ

｢いせはらいいとこ撮り｣で
魅力発信中

子育てプロモーションムービーが子育てプロモーションムービーが
県広報コンクールで優秀賞を受賞県広報コンクールで優秀賞を受賞

　こどもみらいプラザ運用開始
100日を記念して作成した子育て
プロモーションムービー「あなた
が生まれて100日」が、令和7年神
奈川県広報コンクールで映像部門
の優秀賞（1席）を受賞
しました※動画は市公
式YouTubeからご覧
になれます
▪担こどもみらい課 94-4633

子育てプロモーションムービー「あな
たが生まれて100日」

市公式YouTube

みんなの伝言に掲載を希望する人
は、掲載希望号発行日の2カ月前
から1カ月前までに書面で広報戦
略課へ（先着順）。

LINEで粗大ごみの回収予約ができますLINEで粗大ごみの回収予約ができます
　市LINE公式アカウントから、粗大ごみの戸別回収予約ができます。
1回の回収で最大5点まで予約可能
で、いつでも申し込みができます◇
市LINE公式アカウント｢ごみの出し
方｣から申込可※これまでどおり、
電話での予約も可能です。品目リス
トに記載がないものを処分したい場
合や予約した内容を変更する場合
は、電話で担当へ
▪担清掃リサイクル課 94-7502

｢ごみの出し方｣メニューのイメージ

市ホームページのバナー広告を市ホームページのバナー広告を
募集しています募集しています

　市ホームページに自社のホームページのリンクを張ることができる
バナー広告を掲載しませんか。追従型の「フローティングバナー」を採 
用し、画面下部に固定表示されるため、目に留まりやすくなっています。
広告規格　縦60ピクセル×横120
ピクセルの画像形式（50キロバイ
ト以内）
掲載期間　1カ月単位※複数月の
場合は年度を超えない限りとする
広 告 料　トップページ月額1万
5000円、その他のページ月額5000円 

（市内事業者はそれぞれ1割減額）
申し込み　担当で配布する申込書
に記入して直接担当へお申し込み
ください。申込書は市ホームペー
ジからも入手できます◇随時受け
付けています
▪担広報戦略課 94-4864

　市の情報を配信しています。ま
た、オンライン手続きもできます。
LINEアプリ内で「伊勢
原市」を検索するか、
右の二次元コードから

「友だち登録」をしてく
ださい。
▪担デジタル・行政経営課 94-4550

市LINE公式アカウントの登録を

友だち登録

登録者数3万人

▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス

※�費用の記載がないものは原則無料です。お問い合わせは各担当へ、郵送は「〒259-1188伊勢原市役所◯◯◯課」で届きます（住所の記入は不要です）
※催しなどの対象は原則、市内在住･在勤･在学の人です

掲 示 板
第1330号　令和8（2026）年2月15日 32 第1330号　令和8（2026）年2月15日

▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス


