
　4月から、これまでの容器包装プラスチックの収集に、新たに製品プラ
スチックを加えた「資源プラスチック」の収集が始まります。
　収集日の名称が「容器包装プラスチック収集日」から「資源プラスチック
収集日」に変更しますが、収集の曜日や回数、集積所に変更はありません。

資源プラスチックの収集が始まります

　物価高騰による負担を軽減するため、住民税所得割非課税世帯を対象に
給付金を支給します。詳しくは市ホームページをご覧いただくか、コール
センター（ 0120-455-664）へお問い合わせください。
対　　象　�令和8年2月1日時点で、同一の世帯全員が令和7年度住民税所得

割非課税である世帯
支 給 額　世帯員1人あたり1万5000円
支給方法　�4月上旬以降に対象世帯へ発送する書類で支給をお知らせしま

す。口座情報に変更がある場合は、同封の返信用封筒で担当へ
郵送してください。

低所得者支援給付金（特別加算
分）を支給します

▪担地域福祉推進課 94-4718

市LINE公式
アカウント

　市LINE公式アカウントにマイナンバーカードで本人
確認情報を登録すると、給付金対象者へ通知が届き、簡
単な確認で公的給付が受け取れ、給付までの期間が短縮
できます。

LINEによる申請が可能です

▪担清掃リサイクル課 94-7502

　4月から、収集事業者が変わります。収集日や集積所に変更はあり
ませんが、収集時間が変わる場合があります。
　これまでと同様、収集日当日の午前8時30分までに決められた集積
所へ出すようお願いします。

資源プラスチックの収集事業者が変わります

4月1日から自転車のルールが変わります
　自転車は、道路交通法で「軽車両」とされ、車と同様に信号や一時停止な
どの遵守が求められます。
　令和7年に市内で発生した交通事故287件のうち、自転車が関係する事故
は76件で、全体の約3割を占めています。自転車事故の多くが交差点内で
発生しており、信号無視や安全確認不足など、自転車利用者が基本的な交
通ルールを守っていないことが多くの原因となっています。命を守るため
に交通ルールの遵守を徹底しましょう。
　4月1日から16歳以上の自転車利用者を対象に「自転車への交通反則制度」
が導入され、自転車に乗る際のルールがより明確化されます。制度につい
て詳しくは、広報いせはら4月1日号で紹介します。

　ルールを守って正しく自転車に乗っていますか。下のチェックリス
トに1つでもチェックが付く人は正しい運転ができていません。安全
運転のため、運転を見直しましょう。

正しく自転車に乗っていますか

□スマートフォンを見ながら運転したことがある
□夜にライトを点けていないことがある
□信号や一時停止を守らないことがある
□歩行者を優先していないことがある
□車道の右側を通行することがある

▪担市民協働課 94-4715

｢みんなのベンチ｣の寄付を募集しています
　市内の都市公園や市が管理している緑地に、伊勢原産木材を使用した｢み
んなのベンチ｣の寄付を募集します。木製ベンチの設置は、林業の支援や
間伐材の利活用、公園整備に役立ちます。
　ベンチには、寄付をしていただいた人・団体の名前とメッセージを入れ
たプレートが取り付けられます。記念日のお祝いや大切な思い出、企業の
メッセージなどを形に残してみませんか。
金額　�3万円、5万円、10万円（税抜き）※デザインにより異なります。併せ

て、寄付したものと同じ形のプレートとミニベンチのセットを3300
円で購入できます

申込　�担当で配布する申込書に記入し、直接担当にお申し込みください※
申込書は市ホームページからも入手できます

▪担都市政策課 94-4759 

製品プラスチック（新たに収集を追加するプラスチック）
　100％プラスチックでできているもの。

クリアファイル

ジッパー付き保存袋

※屋外用品など汚れがあるものは、軽く水洗いして汚れを取ってください。
汚れが落ちないものは燃やすごみへ

タッパープラスチック製の
バケツ・おけ

プラスチック製の
フォーク・スプーン

プラスチック製の
ハンガー

　市ホームページから、燃やすごみや不燃物、粗大ごみなどの分別区
分や出し方を、50音順やキーワードで検索することができます。
　ごみの出し方や粗大ごみの基準など、品目ごとに留意点
が書かれているので、ごみの分別で迷ったときにご活用く
ださい◇市LINE公式アカウント「ごみの出し方」からも確
認できます 市ホームページ

ごみの分別を手軽に検索できます

　透明か半透明の袋に入れて、集積所へ出してください。
資源プラスチックの出し方

◆プラスチック以外の素材が付いているもの◆一辺の長さが50cm以上の
もの◆広げると50cm以上になるもの◆厚さが5mm以上のもの◆家庭用医
療用具◆汚れているもの など

収集できないもの

ボトル類（洗剤、化
粧品、調味料などの
容器）

容器類（カップ麺の
カップ、卵パック、
コンビニ弁当などの
容器）

袋類（お菓子の袋、
生鮮食品などのラッ
プ、レジ袋、詰替用
洗剤などの袋）

※汚れているものは、軽く水洗いするか、汚れを拭き取ってください。汚
れが落ちないものは燃やすごみへ

容器包装プラスチック（これまで収集していたプラスチック）
　商品を入れてあったもの（容器）や包んであったもの（包装）
でプラマークが付いているもの。

主な対象物

点訳広報、声の広報も製作しています

令和8（2026）年 No.1332

3月15日

人口と世帯

●人口 100,097（－128）
●世帯数 47,558（－24）
※�令和2年国勢調査（確報値）を基にした

推計人口
●発行部数　35,700部

3月1日現在 
（　）は前月比
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日　時 会　場

3/18（水）
13：00～13：40

中央公民館
※1歳未満児と妊婦
のみ対象

3/19（木）
10：00～10：30 成瀬公民館

4/13（月）
　9：50～10：30

成瀬コミュニティセ
ンター

4/16（木）
　9：20～10：00

こどもみらいプラザ
すくすくルーム

▪担こどもみらい課 94-4637

幼児教育･保育の無償化に伴う利
用料を助成（1月～3月分）
施設等利用給付認定「新2号」「新3号」
を受け、1月～3月に幼稚園、認定こ
ども園の預かり保育、認可外保育施
設、保育所の一時預かり、病児･病
後児保育、ファミリー･サポート･セ
ンターの預かりを利用した場合の利
用料を助成します。必要書類など詳
しくは担当へ確認を◇受付場所＝こ
どもみらいプラザ1階の担当▪締4月24
日（金）※助成額に上限あり。幼稚園、
認定こども園の預かり保育の申請は
各施設へ
▪担保育･幼稚園課 94-4638

宝くじ助成金で自治会館を建設
宝くじの社会貢献広報事業で、宝く
じの受託事業収入を一部財源とし、
高森台ふれあい館（高森台2-1-76）を
建設しました。地域住民のコミュニ
ティ活動拠点として活用されます。

高森台ふれあい館

▪担こども若者支援課 94-4647

公園愛護会メンバーを募集
公園愛護会は地域住民やグループ
で、公園の清掃や花壇の管理などを
行っています。一緒に美化活動を行
うメンバーを募集しています。詳し
くは担当へ◇活動場所＝市内の都市
公園や担当が管理する緑地
▪担都市政策課 94-4759

就学相談説明会
令和9年度に小学校入学予定で、個
別に配慮を必要とする子どもの就学
に関する相談の案内をします▪時4月
24日（金）午前9時15分～10時30分、10
時45分～正午▪場市役所2階2C会議室
▪申3月23日（月）午前9時か
ら市ホームページより電
子申請、または電話で担
当へ▪締4月23日（木）
▪担教育センター 74-5253

福祉のいずみ基金　＊敬称略
◇市民ゴルフ大会参加者一同･5万
6791円◇健康いせはらサポーターの
会･5万4259円◇南雲正勝･1万円
▪担地域福祉推進課 94-4718

講座・教室
イベントなど

おもちゃ病院いせはらを開院
受付個数は各日20個（先着順）。部品
交換などは実費、品物によっては修
理できない場合あり▪時①3月22日（日） 
②3月28日（土）③4月12日（日）の午前
10時～午後2時▪場①伊勢原南公民館
②成瀬コミュニティセンター③伊勢
原シティプラザ
▪担社会福祉協議会 94-9600

録音ボランティア基礎講座
視覚障がい者に音声による情報を提
供する基礎を学ぶ▪時5月11日～6月22
日の毎週月曜日･全7回、午前10時～
正午▪場桜ハウス（桜台2丁目）▪対市内
在住の人15人（申込順）▪申住所、氏名、
電話番号を明記し担当へFAXか電話
で問い合わせ先へ▪締4月17日（金）
▪問録音赤十字奉仕団やまどり･池上

090-9683-4526
▪担社会福祉協議会 94-9600 94-5990

Z
ズ ン バ

UMBA教室
ラテンの音楽に合わせて体を動かす
▪時4月9日～30日の毎週木曜日･全4回、 
午前10時30分～11時30分▪場総合運動
公園体育館▪定30人（申込順）▪費2000円
▪担“元気な伊勢原づくり”共同事業体

92-3536

エアロビクス教室
誰でも気軽に参加できます▪時4月～6
月の毎週火曜日（5月5日を除く)、毎
週金曜日（5月8日を除く)の午前10時
30分～11時30分▪場総合運動公園体育
館▪対高校生以上の人70人（先着順)▪費
1回300円
▪担“元気な伊勢原づくり”共同事業体

92-3536

92-3500

【休館日】3/16･23･24･30、4/6･8･13

ミニギャラリー
蕙（かおりぐさ）の会による書作品
▪時3月18日（水）～31日（火）

おはなしばる～んのおはなし会（0
歳児以上）
▪時3月18日（水）･20日（金）の午前11時
～11時30分

伊勢原市図書館朗読会
宮
み や

部
べ

みゆき「だるま猫」、岸
き し

惠
け い

子
こ

「力 
道山の笑顔」▪時3月26日（木）午後1時
30分～3時

土地･家屋の縦覧帳簿の縦覧
自己の所有資産（土地･家屋）の評価
額を市内のほかの資産と比較･確認
できます。縦覧期間中は固定資産課
税台帳（土地･家屋名寄帳）を無料で
閲覧できます※借地借家人を除く◇
縦覧期間＝4月1日（水）～6月1日（月）
▪場市役所1階の担当▪対市固定資産税
納税者◇マイナンバーカードや運転
免許証などの本人確認書類を持参し
てください
▪担資産税課 74-5469

会計年度任用職員を募集
パソコンによる簡単なデータ入力や
有害鳥獣対策の現場作業を行う職員
を募集します。勤務条件や応募方法
など詳しくは、市ホームページから
確認を◇募集人数＝1人◇任用期間＝ 
6月1日（月）～12月31日（木）◇受付期
間＝3月16日（月）～27日（金）
▪担農業振興課 94-4664

粗大ごみの取り扱いを一部見直し
ます
4月から粗大ごみの取り
扱い点数を大きさなどに
応じて一部見直します。
詳しくは市ホームページ
から確認を。
▪担清掃リサイクル課 94-7502

歯周病検診
成人の2人に1人は歯周病であると言
われています。4月に対象者へ受診
券を送付します。歯科医師会に加入
する市内と近隣市（厚木市･平塚市･
秦野市の一部機関）の歯科医療機関
か休日歯科診療所で受診してくださ
い。詳しくは市ホームペー 
ジから確認を▪対令和9年3 
月31日までに20･30･40･ 
50･60･70歳になる人
▪担健康づくり課 94-4616

ねんきんダイヤルをご活用ください
国民年金や厚生年金について相談で
きます◇固定電話･携帯電話から＝

0570-05-1165（ナビダイヤル）◇
050で始まる電話から＝ 03-6700-
1165◇受付時間＝平日の午前8時30
分～午後5時15分（月曜日は午後7時
まで）、第2土曜日の午前9時30分～
午後4時※基礎年金番号を用意して
ください
▪担保険年金課 94-4520

すくすく健康相談
保健師や栄養士などが未就学児の健
康相談を受けます◇身長･体重の計
測可▪申電話か市LINE公式アカウン
ト「子育て」から（申込順）◇4月の相
談は3月23日（月）から受け付け

野の会による視覚障がい者向け対
面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

92-3600

【休館日】3/16･23･24･30、4/6･8･13
イベントの申し込みは子ども科学館
ホームページから電子
申請。入館料やプラネタ
リウム投影番組など詳
しくは、子ども科学館
ホームページで確認を。

子ども科学館
ホームページ

天体観察会「クーデの日」
望遠鏡で月や惑星などを観察◇入場 
自由▪時3月28日（土）午 
後7時～8時※中学生以
下は保護者同伴。雨天･
曇天時は中止

入館者工作･実験教室「ぎょぎょ！っ 
と驚くパタリン蝶」
▪時4月5日（日）･12日（日）の午後1時15
分～2時15分▪対小･中学生各日8人（申込 
順）※小学校4年生以下は保護者同伴

▪担健康づくり課 94-4609

市指定の避難所の位置や開設状況、混雑状況が確認
できます。右の二次元コードを読み込み、いつでもア 
クセスできるよう、お気に入り登録しておきましょう

避難所混雑情報
システム

▪担
消
防
管
理
課
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市ホームページ

市ホームページ

電子申請ページ

　特別公開では、「貝合わせの貝殻」や
「鄭

てい

成
せい

功
こう

の五言絶句の軸」と昭和初期から
受け継がれている「ひな人形」の展示が行
われました。
　期間中は、たくさんの梅の花と菜の花
が咲いている屋敷周辺の梅園が一般開放
されました。

（2月11日～3月8日）

山口家住宅(雨岳文庫)で｢早春の特別公開2026｣が開催されました

貝合わせの貝殻

　横浜DeNAベイスターズ誕生15年目
を記念して、県内自治体に選手が訪問す
る企画が行われ、伊勢原市には大田小学
校に伊

い
勢
せ

大
ひろ

夢
む

投手が訪問されました。
　伊勢選手から帽子の贈呈や、代表児童
とのキャッチボールなどが行われ、子ど
もたちは間近で見るプロ野球選手に大興
奮の様子でした。

（2月26日）

横浜DeNAベイスターズの伊勢投手が大田小学校を訪問しました

　各公民館で「公民館まつり」が開催さ
れ、市民サークルによる展示やダンス、
楽器演奏会などが行われました。地域団
体の協力により模擬店も出店し、会場は
多くの人でにぎわいました。中央公民館
では、考古資料展を同時開催し、遺跡か
ら出土した資料を紹介しました。

（2月14日～22日）

公民館まつりを開催しました

撮影／小林厚美さん（市民広報カメラマン）

⃝⃝ イ ベ ン ト ⃝⃝
●ミニ観察会
春の里山に咲く草花を観察※小学校
3年生以下は保護者同伴▪時3月29日

（日）午前10時～正午▪場いせはら塔の
山緑地公園▪申電話で問い合わせ先へ
▪問いせはら塔の山緑地公園 95-5551
●チャリティーショー
バイオリン演奏と古典落語▪時4月4日

（土）午後1時30分～◇開場は30分前
から▪場市民文化会館小ホール▪申氏
名、人数を明記しFAX、または電話
で問い合わせ先へ
▪問国際ソロプチミスト伊勢原･小泉

94-3757 94-3772
●早朝テニススクール（大人対象）
詳しくは市テニス協会ホームページ
から確認を▪時4月4日（土）･11日（土）･ 
19日（日）･26日（日）、5月9日（土）･17
日（日）･24日（日）･31日（日）の午前6
時～8時▪場チャンピオンすずかわテ
ニスコート（鈴川公園）▪対テニス未経
験者、初心者、初級者16人（申込順）
▪費1回1000円
▪問市テニス協会･小泉

isehara.t.2021@gmail.com
●水彩画はなみずき展
風景画、静物画、人物画などの水彩
画を展示▪時4月9日（木）～12日（日）午
前9時30分～午後5時（9日は午後1時
から、12日は午後4時まで）▪場中央公
民館
▪問石川 080-3151-3156
●歴史講演会
｢大山の歴史　信仰と景観の移り変わ
り｣について講演▪時4月11日（土）午前
10時～正午▪場中央公民館▪定45人（申

込順） 
▪問伊勢原郷土史研究会･渡部

95-1794（午後6時以降）
●市ゴルフ協会　親睦ゴルフ
競技方法は18Hストロークプレー

（新ペリア方式）▪時4月13日（月）▪場伊
勢原カントリークラブ▪定40人（申込
順）▪費1万3490円（食事代・参加費含
む）※会員は1万1050円▪締4月6日（月）
▪問市ゴルフ協会事務局 94-0666

⃝⃝ 会 員 募 集 ⃝⃝
●伊勢原混声合唱団
一緒に歌いましょう◇見学自由▪時毎
週土曜日午後6時30分～8時50分▪場伊
勢原南公民館ほか▪費月3500円
▪問中野 090-1763-5688
●スマホ基本講座 講師募集
初心者向けスマホ講座のボランティ
ア講師とその補助をする人を募集▪時
毎週金曜日午前9時30分～正午▪場伊
勢原南公民館
▪問伊勢原ボランティアパソコンサー
クル･恒川

tsuufa@jcom.home.ne.jp
●絵画教室高部屋
静物･風景画を自由に描く◇初心者･
親子歓迎▪時毎月第2･4木曜日午後4時
～6時▪場高部屋公民館▪費1回1600円
▪問岡村 080-9700-5131
●絵画教室
静物･風景画を自由に描く◇初心者、
小･中学生歓迎▪時毎月第1･2日曜日午 
後1時～4時▪場大田公民館▪費1回1600円
▪問岡村 080-9700-5131

みんなの伝言に掲載を希望する人
は、掲載希望月の2カ月前から1カ
月前までに書面で広報戦略課へ

（先着順）。なお、4月1日号から「会員 
募集」の記事の掲載を終了します。

いせはら健康家族
カレンダーを配布

　乳幼児健診･各種健（検）診の
日程や健康づくり事業の案内な
どを掲載した「令和8年度 いせ
はら健康家族カレンダー」を作
成しました。3月24日（火）に新聞
折り込みで配布するほか、市役
所、各公民館などの公共施設で
も配布します※同日以降、市ホー 
ムページからもご覧になれます

　前年と比べて火災件数が13件増
加しました。この時季は強風で火
災の被害が広がる傾向がありま
す。火気の取り扱いに十分注意し
ましょう。

令和7年 市内の火災件数

▪担消防本部予防課 95-2117

火災種別 令和7年件数（前年比）

建　物 25件（+10）
車　両 　2件（± 0）
林　野 　1件（ -  1）
その他 13件（+ 4）
総件数 41件（+13）

クルリンのイラスト使用申請が
市ホームページから行えます

▪担広報戦略課 94-4864

　クルリンのイラストを使用する
場合は、申請書を担当へ提出する
必要がありましたが、市ホーム
ページから申請フォー
ムで簡単に行えるよう
になりました◇これま
でどおり申請書での申
請もできます

市ホームページ

継続使用は再申請が必要です
　使用期間は最長で承認日から2
年後の最初の3月
31日までです。使
用期間が満了し、
継続を希望する場
合は期間終了前に
再度申請をしてく
ださい。

地域活動にご協力ください
「互

ご

近
きん

助
じょ

力」で安全・安心な暮らしを
　本市では、誰もが住みよい環境を作るため、地域住民により自主的
に自治会が組織されています。話し合
いや助け合いで、個人や家庭だけでは
できない問題の解決や、災害など非常
時の対応に備えます。
　自治会は、その地域に住む人なら誰
でも加入できます。住民同士が協力し
合い、安心して暮らせるまちづくりを
進めましょう。
地域活動にご協力ください
　現在、市内には100以上の自治会があります。本市の自治会加入率
は約70％超と県内でも高く、各自治会では地域の諸問題
の解決や防災活動をはじめ、環境美化や防犯パトロール
などを行っています。また、子どもたちの健やかな成長
の支援や、住民同士の親睦を図るスポーツ･レクリエー
ション事業なども実施しています。各自治会の活動や行
事予定、地域の出来事など、詳しくは市ホームページをご覧ください。
｢互近助力｣で災害に強い地域づくり
　大規模な災害が起こると、公助による救援活動が行き渡るには最低
3日を要すると言われています。この3日間は、｢自助｣｢共助｣による地
域の支え合い･助け合いが非常に重要です。安否確認や捜索活動にも、
住民同士のつながりは大きな役目を果たします。
　｢自分たちのまちは自分たちで守る｣。日ごろから隣近所とつながり
を持ち、今後起こり得るさまざまな災害に備えましょう。

▪担自治会連合会事務局（市民協働課内） 94-4714

自治会への加入方法
　自身が暮らす地域の自治会役員（自治会長や組長など）に連絡し
てください。役員の連絡先が分からないときは、ご近所の人か自
治会連合会事務局にお問い合わせください。

　2月13日、市とルートイン
ジャパン（株）は、災害時に妊
産婦や乳児などの要配慮者支
援や被災者の応急仮設住宅な
どとして同ホテルを使用する
ための協定を締結しました。
　ホテルは、市からの要請に応 
じて客室や浴室などの施設提
供のほか、応援自治体職員の宿 
泊施設としても利用できます。
▪担危機管理課 94-4865

ルートインジャパンと｢災害時における宿泊
施設等の利用に関する協定｣を締結しました

萩原市長（左）ルートインジャパン（株）北村関東地
域総支配人（中央）中山神奈川地区　地区支配人（右）

市ホームページ

いせはらくらし安心
メールに登録を

　市からのお知らせなどを配信
しています。登録を希望する人
は、isehara@emp-
sa.smart-lgov.jpに
空メールを送信して
登録してください。
配信内容（選択制）
◆防犯･交通安全情報◆防災情
報（防災行政無線情報を含む）◆
火災情報◆環境情報◆イベント
･講座等開催情報◆子育て支援
情報◆健康づくり情報◆伊勢原
のPR･観光情報◆その他のお知
らせ
▪担市民協働課 94-4715

メールアドレス

環境美化活動の様子

▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス

※�費用の記載がないものは原則無料です。お問い合わせは各担当へ、郵送は「〒259-1188伊勢原市役所◯◯◯課」で届きます（住所の記入は不要です）
※催しなどの対象は原則、市内在住･在勤･在学の人です

掲 示 板
第1332号　令和8（2026）年3月15日 32 第1332号　令和8（2026）年3月15日

▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス



　地域包括支援センターは、地域で暮らす高齢者の皆さんを介護、福祉、
健康、医療などさまざまな面から支える施設です。状態に合わせた介護
予防の支援や高齢者の権利擁護事業、高齢者や家族に対する生活全般の
困り事や心配事などの相談に応じます。
とき　平日の午前8時30分～午後5時
対象　市内在住で65歳以上の人とその家族

▪担地域福祉推進課 94-4719

　4月1日から妊婦を対象に、RSウイルス母子免疫ワクチンの定期予防
接種が始まります。予防接種をすることで、母親の体内で
できた抗体が胎児に移行し、RSウイルス感染症の重症化
を防ぐことができます。副反応など詳しくは、市ホーム
ページをご確認ください。
対　　象　妊娠28週～36週6日までの妊婦
費　　用　無料
接種回数　１回
接種場所　市内と近隣市（秦野市・平塚市・厚木市など）の契約医療機関◇
予約は直接医療機関にご連絡ください※里帰りなどで契約医療機関以外
で接種を希望する場合は、必ず接種前に担当へ連絡を
▪担健康づくり課 94-4616

　狂犬病は、ウイルスを保有する動物にかまれたり引っかかれたりす
ることで人に感染し、発病するとほぼ100％死に至ります。世界では、
毎年約5万5000人が亡くなっており、警戒すべき感染症の一つです。
　生後91日以上の犬の飼い主には、犬の登録と毎年1回（4～6月）の狂
犬病予防注射が法律で義務付けられています。市内会場で集合注射を
行いますので、希望する人は、送付された案内ハガキ（2月末時点で伊
勢原市に登録のある犬の飼い主へ3月中に発送）を持参してお越しくだ
さい。
　動物病院でも個別接種を実施しています。費用など詳しくは、動物
病院へお問い合わせください。
費用　【予防注射】3650円（手数料550円含む）【犬の新規登
録】3000円※マイクロチップの登録については、市ホーム
ページをご確認ください

実施会場と時間（4/13～19）

ペットはルールを守って飼いましょう

伊勢原北部地域包括支援センターが移転します

◆散歩をする時は首輪を付け、周囲の迷惑にならない長さのリー
ド（引き綱）を付けましょう◆ふんは必ず持ち帰って処理し、尿は
水をまいて臭いが残らないようにしましょう※市の条例により、
ふんの放置･投棄は禁止されています◆犬を屋外で飼う場合は、鎖
などでしっかりつなぐか、囲いの中で飼いましょう◆屋外には、
けがや伝染病の感染といった命に関
わる危険が多くあります。猫はなる
べく屋内で飼いましょう◆飼い主の
いない猫に餌を与えると、その場に
居つき、鳴き声やふん尿で近隣住民
に迷惑をかけます。与えるのであれ
ば、責任をもって飼いましょう

　4月から次の住所、FAX番号に変更します。
住所　高森4-4-34　FAX番号　74-4423
※電話番号と担当地区の変更はありません

市ホームページ
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地域包括支援センターをご利用
ください

RSウイルス母子免疫ワクチンの
定期接種が始まります 狂犬病の予防注射を受けましょう

日　程 会　場 時　間

4/13（月）

中央公民館 館外歩行者専用道路  9：00～ 9：30

田中公会堂  9：50～10：10

板戸公会堂 10：40～11：00

坊中高橋公民館 13：30～13：50

高部屋公民館 14：10～14：40

成瀬公民館 15：10～15：40

14（火）

下小稲葉八幡神社  9：00～ 9：30

上平間自治会館 10：00～10：20

つきみの児童館 10：40～11：10

下落合自治会館 13：30～13：50

成瀬コミュニティセンター 14：20～14：40

16（木）

木
こ か げ

下神社  9：00～ 9：30

七
し め ひ き

五三引児童館 10：00～10：30

山王原公民館 駐車場 10：50～11：10

岡崎福祉館 13：30～14：00

八幡台集会所 14：20～14：40

17（金）

笠窪公民館  9：50～10：20

三之宮比々多神社 西側駐車場 10：50～11：20

石田子安神社 13：30～14：00

高森児童館 14：30～14：50

東富岡八幡神社 15：10～15：30

19（日） 市役所分室 13：30～15：00

　趣味を楽しみ、親睦を深めませんか◇送迎あり
と　き　5月～令和9年3月の月1回（9月を除く）
ところ　老人福祉センター阿夫利荘
対　象　市内在住で60歳以上の人（申込順）
費　用　年1500円（各教室）
申　込　担当か社会福祉協議会、長寿介護課で配布する申込書に記入し
FAX、または電話か直接担当へお申し込みください
締　切　3月31日（火）

▪担老人福祉センター阿夫利荘 93-1006 93-0505

老人福祉センターで
「趣味の教室」を開講します

教室名 曜　日 時　間 定　員
カラオケ 第1金曜日 午前10時～正午 50人

陶芸
第1金曜日

午前10時～午後3時 各30人
第3水曜日

絵手紙 第2火曜日 午前10時～正午 30人
書道 第2木曜日 午前10時～午後3時 50人
ヨガ（初心者） 第3火曜日 午前10時～正午

各30人
民踊 第3水曜日 午後1時～3時
フラダンス 第4火曜日 午前10時～正午
囲碁

第4金曜日 午前10時～午後3時
茶道

地域包括支援センター 担当地区 問い合わせ先
東部地域包括支援センター
花たば

大田、成瀬の一部（石田･見附島･
下落合･東成瀬･歌川1～3丁目） 97-4755

中部地域包括支援センター 伊勢原北 92-4091
西部地域包括支援センター 大山･高部屋･比々多 95-2111
南部地域包括支援センター 伊勢原南 71-6616

北部地域包括支援センター
成瀬の一部（下糟屋･下糟屋東1～3
丁目･東富岡･粟窪･高森･高森台1
～3丁目）

75-8085

4 第1332号　令和8（2026）年3月15日
『いせはら　くらし安心メー
ル』の登録は右の二次元コ
ードか市ホームページから

市LINE公式アカウントの
登録は右の二次元コードか
ら『友だち登録』を

広報紙は古紙を含んでおり、環境インクを使用しています

▪担健康づくり課 94-4609


