
    

令和８ 年度「第 1回人権セミナー」 

 

「友愛電話の取組と 

高齢化社会の介護予防について」 
 

              

１ 日時 令和８年５月１４日(木)１４：００～１６：００   

 

２ 場所 伊勢原市立中央公民館 3 階 会議室Ａ       

 

３ 対象 小中学校 PTA、社会教育関係団体、一般市民 等  

 

４ 講師 認定特定非営利活動法人 地域福祉を考える会 

           理事長 細谷 毅義 氏 

               中込 英子 氏 

     伊勢原市保健福祉部 地域福祉推進課 

      地域包括ケア担当 栗田 由美子 氏   

５ テーマ  

「友愛電話の取組と高齢化社会の介護予防について」 

 

 高齢化社会を迎え、一人暮らしのお年寄りや障がいがある方などが、「人と話す機会が少な

い」「悩みを聞いてもらえる人がいない」などの悩みが増えている中、友愛電話ボランティア

の取組を通して、人と人がつながり、誰もが自分らしく生きられる社会づくりをするにはどう

したらよいかを一緒に考えましょう。合わせて、「高齢化社会の介護予防について」もお話を

伺います。 

 

6 募集人員   ５0 名(申込順)    参加費無料     

 

7 お申込み方法 

・窓口または電話   ・ＦＡＸ(裏面の専用申込用紙) 

・講座専用メールアドレス kouminkan@isehara-city.jp（全て半角英数）に、 

件名「第 1 回人権セミナー」内容「参加希望」と「名前」を記入し送信してください。 

・締め切り 令和８年５月８日(金) 

※手話通訳、要約筆記を希望する人は、締め切り日までに下記にご連絡ください。 

                

 

 

 

（申込先） 伊勢原市教育委員会社会教育課（伊勢原市役所内） 

FAX ０４６３－９５－７６１５  

TEL ０４６３－７４－５２１７（直通） 

TEL ０４６３－９４－４７１１（代表） 内線５１６３ 

メール：kouminkan@isehara-city.jp（全て半角英数） 

 

 

 

 



伊勢原市教育委員会 社会教育課 人権セミナー担当宛 

ＦＡＸ   ０４６３－９５－７６１５ 

令和８年５月８日 (金 )までにお申込みください。  

 

※手話通訳、要約筆記を希望する人は、締切日までに下記にご連絡ください。 

 

第 1回人権セミナー参加申込書 
 

 

参加者① 氏名： 連絡先： 

参加者② 氏名： 連絡先： 

 

 

 

 

 

 

（申込先） 伊勢原市教育委員会社会教育課（伊勢原市役所内） 

FAX ０４６３－９５－７６１５  

TEL ０４６３－７４－５２１７（直通） 

TEL ０４６３－９４－４７１１（代表） 内線５１６３ 

メール：kouminkan@isehara-city.jp（全て半角英数） 

 

 

 

 

 

 


