
令和８年度防災講演会（第２回自主防災リーダー養成研修会）実施後アンケート結果

◆あなたの性別・年代を教えてください

◆実 施 日 ：令和８年７月１１日（土）
◆実 施 場 所 ：伊勢原市民文化センター・小ホール
◆アンケート対象者 ：自治会長及び自主防災リーダー、一般市民（１７８人）
◆アンケート回収人数：１４５人（回収率８１．５％）

１

危機管理課作成（令和８年７月）

◇「神奈川の活断層と地震」をテーマの講演会でした。
男性の参加率が約９割という結果でした。

◇年代では６０代が最も多く次いで７０代が多い結果と
なりました。

◇２０代、３０代及び女性の参加率が低いことが課題で
す。
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◆あなたのお住いの地区はどちらですか？

２

◆講話内容は、理解できましたか？

◆講話内容の満足度は？
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◆役立つ内容でしたか？
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３

◆災害時、家族との連絡方法を知っていますか？
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◆家具・家電の転倒防止対策をしていますか?

◆今後家具・家電の固定をしたいと
思いましたか？（現状、していない方のみ）
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教えて下さい。（現状、している方のみ）
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◆あなたが、防災対策を行う上で、重要だと思うもの何ですか？（複数回答）

４

◇アンケートの結果では、「家具の転倒防止」「１週間分の家庭備蓄」「３日分の非常持出品」が特に
重要であるとの回答が多く見られました。阪神・淡路大震災では、約８割の方が家具等の転倒・落下に
よる圧迫が原因で亡くなられており、「家具の固定」や「家庭での備蓄」、「自宅の耐震化」などの日
頃からの備えは非常に重要になります。（本講演会の内容より）。
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５

◇今回の講演会では、地震をテーマとして実施しましたが、アンケート結果からも、参加者の地震につ
いての関心は高く、６割を超える方から南海トラフ・首都直下地震などについてさらに詳しく学びた
いという意見が寄せられました。
今後も地震防災に関する知識の普及・啓発を継続するとともに、市民の防災意識の向上につながる講
演会や研修会を実施していくことが重要です。

◇また、火山（箱根・富士山）災害への関心も高く、地震や火山災害など複合災害を見据えた講演会や
研修会を継続し、市民の防災意識の向上に取り組んでいく必要があります。
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◆今後、どのようなテーマの講演会が良いと思いますか？（複数回答可）
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NO 主な意見及び感想など

研修会全体を通じての感想

１ 内容はとても勉強になりました。研修会をもっと多く開催してほしいです。

２ 構成内容がすごくよかったです。地元の専門家のお話は興味深いです。

３ 各種の地震によるリスクを教えていただいたことが参考になりました。

４
伊勢原断層のリスクが低いことを知れて安心しました。
何が起きても「即死」しないよう日頃の備えを心がけたいと思いました

５ もう少し伊勢原に特化した話をしていただけると良いと思った。

説明者及び資料等について

６ 手話のみでなく同時通訳がすばらしくて驚きました。

７ 画面が見づらい。赤い字は全く読めない。

８ 中央のプロジェクターと距離があり、近くにプロジェクターがあった方が理解しやすいのではと思いました。

９
アンケートについて、終了後ひざの上で記入するのはあわただしいのでスマホやパソコンで市の方へ提出できたり、
市役所窓口へ出せたらうれしい。

10 手話通訳者等の紹介もあった方が良い。

その他

11 特に心配なのは、地震と火山災害です。火山灰が降り積もったらどうなるか想像したら不安です。

12 津波の予想時間および強度別のイメージ動画がほしい。

13 家族と仕事のために別行動が多いのでどうするか連絡方法を話してみます。

14 緊急地震放送をもっと前に予知できないか。

◆良かった点や改善点など

６


