
防災いせはら
テレホンサービス

050-3204-1788
24時間以内に放送された防災いせ
はらの内容を確認できます

施策評価結果を公表
第6次総合計画に位置付ける施策の令
和7年度評価結果を公表します▪場市役
所1階ロビーか4階の担当※市HPから
もご覧になれます
▪担経営企画課 94-4845

第6次総合計画前期基本計画外部
政策評価委員の募集
第6次総合計画について評価し意見を
述べていただきます。ほかの審議会
委員である人は応募できません◇応
募資格＝市内在住で20歳以上の人（令
和8年10月1日時点）◇募集人数＝2人
◇報酬＝1回につき5400円◇小論文＝
暮らしやすさ実感都市伊勢原の実現
に向けたまちづくりの課題について

（400字程度）▪申小論文に住所、氏名、
年齢、電話番号を明記し郵送かFAX、
またはメールで担当へ▪締8月14日（金）
※消印有効
▪担経営企画課 94-4845 93-2689

kikaku@isehara-city.jp

全国一斉｢こどもの人権相談｣強化
週間
｢いじめ｣や家庭内の児童虐待など、
子どもにかかわる人権問題について、
人権擁護委員に電話相談できます◇
相談先＝こどもの人権110番（ 0120-
007-110）※LINEからも相談可▪時8月28
日（金）～9月3日（木）の午

LINEじんけん相談

前8時30分～午後7時◇土・
日曜日は午前10時～午後5
時
▪担人権・広聴相談課 94-4716

4・5歳児検尿
腎疾患の早期発見のため毎年実施※
市内の幼稚園・保育園は各園で実施▪時
10月1日（木）午前8時30分～9時30分▪場
市役所分室の担当▪対令和2年4月2日～
令和4年4月1日生まれの子▪申住所、氏
名、電話番号を明記しメール、また
は電話か直接担当へ▪締8月25日（火）
▪担健康づくり課 94-4616

kenkou@isehara-city.jp

国民年金保険料の追納制度
免除、納付猶予、学生納付特例の期
間がある人は、全額納めた人に比べ
老齢基礎年金の受け取り額が少なく
なります。10年以内に追納することで、
将来受け取る年金を増額できます。
詳しくは問い合わせ先へ。
▪問平塚年金事務所 22-1515
▪担保険年金課 94-4520

福祉のいずみ基金の果実配分
福祉事業を行う団体に、基金の運用
で生じた利子を配分します▪対①障が
い者や福祉援護が必要な人とその家
族で構成される団体②市内に活動拠
点があり、社会福祉事業を行う団体

（営利・政治・宗教活動目的を除く）◇
対象経費=継続的に実施する事業に
係る経費◇配分額=対象経費の8割以
内※1団体30万円以内▪申担当で配布す
る申請書に記入し直接担当へ▪締9月1
日（火）
▪担地域福祉推進課 94-4718

すくすく健康相談
保健師や栄養士などが未就学児の健
康相談を受けます◇身長・体重の計測
可▪申電話か市LINE｢子育て｣から（申込
順）◇9月分の予約は8月20日（木）から
受け付け

日　時 会　場
8/25（火）
 9：20～10：00

こどもみらいプラザ
すくすくルーム

8/27（木）
10：00～10：30 伊勢原南公民館

9/ 7（月）
 9：20～10：00

こどもみらいプラザ
すくすくルーム

▪担こどもみらい課 94-4637

児童扶養手当現況届の手続きを
児童扶養手当を受けている人（支給停
止中の人を含む）は、資格更新が必要
です。手続きや提出書類など詳しく
は、7月下旬に送付した通知をご確認
ください▪締8月31日（月）
▪担こどもみらい課 94-4633

若者のひきこもり支援事業
予約不要。時間内に直接会場へお越
しください◇入退室自由
アオハルルーム
人それぞれ、自由に過ごす場所です
▪時8月18日（火）午後2時～4時▪場中央公
民館▪対外出することが苦手な、おお
むね30歳までの人
午後カフェ
同じ悩みを持つ人たちと、ゆったり過
ごしませんか▪時8月25日（火）午後2時～
4時▪場こどもみらいプラザ2階会議室
▪対外出することが苦手な、おおむね
30歳までの人の家族
▪担こども若者支援課 94-4647

公園愛護会を募集
◇活動場所＝市内の都市公園か担当
が管理する緑地◇活動内容＝清掃や
除草、花壇の管理など（報奨金か消耗
品の支給、花苗の提供あり）
▪担都市政策課 94-4759

小・中学校で任用する臨時の教職員
の登録受付
必要書類など詳しくは担当へ◇募集
職種＝教諭、養護教諭、学校栄養職員、
学校事務職員、スクール・サポート・
スタッフ▪申電話で担当へ
▪担学校教育課 74-5214

8/10（月）～14（金）は小・中学校を閉庁
期間中、市内の小・中学校では対外的
な業務を行いません。連絡は8月17日

（月）以降にお願いします※緊急時は
担当へ連絡を
▪担学校教育課 74-5214

フードドライブを実施
賞味期限まで2カ月以上あり、常温保
存できる未開封の食品をお持ちくだ
さい。詳しくは問い合わせ先へ▪時8月
31日（月）までの平日午前9時～午後3
時▪場中栄信用金庫の各店舗
▪問中栄信用金庫業務部 81-1852
▪担清掃リサイクル課 94-7502

みかんの木オーナーを募集
日ごろの木の管理は園主が行い、収
穫時期に家族や友人とみかん狩りが
楽しめます。オーナーに決定した人
には10月上旬までに案内を送付▪場善
波地区◇募集本数=5本（申込多数の
場合は抽選）◇品種=早生◇収穫の目
安=40kg程度◇価格=8000円▪申住所、
氏名、電話番号、本数を明記し、郵
送かメールで担当へ▪締8月31日（月）※
消印有効
▪担農業振興課 94-4664

nousei@isehara-city.jp

9月～11月に農地パトロールを行
います
農業委員会が各地区を巡回し、農地
の利用状況を確認します。耕作され
ていないなどの理由で遊休農地と判
断した場合は、所有者などに｢利用意
向調査｣を行います。
農地の適正管理を
農地が荒廃すると、病害虫･有害鳥獣
の生息地や不法投棄の温床となるた
め、適正に管理しましょう。
農地を貸したい場合は
必要な手続きをご案内します。まず
は担当へご相談ください。
▪担農業委員会事務局 74-5293

感震ブレーカーを設置しましょう
大規模地震時に発生する電気火災を
防ぐ効果があります。大切な命や財
産を守るため、感震ブレーカーを設
置しましょう。
▪担消防本部予防課 95-2118

シルバー人材センター入会説明会
▪時8月13日（木）午前9時30分～11時▪場
伊勢原シティプラザ▪対市内在住で60
歳以上の人▪申電話で担当へ
▪担シルバー人材センター 92-8801

寄付 ※敬称略
いせはら市民ファンド
◇株式会社中和工建・100万円
▪担財政課 94-4862
福祉のいずみ基金
◇南雲正勝・1万円
▪担地域福祉推進課 94-4718

講座・教室
イベントなど

世界一行きたい科学広場in湘南2026
大学生や大学の研究室がさまざまな
体験型プログラムを用意▪時8月6日

（木）午前10時～午後4時30分▪場東海大
学湘南キャンパス（平塚市北金目）▪定
600人（当日先着順）
▪担経営企画課 94-4845

ジャズアンサンブル阿夫利Live2026
ジャズとラテンの演奏を楽しむ▪時9月
23日（水）午後2時～▪場市民文化会館小
ホール▪費1000円◇チケットは担当ま
たは駅ナカ クルリンハウス（伊勢原駅
観光案内所）で販売
▪問ジャズアンサンブル阿夫利・中村

090-8441-5467
▪担市民文化会館 92-2300

女性のためのリーダー研修
リーダーの役割を担うためのスキル
などを学ぶ▪時①9月4日～18日の毎週
金曜日・全3回②10月7日～28日の毎週
水曜日（14日を除く）・全3回、午後1時～
5時◇オンライン開催日あり▪場かなが
わ県民センター（横浜市神奈川区）▪対
サブリーダー相当職の女性各30人（申
込多数の場合は抽選）▪費

県HP

1500円▪申県HPから電子申
請▪締①8月15日（土）②9月
11日（金）
▪問かなテラス（県立かながわ男女共同
参画センター） 0466-27-2117
▪担人権・広聴相談課 94-4716

第50回鈴川まつり
出店や太鼓演奏など▪時8月21日（金）午
後5時～8時▪場鈴川会館駐車場
▪問伊勢原工業団地協同組合 94-8085
▪担商工観光課 94-4732

リコチャレ
学生の理工系進路選択を応援するた
めの取り組み。体験学習や従業員と
の交流▪時8月21日（金）午後1時30分～4
時30分▪場冨士電線本社伊

申込フォーム

勢原工場▪対中学生、高校
生と保護者10人（申込順）
▪申問い合わせ先のHPから
▪締8月16日（日）
▪問冨士電線 94-3721
▪担商工観光課 94-4732

市民協働事業｢いせはら市民大学・
楽しい講座｣
伊勢原の魅力を再発見▪時9月26日（土）～
令和9年3月13日（土）・全14回▪場中央公
民館ほか▪定50人（申込順）▪費1500円▪申8
月3日（月）から住所、氏名、電話番号
を明記しFAX、または電話で問い合
わせ先か担当へ▪締8月28日（金）
▪問いせはら生涯学習ボランティア協
会・三上 95-0807 95-0807
▪担社会教育課 74-5217 95-7615

いせはら歴史解説アドバイザー養成
講座
文化財や歴史を解説する人材の養成
講座▪時9月〜令和9年3月の第1・3・5水
曜日（変更する場合あり）▪場中央公民
館ほか▪定30人（申込順）▪申住所、氏名、
電話番号を明記しメール、または電
話か直接担当へ▪締8月14日（金）
▪担社会教育課 74-5109

bunkazai@isehara-city.jp

上級救命講習会
学科試験および実技試験あり◇修了
証の発行あり、再受講可▪時9月11日

（金）午前9時～午後5時▪場コミュニ
ティ防災センター（南分

電子申請ページ

署）▪対中学生以上の人20
人（申込順）▪申市HPから電
子申請▪締9月4日（金）
▪担消防管理課 95-0119

はだのクリーンセンター親子見学会
夏休みに親子でごみ焼却施設を見学
▪時8月13日（木）・14日（金）の午前10時～
11時30分▪場はだのクリーンセンター

（秦野市曽屋）◇駐車場あ

組合HP

り▪定各日50人（申込順）※
保護者同伴▪申担当のHPか
ら電子申請
▪担秦野市伊勢原市環境衛生組合

82-2502

ヨガ教室
▪時9月3日～10月8日の毎週木曜日・全6
回、午前10時30分～11時30分▪場総合
運動公園体育館▪定30人（申込順）▪費
3000円
▪担“元気な伊勢原づくり”共同事業体

92-3536

おもちゃ病院いせはら
受付個数は各日20個（当日先着順）。
部品交換などは実費、品物によって
は修理できない場合あり◇おもちゃ
ドクターを募集しています▪時①8月9
日（日）②8月22日（土）③8月23日（日）の
午前10時～午後2時※受付は正午まで
▪場①伊勢原シティプラザ②成瀬コミュ
ニティセンター③伊勢原南公民館
▪担社会福祉協議会 94-9600

家族介護者教室｢今から知っておき
たい施設のこと｣
施設の種類や特徴、見学時のポイン
トなどを学ぶ▪時8月27日（木）午後1時
30分～3時30分▪場伊勢原シティプラザ
▪定20人（申込順）▪申住所、氏名、年齢、
電話番号を明記しFAX、または電話
で担当へ
▪担地域福祉推進課 94-4719

95-7612

いせはら健康アプリ事業
食や運動の改善を目指す◇期間中は
アプリの有料サービスが無料で利用可
▪時9月13日（日）午後1時30分～3時30分
▪場伊勢原シティプラザ※

電子申請ページ

スマートフォン持参▪定30
人（申込順）▪申右の二次元
コードから▪締9月8日（火）
▪担健康づくり課 94-4609

骨量測定相談会
骨量測定、健康・食事・歯科相談◇申
込不要▪時9月25日（金）午前9時30分～
11時30分▪場総合運動公園体育館
▪担健康づくり課 94-4609

▪場の記載がない場合は▪担が会場です。

スライドストーン体験講座
伊勢原発祥のニュースポーツ▪時8月24
日（月）午後2時～4時▪定20人（申込順）
▪担中央公民館 93-7500

市民のための大学教養講座
｢ヒトと動物の関係学からみた『猫の
はなし』｣▪時8月26日（水）午前10時～11
時30分▪定40人（申込順）
▪担中央公民館 93-7500

親子料理教室
ハンバーガーを作る▪時8月22日（土）午
前10時～午後1時▪対小学生と保護者8
組▪費1組1500円◇子ども1人追加につ
き700円
▪担中央公民館 93-7500

スマホ基本講座
▪時9月4日～25日の毎週金曜日・全4回、
午前10時～正午▪定10人（申込順）▪申8月4
日（火）から電話か直接担当へ▪締8月14
日（金）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

太極拳体験教室
▪時9月4日～18日の毎週金曜日・全3回、
午前10時～11時30分▪申8月4日（火）か
ら電話か直接担当へ▪定20人（申込順）
▪担比々多公民館 92-6961

絵手紙づくり体験教室
はがきに草花や野菜などを描く▪時8月
27日（ 木 ）午 前10時 ～ 正 午 ▪申8月4日

（火）から電話か直接担当へ▪定10人（申
込順）▪費100円
▪担比々多公民館 92-6961

92-3500

【休館日】8/3・5・10・12・17・24・31

ミニギャラリー
現代押し花アート作品展
▪時8月18日（火）～28日（金）

おはなし会
おはなしばる～んの日ようおはなし会
▪時8月2日（日）・23日（日）の午後1時30分～
2時▪対一人でお話を聞ける子
おはなしばる～んの夏休みうきうき
おはなし会
▪時8月4日（火）・6日（木）・19日（水）・21日

（金）の午前11時～11時30分▪対一人で
お話を聞ける子
なないろらんぷ（5歳児以上）
▪時8月8日（土）午前11時～11時30分

野の会による視覚障がい者向け対
面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

伊勢原市立図書館朗読会
近
こ ん ど う

藤 史
ふ み え

恵「 降 霊 会 」、吉 本 ば なな
「TSUGUMI」より「よそ者」▪時8月20日
（木）午後1時30分～3時

92-3600

【休館日】8/3・5・10・12・17・24・31
申し込みは子ども科学館

子ども科学館
HP

HPから電子申請。入館料
やプラネタリウム投影番
組など、詳しくは子ども
科学館HPで確認を。

天体観察会｢クーデの日｣
望遠鏡で月や惑星などを観察◇申込
不要▪時8月22日（土）午後7時30分～8時
30分※中学生以下は保護者同伴。雨
天・曇天時は中止

入館者工作・実験教室
①ヒエロン作り②カルメ焼き作り▪時
①8月16日（日）・23日（日）②9月6日（日）・
13日（日）の午後1時15分～2時15分▪対
小・中学生各日8人（申込順）※小学校4
年生以下は保護者同伴

親子木工教室
▪時8月22日（土）、9月12日（土）の午後1
時15分～3時15分▪対小・中学生と保護
者4組8人（申込順）

やさしいけんびきょう教室
▪時8月15日（土）午後1時30分～2時15分
▪対小学生6人（申込順）※保護者同伴

電子顕微鏡教室｢けんびきょうの
不思議｣
最新の電子顕微鏡で観察しよう▪時8月
18日（火）午前10時～正午、午後1時～
3時▪対小学校5年生～中学生各回8人

（申込順）※小学生は保護者同伴

夏休み自由研究相談室
小・中学校や科学館の先生に自由研究
の相談ができます。日程など詳しく
は、子ども科学館HPで確認を◇申込
不要※館内の器具は使用可。家庭で
用意できる材料・道具はご持参を▪対
小・中学生

令和8年度
市民相談のご案内

　詳しい日程は担当へ問い合わせ
るか市HPで確認を◇予約制

▪場市役所1階市民相談室
▪担人権・広聴相談課 94-4717

相　談 開催日
法律 毎週金曜日

司法書士 毎月第2木曜日

税務 毎月第3火曜日

社会保険労務士 偶数月第2水曜日

行政 毎月第3水曜日

不動産 毎月第3木曜日

行政書士 毎月第2・4月曜日

人権 毎月第3月曜日

　市民の皆さんの公平な負担の
もと、持続可能な施設運営を目
指すため、使用料の改定案につ
いて意見交換会を開催。
と　き　�9月12日（土）午前10時～

正午
ところ　�中央公民館◇公共交通

機関のご利用を
定　員　200人（当日先着順）
▪担公共施設マネジメント課

94-4851

公共施設の使用料の定期見直しに
関する意見交換会を開催

●初心者麻雀教室
テキストで初級者のレベルアップ
▪時8月2日～30日の毎週日曜日、8月
11日（火）の全6回、午前9時30分～午
後0時30分▪場伊勢原2丁目▪費1回500円
▪問中司 080-1726-8006
●｢公開｣女声コーラスレッスンwith
コール高森
▪時8月7日（金）午前10時～正午▪場成瀬
公民館▪対女性▪申メールで問い合わせ
先へ
▪問肥田 misako52928@gmail.com
●伊勢原室内管弦楽団演奏会
オーケストラが奏でる｢ハピネス｣、
｢魔笛｣序曲ほか◇申込不要▪時8月23
日（日）午後2時～▪場市民文化会館小
ホール
▪問米山 090-2752-4671

●夏休み親子絵画・習字教室
▪時◇習字教室＝8月2日（日）午前10
時～◇絵画教室＝8月23日（日）午前10
時～▪場中央公民館▪対小学生と保護
者各15組（申込順）▪申メールで問い合わ
せ先へ
▪問MOA美術館児童作品展・山田

wakuwaku.art.prj@gmail.com
●モビールを作ろう
一緒に作品制作▪時8月18日（火）午前
10時～正午、8月13日（木）・20日（木）・
25日（火）・27日（木）午後1時～4時▪場
市民活動サポートセンター▪定各回5
人（申込順）
▪問NPO法人アートキャラバン・小山

090-6149-5731
みんなの伝言に掲載を希望する人
は、掲載希望号発行日の2カ月前
から1カ月前までに書面で広報戦
略課へ（先着順）。

県民功労者表彰を受賞
　石

いしづか

塚京
きょうこ

子氏は、長年にわたり
民生委員・児童委員として、高齢
者や子どもの
支援など地域
福祉活動を積
極的に推進し
た功績により、
神奈川県県民
功労者表彰を
受賞しました。
▪担地域福祉推進課 94-4718

石塚氏

人　口　10万394人（−30）
世帯数　4万8177世帯（±0）
※7月1日時点。（　）は前月比

人口と世帯

第1337号　令和8（2026）年8月1日第1337号　令和8（2026）年8月1日 76
▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス掲 示 板

※�費用の記載がないものは原則無料です。お問い合わせは各担当へ、郵送は「〒259-1188伊勢原市役所◯◯◯課」で届きます（住所の記入は不要です）
※催しなどの対象は原則、市内在住･在勤･在学の人です


