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　子どもから大人までたくさんの笑顔で溢れる　子どもから大人までたくさんの笑顔で溢れる
夏祭り会場は、地域の皆さんによって作られて夏祭り会場は、地域の皆さんによって作られて
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　受験希望者は、パブリックコネクト（職員採用サイト）を確認の上、お
申し込みください。パブリックコネクトでは、職員のインタ
ビューや給料･福利厚生などの情報を公開中です。
受 付 期 限　 9月25日（金）
試　験　日　10月18日（日）･19日（月）
採用予定日　令和9年4月1日

※地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する人は受験できません
※その他の受験資格については、受験案内をご確認ください
▪担職員課 94-4873

市職員を募集 「災害時における医薬品等の調達
に関する協定」を締結

わかばリビングのこども活動サ
ポーターを募集

老人福祉センターで「趣味の教室」
を開講

　任期満了に伴い、各委員を募集します。詳しくは各担当や市役所駅窓
口センターで配布する募集案内をご確認ください◇市HPからも確認可
応募資格　�市内在住の人で、農業に関する識見を有する人
応募方法　�申請書に記入し、郵送（〒259-1188※住所欄の記入は不要）ま

たは直接担当へ◇農業者などからの他薦も可
締め切り　9月30日（水）
農業委員
　農地の権利移動や転用などの許
認可に係る業務を行います。
募集人数　10人
任　　期　�令和9年4月1日～令和

12年3月31日
▪担農業振興課 94-4648

農地利用最適化推進委員
　担当地区で農地利用最適化に向
けた推進活動を行います。
募集人数　12人
任　　期　�委嘱日～令和12年3月

31日
▪担農業委員会事務局 74-5293

農業委員･農地利用最適化推進委
員を募集

　8月4日、市と酒井薬品株式
会社は、「災害時における医
薬品等の調達に関する協定」
を締結しました。
　医薬品卸売業者の同社は、
40年以上にわたり市内に営業
所を有しています。災害時に
必要な医薬品などを迅速かつ
円滑に調達するための連携体
制を構築しました。
▪担危機管理課 94-4865

　わかばリビングは、子どもたちが好きなことをして過ごせる居場所で、
市が高森台自治会、藤野自治会と協働して運営しています。
　運営をお手伝いをいただくボランティア（こども活動サポーター）を募
集します。地域の子どもたちの成長を温かく見守る活動に参加してみま
せんか。
対　　象　18歳以上の人（令和8年4月1日時点）◇資格不要
活動内容　�子どもたちの活動の見守り、遊びのサポート、自分の特技（工

作･英語･昔遊びなど）を生かした指導 など
申し込み　事業実施時間内に活動場所で登録するか、直接担当へ

▪担こども若者支援課 94-4647 seisyounen@isehara-city.jp

▪担老人福祉センター阿夫利荘 93-1006 93-0505

　趣味を楽しみ、親睦を深めませんか。
　見学もできます。
と　き　10月～令和9年3月の月1回
ところ　老人福祉センター阿夫利荘
対　象　市内在住で60歳以上の人（申込順）
費　用　750円（各教室）
申　込　�担当か社会福祉協議会、長寿介護課で配布する申込書に記入し、

FAX、または電話か直接担当へ

パブリック
コネクト

職　種 受 験 資 格 採用予定人数

消防（上級）
平成13年4月2日以降に生まれた人で、学校
教育法に規定する大学を卒業（令和9年3月末
卒業見込みを含む）または同程度の学歴を有
する人

3人

消防（初級）
平成13年4月2日以降に生まれた人で、学校
教育法に規定する高等学校を卒業（令和9年3
月末卒業見込みを含む）または同程度の学歴
を有する人

活動場所 曜　　日 時　　間 会　　場

わかばリビング
たかもりだい

月･火･木･
金･土

午後1時～5時（夏休
み期間は午後5時30
分まで）

高森台ふれあい館
（高森台2-1-76）

わかばリビング
ふじの

水･金 午後1時～5時
藤野自治会館

（日向1278-1）日
午前10時～5時（正
午～午後1時は昼休
憩）

教室名 曜　日 時　間 定　員

カラオケ
第1金曜日

午前10時～正午

各10人
第1陶芸

午前10時～午後3時書道 第2木曜日

第2陶芸
第3水曜日

民踊 午後1時～3時

各20人フラダンス 第4火曜日 午前10時～正午

囲碁
第4金曜日 午前10時～午後3時

茶道 10人

電動トゥクトゥクが市の公用車に
なりました

　市内にあるバイク販売店の
株式会社バブルから、地域貢
献活動の一環として電動トゥ
クトゥクが寄贈されました。
　車両には市公式イメージ
キャラクター「クルリン」がデ
ザインされ、市民に親しまれ
る公用車として市内を駆け巡
ります。
▪担財産管理課 94‐5020

広告
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9月10日～16日は自殺予防週間

　全国では、毎年2万人を超える尊い命が自殺によって失われています。
元気がない、食欲がないなどといった｢こころのサイン｣を見逃さないよ
う、日ごろから一人一人が身近な人の様子を気にかけ、
支え合うことが命を守ることにつながります。
　心の病は誰でもかかる可能性があります。不調やス
トレス症状が続くと、日常生活にも支障が出ます。自
分だけでは解決が難しい問題や悩み事は専門機関に相
談しましょう。
 こころの電話相談（県精神保健福祉センター） 0120-821-606
相談時間　24時間受付
 横浜いのちの電話相談 045-335-4343
相談時間　�日～水曜日の午前8時～午後10時、木～土曜日の午前8時～�

翌日8時
 川崎いのちの電話相談 044-733-4343
相談時間　24時間受付
 依存症電話相談 045-821-6937
相談時間　�月･火曜日の午後1時30分～4時30分（年末年始、祝日を除く）
 いのちのほっとライン＠かながわ 
　右の二次元コードからLINEアプリで友だち登録をし
てご相談ください。
相談時間　�午後5時～午前0時（受付は午後11時30分まで）

※水曜日と祝日、年末年始を除く
▪担障がい福祉課 94-4721

いのちの
ほっとライン

　安易な救急車の要請や大病院への受診は、より緊急度の高い患者への
医療に支障が出ることにつながり、本来の機能が果たせなくなります。
まずは身近なかかりつけ医を受診するなど、適切な救急医療のかかり方
にご理解･ご協力をお願いします。
救急車を呼ぶか迷ったときは
 かながわ救急相談センター #7119または045-232-7119、045-523-7119

045-242-3808※FAXは聴覚障がい者専用
　急な病気やけがの対処方法や医療機関の受診案内、救急車を要請する
必要性について看護師などが電話相談に応じます※FAXは医療機関の受
診案内のみ可
相談時間　24時間受付
 かながわ小児救急ダイヤル #8000または050-3490-3742
　子どもの体調の判断に迷ったときは、電話で相談できます。
相談時間　毎日午後6時～午前8時
 子どもの救急HP 
　夜間や休日などの診療時間外における子どもの医療
機関受診判断の目安などの情報を掲載しています。
対　　象　生後1カ月～6歳までの子ども
▪担健康づくり課 94-4616

9月9日は救急の日 9月は認知症月間・世界アルツハイ
マー月間

　アルツハイマー病は認知症の一つで、記憶や思考能力に影響が及ぶ脳
の病気です。国際アルツハイマー病協会は9月21日を｢世界アルツハイ
マーデー｣と定め、認知症への正しい理解を広める活動を行っています。
　世界アルツハイマー月間にちなみ、市内で啓発事業を行います。
いせはらオレンジフェスタ
　「認知症になっても住みやすいまち・いせはら」を目指して、講座や上
映会、VRによる認知症体験などを行います。
と　き　9月12日（土）午前10時～午後3時30分
ところ　市民文化会館
オレンジライトアップ
と　き　①9月17日（木）②9月21日（月）・9月28日（月）〜10月1日（木）
ところ　①各地域包括支援センター②東海大学医学部付属病院

▪担地域福祉推進課 94-4719

生活困窮者自立支援制度のお知らせ

　働きたくても働けない、失業し
て家賃が払えないなど、生活全般
にわたる相談を受けます。家族か
らの相談もできます。
自立相談支援事業
　支援員が状況に応じた助言や
サービスの案内をします。
就労準備支援事業
　一般就労に向けた準備として、
基礎能力形成の支援をします。

家計改善支援事業
　専門スタッフが、情報提供や助
言、指導をします。
住居確保給付金事業
　離職などにより収入が減少した
人に一定期間家賃相当額を支援し
ます※資産収入などの要件あり
　家計改善支援事業（おおむね3カ
月）において家計改善が認められ
る場合は、転居費用を補助します。
▪担地域福祉推進課 94-4719

　必要書類など詳しくは、市HPをご確認いただくか、コー
ルセンター（ 0120-398-033）へお問い合わせください。
対　　象　�平成25年8月～令和8年3月までに本市で生活

保護を受給していた世帯※特定の基準生活
費や加算などが認定されていない場合や亡
くなられた人は追加給付の対象外

給 付 額　国の基準に基づき各世帯の状況に応じて算出
申請方法　�平成25年8月以降に本市で生活保護を受給していた世帯は、

必要書類を持参のうえ市役所1階レストラン棟で申請、また
は担当へ必要書類を郵送（〒259-1188※住所欄の記入は不要）
※現在本市で生活保護を受給中の世帯は申請不要

申請期限　令和9年7月31日（土）
▪担生活支援課 94-4726

最高裁判決を踏まえた生活保護
費等の追加給付を行います

子どもの救急HP

認知症の日・世界アルツハイマーデー講演
｢認知症と共に生きる社会｣をテーマに講演。
と　き　10月1日（木）午後1時30分～3時30分
ところ　東海大学医学部付属病院松前記念講堂
定　員　150人（申込順）
申　込　問い合わせ先へ電話か右の二次元コードから
▪問東海大学医学部付属病院 93-1134 申込フォーム

　夏休みが終わっても規則的な生活に戻れ
ない、学校に行きたがらない･･･。子どもたち
の中には休み気分が抜けずに不規則な生活を
続け、非行に走ったり、犯罪被害に巻き込ま
れたりするケースが見られます。普段と違う
様子に気付いたら、まずは話を聞いてあげて
ください。
心配事は青少年相談室へ
　青少年相談室では、相談員がお話を聞き、必要に応じて専門機関への
紹介を行います※相談者の秘密は固く守ります
 青少年相談（保護者用） 94-1030
 ヤングテレホン（青少年本人用） 96-0800
相談時間　平日の午前9時～午後5時（年末年始を除く）
 メール相談 young-soudan@isehara-city.jp◇右の
二次元コードからも相談できます
相談時間　�24時間受付◇回答に時間がかかる場合があり

ます
▪担こども若者支援課 94-4647

子どもの変化にご注意を

メール相談

市HP
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少子高齢化や人口減少が加速する中、家族形態の変化、ライフスタイルや価値観
の多様化により、地域における人と人とのつながりが変化しつつあります。なくし
てはいけない地域コミュニティの核となる自治会は、新しい形を模索しています。
担市民協働課 94-4714

これからの自治会を考えるこれからの自治会を考える

環境美化

自治会は、互いに支え合い、住みよいまちづくりを進めてい
くため、同じ地域に住む人たちが自主的に運営している組織で
す。地域交流の機会を持てるほか、災害時の助け合いなどにも
大切な役割を担っています。地域の人たちが支え合うことは、
暮らしの充実につながります。
本市の自治会加入率は約73％と、県内では高い水準を保って
いますが、年々低下しています。一度解散してしまうと再生す
ることは難しく、私たちの暮らしに大きな影響を及ぼします。
互いに支え合う暮らしを続けるためにも、自治会は重要な役割
を担っています。

今回は、若くして自治会長となり積極的に活動している有馬さんと、
地域課題解決の専門家である宮崎さんにお話を伺いました。

時代に合ったやり方で
自治会運営を
宮崎さん　自治会は急激な転換期にあり、
今すぐ動き出す必要があると思います。
有馬さん　自治会長として自治会を運営を
している立場から見ても実感します。現在
の課題は、人数に依存した運営体制や一部
の人への負担集中、働き世代の参加のしに
くさなどがありますね。
宮崎さん　有馬さんは若くして自治会長と
なり、自治会を変えるために活動している
とお聞きしました。
有馬さん　会長として全てを背負い込むの
でなく、自治会の目指すビジョンを明確に
したことで、年齢が近い現役世代の人が
「手伝ってもいいかな」と活動に賛同してく
れるようになりました。多くの自治会で
は、シニア層の一部に負担が集中していま
す。あかね台自治会では「持続可能で、次
の世代につながる自治会へ」を理念に「働き
世代向け」と「シニア層向け」に分けて双方
に配慮した運営を行っています。担い手不
足が目に見えている中、その課題に向けて
対策しようとの思いでやっています。
宮崎さん　ビジョンを持つことに加えて、
現状分析が明確だから共感が生まれます。
さらに、世代ごとの役割分担まですること
で、より動きやすくなったのですね。

これからの地域コミュニティ
に求められる機能は
宮崎さん　最も必要なのは「決める機能」で
す。住民が意思決定をするための調査を行い、

解決に向けた情報を共有する力が必要です。
有馬さん　私も同意見です。自治会長や役
員だけの責任にするのではなく、例えば、
行政と連携して「みんなが必要としている
から、この課題に着手しよう」と決めていけ
れば、活動が非常にやりやすくなります。
宮崎さん　もう一つ必要なのは「チャレン
ジする機能」です。戦後の歴史を見てもこ
こまで少子高齢化が進んだ時代はありませ
んから、前例はありません。「ダメならや
めればいい」という気持ちで何でもやって
みる、つまり「～してみる地域」になること
が重要です。有馬さんは現在も、たくさん
の挑戦をしていますよね。
有馬さん　はい、例えばLINEの活用やコ
ミュニティバスの運用など新しいことに挑
戦しています。こうした取り組みにより持
続可能な自治会に近づいていると思います。
宮崎さん　今までは「自治会を存続させる
ために加入率を上げよう」など、自治会の
形だけを保とうとする動きが多かったので
すが、これからは自治会本来の「機能」を残
すための取り組みが重要です。その点で、
有馬さんの取り組みで注目すべきは「ゆる
サポ」です。人という地域資源に着目し、
自治会の｢機能｣を維持することに重点を置
いているところが素晴らしいです。

将来像は帰りたくなるまちへ
有馬さん　私は、「本来の地域の姿を取り戻
す」ことを目指しています。通学中の声かけ
や地域行事への参加など、ポジティブな体
験をしながらこのまちで育った子どもたち
が「いつかまた伊勢原に帰って来たい」と思え

るような地域にしたいと思っています。
宮崎さん　そのためには、住民、行政、事
業者のそれぞれが「まちをよくする主体」と
なり、ときに連携し、ときに個別に動ける
姿が理想です。また、今後は、地域課題も
「資源」として捉えることが大切です。例え
ば、空き家を地域コミュニティで調査し、
利用希望者とのマッチングを行い活用して
いる地域もあります。
有馬さん　地域の実情や資源は、自治会ご
とに違うと思います。どの自治会でもすぐ
に始められることはありますか。
宮崎さん　まずは業務の整理です。今やっ
ている自治会の業務を必要なものとそうで
ないものに分けて削減し、負担を軽減して
余力を生み出すことが必要です。そして、
中学生以上の全住民を対象としたアンケー
トを行い、一部の役員だけで意思決定する
のでなく、みんなが｢自分ごと｣として地域
課題の解決に取り組むための土台作りを行
うことです。「自治会長は一人で頑張る必
要はなく、ビジョンを明確にして発信すれ
ば、協力者が現れる」という有馬さんの体
験は他の自治会の参考になるはずです。
有馬さん　これからの地域コミュニティを
「子どもたちが帰って来たくなる優しいま
ち」にするため、「これまで通り」から一歩
を踏み出し、今後も新たな挑戦をしていき
ます。

自治会連合会は、市内101の自治会で組織され、自治会を代
表して行政と地域のパイプ役を担っています。令和6年度に、
自治会を運営する上での困りごとを把握するため、自治会役
員を対象としたアンケートを実施しました。結果は、「役員選
び」、「役員の高齢化」が上位を占めたほか、行政からの依頼や
自治会費の集金といった役員の負担、事業実施に係る役員への
負担集中などの課題が浮き彫りとなりました。
この結果を受け、自治会連合会は、持続可能な地域コミュニ
ティの実現に向けてさまざまな取り組みを進めています。令和
7年度には、今後、自治会が地域課題に主体的に取り組むため

に、自治会役員の負担軽減や自治会活動の活性化を図るための
提言書をまとめました。
また、令和8年7月に

は、自治会役員など約
200人に対して研修会
を開催し、市を取り巻
く現状や地域課題に向
き合う方法、これから
の在り方などを専門家
から学んでいます。

自主防災組織を設置し、災害時の連
携や支援が円滑に行われるよう、訓練
や備蓄物資の管理をしています。

地域の治安向上のため、街灯の設置
要求や子どもの見守り活動やパトロー
ルをしています。

地域住民が気持ちよく暮らせるため
に、道路や公園の清掃、ごみ集積所の
管理を行っています。

30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上
運営上の困りごと（TOP3）　年代別回答割合

役員選び

役員の高齢化

若い世代の参加が
少ない

特定の役員（会員）しか
参加しない

次世代の育成・特定の役
員（会員）しか参加しない

役員選び

役員の高齢化

役員選び

役員の高齢化

役員選び

役員の高齢化

行事の準備・運営

役員選び

役員の高齢化

次世代の育成

68.4%

47.4%

36.8%

57.1%

57.1%

57.1%

79.5%

59.0%

46.2%

68.1%

62.6%

40.7%

77.7%

72.9%

48.8%

有有
ありまあ り ま

馬馬真真
しんじし ん じ

司司さん（39歳）さん（39歳）
あかね台自治会会長。令和６年度から会長をあかね台自治会会長。令和６年度から会長を
務め、これまでの特定の人に偏った運営負担務め、これまでの特定の人に偏った運営負担
を見直すため、より多くの住民が参加できるを見直すため、より多くの住民が参加できる
仕組みづくりを進めています。仕組みづくりを進めています。

宮宮
みやざきみやざき

崎崎道道
みちなみ ち な

名名さん（56歳）さん（56歳）
総務省の地域力創造アドバイザー。全国各地総務省の地域力創造アドバイザー。全国各地
で地域コミュニティが抱える課題の解決に向で地域コミュニティが抱える課題の解決に向
け、さまざまな取り組みを提案・実施していけ、さまざまな取り組みを提案・実施してい
ます。ます。

自治会は、いまだに多くの課題
を抱えていますが、同時に変化も
しています。自分たちが住むまち
をより良くしたいと思う一人一人
の気持ちが、地域づくりにつなが
ります。私たちの暮らしに不可欠
な地域コミュニティをより良くす
るため、協力して地域づくりに取
り組んでいきましょう。

地域づくりの
主役はあなた

自治会に加入するには
地域の自治会役員（自治会長
や組長など）へご連絡くださ
い。役員の連絡先が分からな
いときは、ご近所の人か自治
会連合会事務局（市役所１階市
民協働課内）へお問い合わせ
ください。

防災 防犯 環境美化

◇自治会公式LINEによる電子回覧板
の導入
601人（780世帯中）が登録。紙回覧
の回数は月2回以上から1回に減
り、負担が減少。

◇会館予約システムのオンライン化
　�利便性の向上や業務の効率化。紙の削減にもつ
ながる。

◇できる時にできることだけ手伝うボランティア
登録制度｢ゆるサポ｣の運用
　�現役世代が参加しやすく、高齢者も無理せず参
加できる仕組み。活動の継続を前提としないた
め、参加のハードルが低く、少しでも役割を持
つことで過ごしやすく楽しい居場所づくりに。

◇自治会費の口座振替導入
自治会員の約３割が利用。役員の
集金負担が減少。

◇コミュニティバスの運行
高齢者や
移動困難
な人の足
として定
着。

あかね台自治会の取り組み

例
イベント当日
だけ手伝う

散歩パトロール 得意分野の
サポート

令和元

78.8%78.8%

2

77.9%77.9%

3

77.2%77.2%

4

78.5%78.5%

5

76.6%76.6%

6

75.1%75.1%

7

74.2%74.2%

8

73.0%73.0%

加入率
（%）

年度

自治会加入率推移

0

55

60

65

70

75

80

第1338号　令和8（2026）年9月1日4 第1338号　令和8（2026）年9月1日



　日向路一帯に群生す
る彼岸花は、山の緑に
映え、見事なコントラ
ストを見せます。日向
路の秋を楽しみません
か◇お越しの際は公共
交通機関をご利用くだ
さい。開花状況は観光
協会HPでご覧になれ
ます
交通　�伊勢原駅北口3番バスのりば「日向薬師」行きで「洗

あろうず

水」か終
点下車

▪担商工観光課 94-4729

　日本遺産認定10周年を記念して、本物
の浮世絵をはじめとした大山詣りに関連
する資料の展示や関連図書を紹介する特
別展示会を開催します◇アンケート回答
者に記念品あり（数量限定）
と き　�9月5日（土）～10月6日（火）
ところ　�図書館、子ども科学館

▪担社会教育課 74-5109

　伊勢原ゆかりの武将･太田道灌公をしのび開催する｢伊勢原観光道灌まつり｣。パ
レードやキャラクターショーなど、さまざまな催しが行われます。

まつりのハイライトは、太田道灌公鷹
たか

狩り行列と北条政子日向薬師参
さんけい

詣行列。太
田道灌公役には日本テレビ｢news every.｣の天気予報コーナーで子どもたちから大人
気の気象予報士で防災士の｢木

きはら

原実
みのる

｣さん、北条政子役には、俳優・モデルとして幅広
く活躍し、バラエティ番組の司会を務めるなど、若者から中高年まで認知度が高い
「黒
くろたに

谷友
ともか

香｣さんが扮
ふん

します。また、芸能人トークショーでは、そらジローも登場し
ます。
まつりの詳細は、9
月25日（金）に新聞折り
込みするプログラムで
ご確認ください。

御柱里曳きは、姉妹都市である茅野市で行わ
れている伝統的なお祭りです。
今回は、市制55周年を記念して3年ぶりに道

灌まつりで行われます。力を合わせて御柱を曳
き、地域を練り歩く勇壮な姿をご覧になれます。

▪担伊勢原観光道灌まつり実行委員会（商工観光課内） 94-4729

プラネタリウム特別上映「大山詣り」
　日本遺産「大山詣り」の紹介映像を上映します◇入館料のみで観覧可
と き　�9月5日～10月3日の毎週土曜日（9月19日を除く）、午前11時～11時

20分
ところ　子ども科学館プラネタリウム
▪担図書館･子ども科学館 92-3500

かながわの花の名所100選
秋の風物詩 彼岸花が見ごろを迎えます

日本遺産大山詣り特別展示を開催

道灌公役と政子役が決定しました

10月3日（土）午後1時～7時30分
10月4日（日）午前10時～午後5時30分と き 伊勢原駅周辺

歩行者天国ところ

かながわのまつり50選

里山に咲く深紅の彼岸花

五雲亭貞秀「大山良弁図」

交通規制などにご協力ください
道灌まつり開催中は、伊勢
原駅周辺で交通規制がありま
す。また、駅北口臨時駐車場
（おまつり広場）は10月2日（金）
午前8時から10月5日（月）午後5
時まで利用できません。

撮影マナーについて
関係者以外の撮影を禁止す

る催しがあります。不審な行
動を見かけた場合はスタッフ
などから声をかける場合があ
りますので、ご了承くださ
い。

おどりおどらナイト◇撮影／田中純
一さん(市民広報カメラマン)

太田道灌公鷹狩り行列◇撮影／中村
隆成さん（市民広報カメラマン）

日向薬師神
し ぎ

木のぼり、まつり囃
ばやし

子パレー
ド、キャラクターショー、おどりおどらナ
イト（観光総おどり） ほか

太田道灌公鷹狩り行列、北条政子日向薬
師参詣行列、芸能人トークショー、御

おんばしら

柱
里
さと び

曳き ほか

10月3日（土）

10月4日（日）

主な催しもの

まつり特設サイト
政子役

黒谷友香さん
そらジロー道灌公役

木原実さん

屋外催しで火災が発生した際、人命などに特に重大な被
害を与える恐れがあると消防長が認めるものを「指定催し」
に指定しています。主催者に対し防火担当者の選任や火災
予防上必要な業務に関する計画の提出を義務付けています。
▪担消防本部予防課 95-2117

　道灌まつりの会場に一人で出かけることが困難な障がい者
の介助を行うボランティアを募集します。特別な資格は必要
ありません。お手伝いいただける人は、9月15日（火）までに
FAXかメール、または電話か直接担当へ。
活 動 日　10月3日（土）･4日（日）
活動内容　�車いす利用者の介助、視覚･知的障がい者の誘導 

ほか

一人で外出することが困難な人に、介助ボランティアが
会場内の付き添いをします。希望する人は、9月15日（火）ま
でにFAXかメール、または電話か直接担当へ。
と き　�10月3日（土）午後1時～5時、10月4日（日）午前10時～�

午後5時
※利用時間は待ち合わせから解散まで原則2時間です。申
し込み状況により時間を調整することがあります
対 象  高校生以上で障がいのある人
▪担障がい福祉課 94-4720 95-7612 shien-c@isehara-city.jp

｢指定催し｣に指定

SDGsの一環として、食品ロス削減のため、家庭や職場
で眠っている食品を福祉団体などに寄付するフードドライ
ブを実施します。賞味期限まで2カ月以上あり、常温保存で
きるレトルト食品や缶詰などをお持ちください。
と き　�10月3日（土）午後1時～5時、10月4日（日）午前10時～

午後3時
ところ　伊勢原駅北口暫定タクシー待機場
協 力　伊勢原地区環境保全連絡協議会
▪担清掃リサイクル課 94-7502

フードドライブを実施

介助ボランティアを募集

障がいのある人へ 一緒に道灌まつりを楽しみませんか

御柱里曳きが行われます
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防災いせはら
テレホンサービス

050-3204-1788
24時間以内に放送された防災いせ
はらの内容を確認できます

10月から　医療証を更新
心身障害者医療費助成対象者に発行
している医療証は、9月30日（水）に
期限が切れます。新しい医療証は9
月下旬に郵送します※手帳の有効期
限が9月30日（水）以前の場合はその
期間まで
医療証の対象となる人
未交付の人は担当へお問い合わせく
ださい①身体障害者手帳1・2級の人
②IQ35以下の人③身体障害者手帳3
級でIQ50以下の人④精神障害者保
健福祉手帳1級の人※65歳以上で新
たに①～④の該当となった人は除く
所得制限
令和7年中、本人に一定以上の所得
がある場合は助成の対象外となりま
す。該当者には9月下旬に通知しま
す。制限額など詳しくは、担当へご
確認ください。
▪担障がい福祉課 94-4720

クマにご注意ください
秋はクマの活動が活発になります。
被害に遭わないよう、次のことに注
意しましょう◇早朝や夜間は、クマ
に人の気配を知らせるため鈴やラジ
オなどを携帯する◇遭遇した場合は
慌てず静かに立ち去る◇餌になる生
ゴミを家の周りに放置しない◇クマ
を誘引することがあるので、早めに
農作物を収穫する
▪担農業振興課 94-4664

市営住宅入居者を募集
条件など詳しくは｢募集のしおり｣で
確認を◇一般世帯向け3戸＝池端住
宅1戸、三本松住宅2戸
募集のしおり配布
▪時9月25日(金)まで▪場市役所2階の担
当か1階ロビー、市役所駅窓口セン
ター※夜間と土・日曜日、祝日は市
役所夜間窓口で配布
入居申込受付
▪時9月18日（金）・24日（木）・25日（金）
の午前9時～11時、午後1時～4時▪場
市役所2階2D会議室
▪担建築住宅課 94-4782

木造住宅の耐震診断を補助します
住宅の倒壊から人命を守るため、大
規模な地震に備えて住まいの耐震化
を進めましょう。申請方法など詳し
くは、担当へ▪対昭和56年5月31日以前
に在来軸組工法で建築された木造住
宅◇補助金額＝全額（限度額10万円）
▪担建築住宅課 94-4783

空き家の管理は適切に
空き家となった建物が管理不全のま
ま放置されると、地域住民の生活環
境に深刻な影響を及ぼします。空き
家の所有者・管理者に対しては法律
や条例で、適切な管理に努めるよう
責務が規定されています。
皆さんの意識で空き家問題は解決し
ます
◆日ごろから住民同士で気軽に相談
し合える関係づくりに努めましょう
◆将来の管理方法などを家族で話し
合っておきましょう。県居住支援協
議会が作成した「空き家
にしない『わが家』の終活
ノート」を参考にしてく
ださい。市HPからご覧
になれます
▪担建築住宅課 94-4782

愛の献血
▪時①10月10日（土）午前10時～正午、
午後1時45分〜4時
②10月13日（火）午
前10時 〜 午 後0時
30分、午後2時～4
時 ▪場①MIプ ラ ザ
②市役所
▪担健康づくり課 94-4609

高齢者向け情報誌「おたっしゃ情
報誌」令和8年度版を発行
市内在住の高齢者や家族
向けの情報誌です。詳し
くは市HPでご確認くだ
さい。
▪担地域福祉推進課 94-4719

9/21～30 秋の全国交通安全運動
「秋の夕暮れ ライトと反射材で 守
る命」をスローガンに、ルールやマ
ナーを守り事故防止を心がけましょ
う◆歩行者の安全確保と反射材用品
の着用促進◆夕暮れ時の早めのライ
ト点灯と飲酒運転や「ながらスマホ」
の根絶◆自転車・特定小型原動機付
自転車の交通ルールの理解･遵守の
徹底◆二輪車の交通事故防止
▪担市民協働課 94-4715

自衛官を募集
国の防衛や災害派遣、平和協力活動
を行う自衛官を募集しています。詳
しくは問い合わせ先へ。
▪問自衛隊神奈川地方協力本部平塚地
域事務所 22-5547
▪担人権・広聴相談課 94-4717

税務証明書がLINEからも申請でき
ます
マイナンバーカードと電子決済を利
用し、自宅でも市LINE
から税務証明書の申請や
取得ができます。詳しく
は、市HPで確認を。
▪担市民税課 74-5429

国民年金の任意加入制度
60歳までに老齢基礎年金の受給資格
を満たしていない場合や、40年の納
付済期間がないため老齢基礎年金を
満額受給できない場合などで、年金
額の増額を希望するときは、60歳以
降でも任意加入し保険料を納めるこ
とで受給資格を得たり、年金額を増
やしたりすることができます。加入
条件など詳しくは問い合わせ先へ。
▪問平塚年金事務所 22-1515
▪担保険年金課 94-4520

年金生活者支援給付金の請求を
新たな支給対象者には、日本年金機
構から9月ごろに請求書類が送付さ
れます。詳しくは問い合わせ先へ。
▪問平塚年金事務所 22-1515
▪担保険年金課 94-4520

すくすく健康相談
保健師や栄養士などが未就学児の健
康相談を受けます◇身長・体重の計
測可▪申電話か市LINE「子育て」から

（申込順）◇10月分の予約は9月24日
（木）から受け付け

日　時 会　場

9/16（水）
13：00～13：40

中央公民館
※1歳未満児と妊婦の
み対象

9/24（木）
10：00～10：30 成瀬公民館

10/ 5（月）
9：50～10：30

成瀬コミュニティ
センター

10/14（水）
10：00～10：30 比々多保育園

10/15（木）
10：00～10：30 伊勢原南公民館

▪担こどもみらい課 94-4637

令和9･10年度競争入札参加資格定
期認定申請の受付
市が発注する工事請負、委託業務、
物品供給の入札に参加するには、競
争入札参加資格者名簿への登録が必
要です。申請方法など詳しくは、県
HPから確認を◇受付期間＝10月1日

（木）～11月30日（月）
▪担契約検査課 94-5030

カスタマーハラスメントに対する
対応方針に係る意見を募集
質の高い行政サービスを提供し、職
員が安心して働ける職場環境を維持
するための方針を定めるにあたり、
ご意見を募集します◇閲覧場所＝市
役所1階ロビーか担当、各公民館、
図書館、市民活動サポートセンター
※市HPからも閲覧可◇意見提出方
法＝住所、氏名、電話番号、意見を
明記し、郵送かFAX、メー
ル、または電話か直接担
当へ※右の二次元コード
からも提出可▪締9月11日

（金）
▪担職員課 94-4874 93-5575

syokuin@isehara-city.jp

市総合体育大会の参加者を募集
種目・日時 申込先 締切

ボウリング
9/27（日）

伊勢原ボウリン
グセンター

94-2260
9/26

（土）

バドミントン
10/17（土）

市バドミントン
協会HPから

10/ 7
（水）

▪担スポーツ課 94-4628

市民文化祭の作品を募集
10・11月に開催する市民文化祭の作
品を募集します。詳しくは、各公民
館で配布する募集要項や市HPで確
認を◇部門＝絵画、書、写真、工芸
◇応募資格＝市内在住・在勤・在学、
または市内で創作活動を行う人▪申募
集要項添付の申込用紙に
記入し各公民館へ◇市
HPからも申込可▪締9月19
日（土）
▪担社会教育課 74-5217

証明書や通知書の様式・文字のデ
ザインが一部変わります
国が進めるシステムの標準化に伴
い、住民票の写しや印鑑登録証明書、
税の証明書、各種通知書
などの様式が統一されま
す。詳しくは市HPで確
認を。
▪担デジタル・行政経営課 94-4550

住宅用火災警報器を付けましょう
全ての住宅に住宅用火災警報器の設
置が義務付けられています。大切な
命や財産を守るために必ず設置しま
しょう。また、古くなると電子部品
の劣化や電池切れなどで正常に作動
しなくなることがあります。定期的
に本体のボタンを押すか、付属のひ
もを引いて点検を行いましょう。
▪担消防本部予防課 95-2118

救急車の適正利用にご協力を
救急車の出動件数は年々増加してい
ます。また、搬送された人の約4割
が入院を必要としない軽症です。一
刻も早い治療が必要な人のため、救
急車の適正な利用にご協力ください。
▪担消防管理課 95-0119

消防署の目標物調査にご協力を
119番通報時にいち早く現場を特定
するため、新築のアパートや住宅、
新店舗などの調査を行います※署員
が私服や電話で調査をすることはあ
りません
▪担消防管理課 95-0119

横浜市消防局航空隊と合同訓練を実施
ヘリコプターの飛行音などでご迷惑
をおかけしますが、ご理解をお願い
します▪時9月28日（月）午前9時～正午
◇荒天中止▪場成城学園伊勢原総合第
1グラウンド（西富岡）
▪担消防署 94-8119

障

市HP

市HP

市HP

市HP

電子申請ページ

市HP

人　口　10万427人（+33）
世帯数　4万8240世帯（+63）
※8月1日時点。（　）は前月比

人口と世帯

第1338号　令和8（2026）年9月1日 7
▪時日時　▪場場所　▪対対象　▪定定員　▪費費用　▪申申し込み　▪締締め切り
▪問問い合わせ　▪担担当　　 電話番号　 FAX番号　 メールアドレス掲 示 板

※�費用の記載がないものは原則無料です。お問い合わせは各担当へ、郵送は「〒259-1188伊勢原市役所◯◯◯課」で届きます（住所の記入は不要です）
※催しなどの対象は原則、市内在住･在勤･在学の人です



防災いせはら
テレホンサービス

050-3204-1788
24時間以内に放送された防災いせ
はらの内容を確認できます

シルバー人材センター入会説明会
▪時9月11日（金）午後1時30分～3時▪場
伊勢原シティプラザ▪対市内在住で60
歳以上の人▪申電話で担当へ
▪担シルバー人材センター 92-8801

講座・教室
イベントなど

探鳥会
グリーン・インストラクターと鈴川
や大根川河畔などの水辺の野鳥を観
察▪時9月26日（土）午前9時～午後3時
◇集合＝東橋バス停（平塚市豊田本
郷）▪定20人（申込順）▪申住所、氏名、
年齢、電話番号を明記しFAX、また
は電話で担当へ
▪担都市政策課（いせはらサンシャイン・
スタジアム内） 96-6466 96-6467

畜産共進会（乳牛の部）
市内で飼育されているホルスタイン

（乳用牛）のコンテスト◇見学自由▪時
9月25日（金）午前10時～午後1時▪場北
三間農村広場（東富岡）
▪担農業振興課 94-4664

合同就職説明会inいせはら
市内の民間保育所・認定こども園・幼
稚園・小規模保育施設が一堂に集ま
る就職説明会◇申込不要▪時9月26日

（土）午後1時～4時▪場中央公民館
▪担保育・幼稚園課 94-4638

環境クイズ・ゴミエンテーリング
クイズに答えながら環境美化活動を
行う▪時9月26日（土）午前9時～正午◇
集合＝伊勢原大神宮▪定50チーム（申込
順）◇1チーム3～5人▪申住所、氏名、
年齢、電話番号を明記し、
FAXまたはメールで問い
合わせ先へ◇右の二次元
コードからも申込可
▪問環境クイズ・ゴミエンテーリング

070-1535-0066 72-8566
info@heiseirc.net

▪担清掃リサイクル課 94-7502

障がい者スポーツ大会
スポーツを楽しみながら、健康増進
と参加者との親睦を深める▪時9月26
日（土）午前9時30分～午後3時▪場総合
運動公園体育館▪対障がいのある人と
その家族▪申住所、氏名、電話番号を
明記しFAX、または電話か直接担当
へ▪締9月11日（金）
▪担障がい福祉課 94-4720 95-7612

産業能率大学スポーツ教室「健康
づくり教室」
湘南ベルマーレのトレーナーによ
る、姿勢を整え、腰痛に負けない体
づくり▪時10月4日（日）午前9時30分～
11時30分▪場産業能率大学▪定30人（申
込多数の場合は抽選）▪申住所、氏名、
年齢、性別、電話番号を明記しFAX
かメールで問い合わせ先へ▪締9月25
日（金）
▪問湘南ベルマーレ 25-1211 24-2514

event@bellmare.or.jp
▪担産業能率大学湘南学生SC 92-2214

オクトーバー・ラン&ウォーク2026
スマートフォンアプリを使い、1カ
月間に走った距離や歩数を市町村ご
とに競うオンラインイベ
ントです。詳しくは大会
HPをご確認ください▪時
10月1日（木）～31日（土）
※随時参加可
▪問オクトーバー・ラン&ウォーク大
会事務局 03-5771-7904

october@runners.co.jp
▪担スポーツ課 94-4628

市民提案型協働事業 プレ道灌まつ
り縁結びパーティー
トークタイムを通して真剣な出会い
をサポート▪時9月27日（日）午後1時30
分～5時▪場市役所レストラン棟1階▪対
おおむね40～59歳の独身
男女各10人▪費3000円▪申市
HPから電子申請▪締9月20
日（日）
▪問伊勢原縁結び協会・村神

070-1266-1911
▪担こども若者支援課 94-4647

語る・かたる・人権トーク
「新ちゃんのお笑い人権高座 自分の
人生、自分が主役」をテーマに講演
◇申込不要。手話通訳、要約筆記あ
り▪時10月6日（火）午後1時30分～3時
30分▪場市民文化会館大ホール
▪問国連NGO横浜国際人権センター

045-261-3855
▪担人権・広聴相談課 94-4716

Z
ズ ン バ

UMBA教室
ラテンの音楽に合わせて体を動かす
フィットネス▪時10月15
日～11月19日の毎週木
曜日・全6回、午前10時
30分～11時30分▪定60人

（申込順）▪費3000円
▪担“元気な伊勢原づくり”共同事業体

92-3536

東海大学医学部付属病院 がんサロン
がん患者やその家族の交流の場。が
んゲノム医療についてのミニ医療講
座も開催▪時9月18日（金）午後2時30分
～4時▪場東海大学医学部
付属病院▪定20人（申込順）
▪申電話か右の二次元コー
ドから
▪担東海大学医学部付属病院 93-3805

伊勢原協同病院市民公開講座「向
き合う・付き合う肺のコト」
呼吸器内科医師、認定看護師による
講演▪時9月26日（土）午後1時～2時▪場
伊勢原協同病院▪定70人

（申込順）▪申【電子申請】担
当のHPから【電話受付】9
月7日（月）から担当へ
▪担伊勢原協同病院 94-2111

骨量測定相談会
骨量測定、健康・食事・歯科相談◇申
込不要▪時10月21日（水）午前9時30分～ 
11時30分▪場成瀬公民館
▪担健康づくり課 94-4609

企業合同就職面接会
幅広い業種が集まります◇申込不要
▪時9月15日（火）・16日（水）の午前10時
30分～午後0時30分、午後2時～4時
▪場ひらしん平塚文化芸術ホール（平
塚市見附町）
▪問平塚市産業振興課 21-9758
▪担商工観光課 94-4732

伊勢原駅北口街歩きツアー
ガイドと商店を巡る歴史ノスタル
ジック散歩▪時10月18日（日）午後1時
～4時▪定20人（申込順）◇最
小催行人数10人▪費1500円
▪申電話か右の二次元コー
ドから▪締10月14日（水）
▪担観光協会 73-7373

おもちゃ病院いせはら
受付個数は各日20個（当日先着順）。
部品交換などは実費、品物によって
は修理できない場合あり◇おもちゃ
ドクターを募集しています▪時①9月13
日（日）②9月26日（土）③9月27日（日）
の午前10時～午後2時※受付は正午
まで▪場①伊勢原シ
ティプラザ②成瀬
コミュニティセン
ター③伊勢原南公
民館
▪担社会福祉協議会 94-9600

普通救命講習会Ⅲ
小児・乳児に対する心肺蘇生法や
AEDの使い方を学ぶ◇修了証の発
行あり、再受講可▪時10月17日（土）午
前9時～正午▪場コミュニティ防災セ
ンター（南分署）▪対中学生
以上の人20人（申込順）▪申
市HPから電子申請▪締10
月10日（土）
▪担消防管理課 95-0119

救急フェス
AEDの使用方法や心肺蘇生法体験、
救急車の展示など※雨天中止▪時9月5
日（土）午前9時～正午▪場JA湘南伊勢
原支店
▪担消防管理課 95-0119

▪場の記載がない場合は▪担が会場です。

市民のための大学教養講座「伊勢原
市における薬用植物栽培について」
▪時9月16日（水）午前10時～11時30分
▪定40人（申込順） 
▪担中央公民館 93-7500

幼児家庭教育学級
リトミックを楽しみながら子育て中
の仲間づくり▪時9月30日（水）午前10
時～11時30分▪対未就学児と保護者20
組（申込順）
▪担中央公民館 93-7500

親子絵画体験教室
▪時9月20日（日）午後1時～3時▪定10人

（申込順）
▪担高部屋公民館 94-3857

大田すこやかウオーク
大田地区周辺を歩く▪時10月8日（木）、
11月12日（木）、12月10日（木）の午前
9時15分 ～ 午 後0時15分 ▪定各 日20人

（申込順）
▪担大田公民館 95-4375

陶芸体験教室
▪時10月24日（土）午前10時～11時30分
▪定10人（申込順）▪費1500円
▪担比々多公民館 92-6961

伊勢原市史を読む
関東大震災について解説▪時9月30日

（水）午前10時～正午▪定15人（申込順）
▪担比々多公民館 92-6961

インターネット被害未然防止講座
インターネットや消費生活に関する
知識や情報を学ぶ▪時10月9日（金）午
後1時30分～3時▪定20人（申込順）
▪担比々多公民館 92-6961

囲碁体験教室
▪時10月3日～11月14日の毎週土曜日

（10月24日を除く）午後1時～4時▪定各
回10人（申込順）
▪担成瀬公民館 95-1096

大人の水彩画体験教室
▪時10月8日（ 木 ）・22日（ 木 ）の 全2回、
午前10時～正午▪定10人（申込順）▪費
500円
▪担成瀬公民館 95-1096

骨粗しょう症予防料理教室「転ば
ぬ先の骨づくり」
骨の健康を保ち、カルシウムの吸収
を助ける簡単レシ
ピを学ぶ▪時9月24
日（木）午前10時～
午後1時▪定12人（申
込順）▪費700円
▪担成瀬公民館 95-1096

陶芸体験教室
▪時10月16日（金）・23日（金）、11月6日

（金）の全3回、午前10時～正午▪定10
人（申込順）▪費4000円▪締9月30日（水）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

歴史講座「昔ばなし・伝説・神話の
扉を開いてみませんか」
民俗学者から日本の思想や歴史を学
ぶ▪時9月15日（火）・25日（金）・全2回、
午後1時30分～3時▪定30人（申込順）◇
小学校4年生以下は保護者同伴▪費200
円▪締9月10日（木）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

スマホAI講座
AI機能の簡単な操作方法を学ぶ▪時
10月16日（金）午前10時～正午▪定10人

（申込順）▪締9月25日（金）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

体に優しい薬膳で健康づくり教室
国際薬膳士が薬膳料理の作り方を指
導▪時9月30日（水）午前10時～正午▪定
20人（申込順）▪費300円▪締9月18日（金）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

自然観察ウオーク
グリーン・インストラクターと秋バ
ラを観賞▪時10月20日（火）
午前10時～午後3時◇集
合＝蛍田駅西口▪定20人

（申込順）▪締10月15日（木）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

初心者のための料理教室
男性歓迎▪時10月17日（土）午前10時～
午後1時▪定15人（申込順）▪費700円▪締9
月25日（金）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

92-3500

【休館日】9/1～4・7・14・24・28

おはなし会
おはなしばる～んの日ようおはなし会
▪時9月6日（日）午後1時30分～2時▪対一
人でお話を聞ける子
おはなしばる～ん（0歳児以上）
▪時9月8日（火）・10日（木）・23日（水）・
25日（金）の午前11時～11時30分
なないろらんぷ（5歳児以上）
▪時9月12日（土）午前11時～11時30分

伊勢原市立図書館朗読会
青
あおやま

山美
み ち こ

智子「授かり物」、林
はやし

望
のぞむ「無用の

人」▪時9月23日（水）午後1時30分～3時

野の会による視覚障がい者向け対
面朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

92-3600

【休館日】9/1～4・7・14・24・28
申し込みは子ども科学館
HPから電子申請。入館
料やプラネタリウム投影
番組など、詳しくは子ど
も科学館HPで確認を。

天体観察会「クーデの日」
望遠鏡で月や惑星などを観察◇申込
不要▪時9月19日（土）午後7時30分～8
時30分※中学生以下は保護者同伴。
雨天･曇天時は中止

入館者工作･実験教室
①カルメ焼き②シュート棒▪時①9月
27日（日）②10月4日（日）・11日（日）の
午後1時15分～2時15分▪対小・中学生
各日8人（申込順）※小学校4年生以下
は保護者同伴

親子木工教室
▪時9月26日（土）、10月10日（土）の午
後1時15分～3時15分▪対小・中学生と
保護者各日4組8人（申込順）

はじめてのほしぞらさんぽ
▪時9月20日（日）午後1時15分～2時15
分▪定8家族（申込順）※1家族5人まで

人工イクラを作ろう
▪時9月27日（日）午前10時30分～11時
30分▪対小・中学生16人（申込順）※小
学校3年生以下は保護者同伴

●金目観音とその周辺を歩く
▪時9月19日（土）午前9時～◇集合＝秦
野駅改札前▪定50人（申込順）▪費500円
▪問雨岳ガイドの会・蔦本

090-2259-3714
●初心者麻雀教室
▪時9月6日～27日の毎週日曜日・全4
回、午前9時～正午▪場伊勢原2丁目▪費
1回500円
▪問中司 080-1726-8006
●市ゴルフ協会 親睦ゴルフ大会
▪時10月8日（木）▪場伊勢原カントリー
クラブ▪費1万2490円※メンバーは1万
1050円
▪問市ゴルフ協会事務局 94-0666
●漢方教室「自立神経と漢方 心身
を整えよう」
漢方とはり・きゅうの講演▪時9月19日

（土）午後2時～3時30分▪場東海大学伊
勢原校舎講堂B▪定200人（当日先着順）
▪問東海大学医学部漢方医学・橘

93-1121

●夜の古民家探検
▪時9月22日（火）午後6時～7時▪場雨岳
文庫（山口家住宅）▪対小学生以上の人
と保護者10組（申込順）▪申メールで問
い合せ先へ
▪問山口 chanomikent1@gmail.com
●いせはら写真愛好会作品展
▪時9月14日（月）～20日（日）の午前9時
30分～午後4時30分◇14日（月）は午
後1時～、20日（日）は午後4時まで▪場
中央公民館
▪問佐藤 090-3244-2629
●ひかり幼稚園講演会
隙間時間に取り入れられる母親向け
トレーニングを行う▪時9月28日（月）
午前10時～11時30分▪場伊勢原ひかり
幼稚園▪定15人▪申メールで問い合わせ
先へ▪締9月24日（木）
▪問伊勢原ひかり幼稚園 92-8882

Nonosama.hikari@gmail.com
みんなの伝言に掲載を希望する人
は、掲載希望号発行日の2カ月前
から1カ月前までに書面で広報戦
略課へ（先着順）。

空き地の枯れ草を刈り取りましょう
枯れ草を放置すると、火災の発生源
となり大変危険です。所有者や管理
者は早めに刈り取りを。
▪担消防署 94-8119

公共施設使用料の定期見直しにご
意見を
市民の皆さんの公平な負担のもと、
持続可能な施設運営を目指すため、
使用料の改定案に対するご意見を募
集します◇閲覧場所＝市役所4階の
担当か市役所1階ロビー、各公民館、
図書館、市民活動サポートセンター
※市HPからも閲覧可◇意見提出方
法＝住所、氏名、電話番号、意見を
明記し、郵送かFAX、メール、また
は直接担当へ※右の二次
元コードからも提出可◇
提出期間＝9月17日（木）
～10月16日（金）
▪担公共施設マネジメント課 94-4851

93-2689 ks-m@isehara-city.jp

いせはら市民ファンド
◇伊勢原ロータリークラブ・50万円
◇湘南芸術協会・6万8500円
▪担財政課 94-4862

保育施設などの利用申し込み
令和9年4月の保育所、認定こども園

（2・3号認定）、小規模保育事業の利
用申し込みを受け付けます。必要書
類はこどもみらいプラザ1階の担当
か市HPから入手できます◇幼稚園、
認定こども園（1号認定）は、直接施
設にお申し込みください▪時11月2日

（月）～16日（月）の午前9時～11時30
分、午後1時～4時※土・日曜日、祝
日を除く。14日（土）は午前のみこど
もみらいプラザの担当で受付▪場こど
もみらいプラザ2階会議室
▪担保育・幼稚園課 94-4641

若者のひきこもり支援事業
予約不要。時間内に直接会場へお越
しください◇入退室自由▪場こどもみ
らいプラザ2階会議室
アオハルルーム
人それぞれ、自由に過ごす場所です
▪時9月15日（火）午後2時～4時▪対外出
することが苦手な、おおむね30歳ま
での人
午後カフェ
同じ悩みを持つ人たちと、ゆったり
過ごしませんか▪時9月29日（火）午後2
時～4時▪対外出することが苦手な、
おおむね30歳までの人の家族
▪担こども若者支援課 94-4647

不登校相談会･進路情報説明会
県教育委員会とフリースクールなど
が連携した相談会▪時10月10日（土）午後
1時～4時30分（受付は午後0時30分～ 
4時）▪場平塚市文化公
園会館（平塚市浅間
町）▪対小・中学生、高
校生、高校中退者、
保護者、教員など
▪問県子ども教育支援課 045-210-8292
▪担教育センター 74-5253

と　き　9月27日（日）午前10時～ 
3時※荒天中止

総合運動公園で
イベントを同時開催

救急体験フェア2026
　AEDの使用方法や心肺蘇生
法体験、救急車の展示など
▪担消防管理課 95-0119
ふれあいフェスタ
　水遊びや工作教室、玉コロガ
シプロジェクト、警察車両や消
防車両の展示、花の苗配布など
▪担“元気な伊勢原づくり”共同事
業体 92-3536

子ども科学館
HP

大会HP

電子申請ページ

電子申請ページ

申込ページ

申込フォーム

市HP

申込ページ

　被災された人への支援のため
義援金を受け付けています。お
預かりした義援金は日本赤十字
を通じて被災地に届けられま
す。皆さんの温かいご支援をお
願いします※支援物資の受け付
けは行っていません
募金箱設置場所　各公民館、図
書館、市民文化会館、市役所1
階ロビー、市役所1階の担当（領
収書の発行可）
▪担地域福祉推進課 94-4718

熊本地震災害義援金の熊本地震災害義援金の
ご協力をご協力を

▪担スポーツ課 94-4628

コース名 日　程 会　場 定　員
（申込順）

シニア筋力
トレーニング

（初級）

10月6日～12月22日の毎週火曜日（10月
13日、11月3日・24日を除く）・全9回
午後1時30分～2時30分 市立

武道館 各35人
シニア筋力
トレーニング

（中級）

10月6日～12月22日の毎週火曜日（10月
13日、11月3日・24日を除く）・全9回
午後2時45分～3時45分

体調整体操
（骨盤・背骨
エクササイズ）

10月7日～11月25日の毎回水曜日・全8回
午後2時～3時30分 総合運

動公園
体育館

各50人

ヨガ 10月8日～11月26日の毎週木曜日・全8回
午前10時～11時30分

　専門家が指導する、体力づくりや健康づくりができる
教室です。詳しくは市HPで確認を◇この事業は市と東
海大学との提携事業です
対 象　医師から運動制限を受けていない人
費 用　各3000円
申 込　市HPから電子申請、または電話か直接担当へ

電子申請ページ

電子申請ページ
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くらし安心メールの登録は右
の二次元コードか市HPから

市LINEの登録は右の二次
元コードから10 第1338号　令和8（2026）年9月1日

　7月28日に発生した「令和8年熊本地震」を受け、市が災害時の相互応
援協定を結んでいる熊本県宇土市に、8月2日～21日の期間で職員を3
回にわたり延べ12人派遣しました。職員は、避難所運営や相談窓口な
ど、被災地での支援活動を行いまし
た。
　また、同市より物資の支援要請を
受け、災害時協定を活用し、ブルー
シートや土のう袋を調達・提供しま
した。
▪担職員課 94-4873
▪担危機管理課 94-4865

　8月4日、厚木市を拠点に活動する男子バレーボールチームの
｢S

シ ズ カ

HIZUKA V
バイキングス

ikings厚木｣と｢スポーツを通じた地域づくりに関する協
定｣を締結しました。
　市は、トップリーグ参戦を目指す同チームへ協力や支援を行うとと
もに、改修中の荻野運動公園体育館（厚木市）の代わりに本市の総合運
動公園体育館を新たな利用拠点として提供します。
　また、本協定の一環として、8月7日に
中学生を対象としたバレーボール教室が
開催され、子どもたちが身近にトップレ
ベルのスポーツに触れることができまし
た。今後も、スポーツの振興や青少年の
健全育成、健康増進など幅広い分野での
連携や協働が期待されます。
▪担スポーツ課 94-4628

熊本県宇土市へ職員を派遣 ｢スポーツを通じた地域づくりに関する協定｣
を締結

第79回秦野たばこ祭(秦野)

蓮蓮
れんりれ ん り

梨梨ちゃん（板戸・1歳）ちゃん（板戸・1歳）

八雲殿公園滑り台の上★八雲殿公園滑り台の上★ ソフトクリーム大好き!ソフトクリーム大好き!

朝朝
あ さあ さ

咲咲ちゃん（東大竹・3歳）ちゃん（東大竹・3歳）

とっておきの1枚を募集
しています◇応募は市
LINE「子育て」から
担広報戦略課 94-4864 市LINE

　複数回参加し、完歩した人に抽選で記念品をプレゼント◇この取り
組みは、県央やまなみ地域における連携事業で、伊勢原市、厚木市、
秦野市、愛川町、清川村の5市町村で合同に実施しています
▪担スポーツ課 94-4628

と き　�11月1日（日）午前8時45分～
正午

コース　�高部屋の里山を歩く
6.2kmコース◇総合運動
公園入口広場集合

対 象　�伊勢原市･厚木市･秦野

市、愛川町･清川村在住･
在勤･在学の小学生以上
の人100人(申込順)

費 用　100円◇参加賞あり
申 込　電話か直接担当へ
締 切　10月15日（木）

いせはらCITYウォーク

と き　11月3日（火）午前9時～正午
コース　�圏央道、中津川沿いを歩

く9kmコース◇厚木中央
公園集合

対 象　�伊勢原市･厚木市･秦野
市、愛川町･清川村在住･
在勤･在学の小学生以上
の人500人（申込多数の場
合は抽選）

費 用　�300円※小･中学生は無料

◇完歩賞あり
申 込　�住所、氏名（ふりがな）、

年齢、電話番号を明記し
郵送（〒243-0039厚木市温
水西1-27-1）かFAX、メー
ルで問い合わせ先へ

締 切　9月30日（水）
▪問公益財団法人厚木市スポーツ協会
046-247-7212 046-248-7151
info@atsugi-sports.com 

2026あつぎウォーク

と き　�10月31日（土）午前9時～
正午

コース　�歴史ある社寺と秦野を望
む南が丘を巡る7kmコー
ス◇中栄信用金庫秦野駅
前支店前集合

対 象　�伊勢原市･厚木市･秦野
市、愛川町･清川村在住･
在勤･在学の小学生以上
の人100人（申込順）

費 用　100円◇参加賞あり
申 込　�電話で問い

合わせ先へ
◇右の二次
元コードか
らも申込可

締 切　10月15日（木）
▪問秦野市スポーツ推進課
84-2795

はだのさわやかウォーク

電子申請ページ

　はだのふるさと大使の吉
よしだ

田栄
えいさく

作さん、加
かとう

藤優
ゆう

さんが各行事に登場。
日本最大級の火起こし器で点火時間を競う「ジャンボ火起こし綱引き
コンテスト」や、一糸乱れぬ踊り手による
「たばこ音頭パレード」など多く
の行事が行われます。フィナー
レには、「打上花火」が秦野の夜
空に花を咲かせます。
と き　9月26日（土）･27日（日）
ところ　秦野市役所周辺
※堀川小学校臨時駐車場から無料シャトル
バスを運行。会場周辺の臨時駐車場をご利
用いただけます◇本町小学校＝1000円◇そ
の他駐車場＝500円
▪担秦野市観光振興課 82-9648

秦野市HP

バレーボール教室




