
 

伊勢原市長定例記者会見 
令和６年 10 月 23 日(水)１1:00～ 伊勢原市役所２C 会議室 

 

市長発表 

１ 「伊勢原市空き家バンク制度に関する覚書」の締結について   （資料１） 

２ ～名器弾き比べ スタインウェイ＆ＹＡＭＡＨＡ～大ホールでグランドピアノを弾いてみよう 

（資料２） 

 

イベント等 

・ 人権啓発講演会 「こどもまんなか社会」時代の子育て・保育・教育 

・ 第３８回姉妹都市茅野市文化交流展の開催 

・ 柿とミカンの収穫期を迎えています 

・ 大山の紅葉ライトアップ 

・ 市役所周辺で一斉開催する秋のイベント 

 

ちらし等配付のみ 

・ スポーツイベントカレンダー (１１月）  

・ 市立公民館講座等のお知らせ (１１月）  



 

 

 
公益社団法人神奈川県宅地建物取引業協会湘南中支部と 

「伊勢原市空き家バンク制度に関する覚書」の締結について
 

 

この度、令和６年１０月２２日付けで、公益社団法人神奈川県宅地建物取引業協会湘南中支

部（以下「協会」）と「伊勢原市空き家バンク制度に関する覚書」（以下「覚書」）を締結しました。 

 

１ 覚書締結の趣旨 

■空き家の利活用を促進するため、国が構築した全国版空き家バンク制度を活用し、１０月１

日から伊勢原市空き家バンクの運用を開始しました。この制度は、空き家所有者と空き家利

用希望者（以下「所有者等」）のマッチングを図るもので、各自治体が個々の空き家バンクに

掲載している空き家の情報について、自治体を横断して簡単に検索できるものです。 

運用するに当たり、所有者等が不動産売買・賃貸契約を行う際、専門的な知識が必要となる

ことから、契約等に関する相談・媒介を行うなど所有者等を支援するため、公益社団法人神

奈川県宅地建物取引業協会湘南中支部と連携・協力し、適正かつ円滑な制度の運用を図りま

す。 

■今後、伊勢原市空き家バンクの運用を通じて、空き家に関する課題を抽出し、市の実情に即

した伊勢原版空き家バンクを検討するとともに、空き家に関する相談体制の充実や管理不全

空家への対応など、更なる空き家対策の推進を図って参ります。 

 

２ 覚書内容 

■相手方 

 ・公益社団法人神奈川県宅地建物取引業協会湘南中支部 支部長 北村 久史 

■協会の役割 

 ・所有者等からの相談に応じるとともに、必要な助言を行う。 

・相談等を円滑に行うため、対応する所属の会員の一覧を作成し、市に提供する。 

■市の役割 

・伊勢原市空き家バンク実施要綱を作成し、その事務を行う。 

・所有者等に対し、空き家バンクに係る媒介等に関して対応する協会所属の会員の情報を提    

供する。 

 

３ 締結日 

令和６年１０月２２日 

 

問い合わせ先    都市部建築住宅課  ℡０４６３（９4）4782  

資料１ 



伊勢原市空き家バンク制度に関する覚書 

 

伊勢原市（以下「甲」という。）と 公益社団法人神奈川県宅地建物取引業協会湘

南中支部（以下「乙」という。）は、国の制度を活用して試行する伊勢原市空き家

バンク（以下「空き家バンク」という。）について、適正な運用を促進するため、

次のとおり覚書を締結する。 

（目的） 

第１条 甲及び乙は、甲が実施する空き家バンクについて、登録者及び利用希望

者（以下「所有者等」という。）が適正かつ円滑に制度を利用できるよう、相互

に連携、協力するものとする。 

（甲の役割） 

第２条 甲は、空き家バンクの円滑な運用を図るため、伊勢原市空き家バンク実

施要綱を作成し、その事務を行うものとする。 

２ 甲は、所有者等に対し、空き家バンクに係る媒介等に関して対応する乙所属

の会員の情報を提供するものとする。 

（乙の役割） 

第３条 乙は、所有者等からの相談に応じるとともに、必要な助言を行うものと

する。 

２ 乙は、前項の相談等を円滑に行うため、対応する乙所属の会員の一覧を作成

し、甲に提供するものとする。 

（有効期間） 

第４条 この覚書は、締結の日から令和７年１０月２１日までとし、更新等につ

いては、甲乙協議の上定めるものとする。 

 

この覚書の締結を証するため、本書２通を作成し、それぞれ記名押印の上、各自

１通を保有するものとする。 

 

 

令和６年１０月２２日 

 

 

      甲   神奈川県伊勢原市田中３４８番地 

 

伊勢原市長 萩 原 鉄 也 

 

 

        乙   神奈川県平塚市見附町３３―２０ 

                

           公益社団法人神奈川県宅地建物取引業協会湘南中支部 

           支部長 北 村 久 史 



＜問い合わせ先＞
伊勢原市 都市部 建築住宅課 住宅係
〒259-1188 神奈川県伊勢原市田中３４８番地
TEL：0463-94-4782

空き家バンク制度は、売却や賃貸を希望する登録者から申請を受
けた市内にある空き家の情報を登録し、購入や賃借を希望する利用
希望者に空き家の情報を提供する制度です。

登録者
【売り主・貸し主】 全国版空き家バンク

①空き家物件の登録申請

①空き家物件情報の閲覧

HPは「伊勢原市 空き家バンク」で検索
またはQRコードから！▶

②利用申請

お互いの連絡先を通知

利用希望者
【買い主・借り主】

交渉・契約

※市は、空き家の売買契約等に関与しません。

伊勢原市役所

空き家物件情報の登録

公益社団法人神奈川県
宅地建物取引業協会

湘南中支部
③必要に応じて相談②必要に応じて相談

※宅建協会から提供された
会員一覧を同封

空き家バンク
とは



●必須書類

空き家バンク登録申請書 □

空き家バンク登録カード □

対象空き家の所有者であることを証する書類の写し
建物登記事項証明書（登記簿謄本）（６か月以内に発行されたもの）

又は評価証明書（課税台帳登録事項証明）（最新のもの）
□

暴力団員に該当しないことの誓約書及び同意書 □

●該当する場合は必要

空き家バンク登録承認書
※区分所有又は共有名義の場合 □

●その他（お持ちであれば添付してください）

写真（外観・内観） □

配置図（敷地図） □

平面図（間取図） □

登録者【売り主・貸し主】

●必須書類

登録空家利用希望申請書 □

暴力団員に該当しないことの誓約書及び同意書 □

本人確認書類（運転免許証等） □

利用希望者【買い主・借り主】

※申請は書類を建築住宅課の窓口に直接お持ちいただくか、郵送でご提出くだ
さい。

申請に必要な書類

令和６年１０月作成



 

 

■「伊勢原市空き家バンク制度に関する覚書」の締結の様子 

10 月 22 日（火） 市長公室 

 



 

問い合わせ先   市民協働課市民文化会館担当 都竹（つづく） ℡０４６３（９２）２３００ 

 

～名器弾き比べ スタインウェイ＆ＹＡＭＡＨＡ ～ 
大ホールでグランドピアノを弾いてみよう！ 

 

市民文化会館の保有する、世界的ピアノメーカーであるスタインウェイ及びヤマハのグランド

ピアノを活用した市民文化会館事業協会の自主事業です。 

大ホールの空き日を活用して、定員約１３００人の大ホールを貸し切り、参加者は、響き豊か

なホール内で２台のグランドピアノを弾き比べたり、自由に演奏することができるなど、貴重な

体験を提供するものです。 

参加者をはじめ、イベントを通して、伊勢原市民文化会館の魅力を多くの方々に発信すること

を目的としています。 

１ 実施概要 

(1)  会場 

市民文化会館大ホール 

(2)  日程 

11 月 27 日（水）・28 日（木） 、 12 月 11 日（水）・12 日（木） （１枠７５分／４,０００円、各日程５

枠ずつ） 

市公式 LINE による申込受付開始は、１１月１日（金）から 

(3)  使用するグランドピアノ（どちらも世界的に定評のあるコンサートグランドピアノです。） 

・スタインウェイ Ｄ２７４ 

・ＹＡＭＡＨＡ ＣＳⅡ  

２ 参考 

市民文化会館ホームページに本イベントのページがあります。（右記 QR コード）  

市職員が２つのピアノで同じ曲を弾き比べたデモ動画もご覧になれます。 

今回のイベントの詳細は、１０月２４日（木）にアップします。（10/23 までは９月に試行した内容となって

います。）  

 申込方法等の詳細は、配布の募集要領及びチラシにも記載されています。 

３ 取材について 

取材を希望する場合は、事前に下記問い合わせ先までご連絡ください。 

資料２ 

＼祝 フォロワー1 万人達成／ 



二次元
コード

ホームページ、申込フォームには、上記
のQRコードからアクセスできます。

日程

時間

料金

【主な注意事項】
・お申込みは電子申請のみ。11月19日(火)以降に空きがあればお電話にて受付。
・料金は当日、現金にてお支払いいただきます。
・お申込みは1組につき1区分までです。申込み多数の場合は抽選となります。
・レッスン料や入場料を伴う営利目的・コンサートスタイルの利用はできません。
・原則客席の利用はできませんが、動画撮影等での使用は差し支えありません。
※その他の注意事項等の詳細は、市民文化会館ホームページをご確認ください。

〜名器弾き比べ〜〜名器弾き比べ〜

ｽﾀｲﾝｳｪｲ&YAMAHAｽﾀｲﾝｳｪｲ&YAMAHA

好評につき第2弾開催！

好評につき第2弾開催！

会場：伊勢原市民文化会館
伊勢原市民文化会館の響き豊かな大ホールの広い空間を貸し切り、世界的ピアノメーカー
のスタインウェイD274とYAMAHA CSⅡの弾き比べができます！
奏でた音色の違いを感じましょう！

9:30〜17:30
（75分/1区分）

大ホールで
グランドピアノを弾いてみよう！

大ホールで
グランドピアノを弾いてみよう！

4,000円：1区分

（受付開始日　2024年11月1日〜）

問い合わせ
【主催】伊勢原市民文化会館事業協会【TEL】0463-92-2300 （受付時間9:00〜17:00 ※月曜・祝翌日除く）

2711月 日（水） 2811月 日（木）

121112月 日（水）12月 日（木）

市民文化会館HP 申込フォーム

※11月27,28日は市内在住優先枠



～名器弾き比べ！スタインウェイ＆YAMAHA～  

大ホールでグランドピアノを弾いてみよう！ 

伊勢原市民文化会館の響き豊かな大ホールの広い空間を貸し切り、世界的ピア

ノメーカーのスタインウェイ D274、ヤマハ CSⅡの弾き比べができます。 

 

【令和６年度 第２回開催日時】 

 11月 27日（水曜日）・28日（木曜日）、12 月 11日（水曜日）・12（木曜日） 

枠 時間区分 

１ 9：30～10：45 

２ 11：00～12：15 

３ 13：15～14：30 

４ 14：45～16：00 

５ 16：15～17：30 

※各日５枠、７５分/枠 

 

【会場】 伊勢原市民文化会館 大ホール 

 

【料金】 １枠 ４，０００円（申し込みは１組１区分まで） 

 

【対象】 小学生以上のピアノ学習者・経験者  

※小学生は必ず時間内は保護者が同伴してください。 

 

【定員】 １区分５名まで（途中入替不可） 

 ※付き添いなど５名を超える場合は事前に相談してください。 

 

【申込方法】  

以下の期間は伊勢原市公式ＬＩＮＥによる電子申請のみ 

 

〈申請期間〉11 月 1 日（金曜日）～11 月 15日（金曜日） 

   

・11 月 27 日（水曜日）・28 日（木曜日）は市内在住の方のみ申し込み可 

・12 月 11 日（水曜日）・12 日（木曜日）は居住地区に関係なく申し込み可 

 

 



・スマートフォンで以下の ORコードを読み取って申請してください。 

 ※申請にはＬＩＮＥアプリが必要です。 

 

 

・応募多数の場合は、時間区分ごとに抽選となります。 

・１組１区分まで 

 

※抽選及び申込の結果は 11 月 19 日（火曜日）に、お申込みいただいた市公式

ＬＩＮＥにてお知らせします。 

 

・11 月 19 日（火曜日）以降に、空き枠がある場合は、随時電話先着により受

け付けます。 

 

・11 月 19 日（火曜日）以降の空き枠については、居住地区にかかわらず、ど

なたでも申込可能です。 

 

・11月 19日（火曜日）以降の空き枠の状況は、市民文化会館ホームページに

掲載します。 



以下の注意事項を必ずお読みください。 

➢ このイベントは完全予約制です。 

➢ ＬＩＮＥ申請の抽選前にはお電話で受け付けることはできません。 

➢ 参加費のお支払いは、当日、現金のみです。お釣りが無いようご協力お願

いします。 

➢ 予約確定後にやむを得ずキャンセルする場合は、必ず事前にご連絡くださ

い。無断でキャンセルした場合、次回以降の利用を制限、または料金を請

求させていただくことがあります。また、連絡をした場合でも頻度が多い

方は、上記に準じます。 

➢ 利用開始の１０分前に市民文化会館窓口で受付し、参加費４，０００円を

支払ってから大ホールに向かってください。 

（開始時間までは楽屋で待機し、時間になったら大ホール舞台にお越しく

ださい） 

➢ 調律は、ホールの定期調律以外はありません。（利用直前の調律・調整は行

いません） 

➢ 照明操作等の舞台操作は行いません。 

➢ ピアノは移動不可。蓋は全開固定です。 

➢ 弦を直接触る等の特殊な奏法など、ピアノを痛める恐れのある奏法はお断

りします。 

➢ 使用可能な備品は、ピアノ椅子（ベンチ型１脚、背付き２脚）、補助ペダル

１台です。補助ペダルは経年劣化で老朽化していますので、必要に応じて

ご持参ください。 

➢ ご利用時間帯には、準備と片付けが含まれます。時間厳守をお願いしま

す。 

➢ 講演会、会議など、ピアノを弾く行為以外の内容、また入場料を徴収する

催し及びレッスンなど、営利目的の使用はできません。 

➢ 発表会や試演会など、公開を目的としたご利用はできません。 

➢ 参加は、ピアノ学習者、経験者に限ります（未経験者はご遠慮ください） 

➢ 広報用に演奏の様子を撮影させていただき、ホームページ等で使用する場

合があります。 

 

【問い合わせ先】 

〒259-1142 伊勢原市民文化会館事業協会事務局 

     （伊勢原市市民協働課市民文化会館担当） 

TEL0463-92-2300 



－「幸せ子育て」のコツ－

12/4
MON

WED

13:30〜15:30

主催 伊勢原市・伊勢原市教育委員会・伊勢原市人権擁護委員会

令和６年度

伊勢原市人権啓発講演会

※受付開始時刻は13:00

※終了時刻は前後する可能性あり

会 場

伊勢原市民文化会館小ホール
（伊勢原市田中 3 4 8番地）

お問い合わせ・託児のお申し込みは

伊勢原市役所人権・広聴相談課
住所： 〒259-1188

伊勢原市田中３４８番地

裏面に託児の申込書あり

電話：

FAX ：

電子メール： jinken@isehara-city.jp

0463-94-4716
0463-92-9009

生後7か月～未就学児の託児あり(事前
申込制)※申込みは11月21日(木)まで

手話通訳・要約筆記
車いす席あり

子育てに悩みを抱えている方は多くいます。また、子どもを巻き込んだ痛ましい事件や
戦争など、不安を掻き立てる要素は増えていくばかりです。
令和５(２０２３)年４月にこども家庭庁が創設されました。国では「こどもまんなか社会」の
実現を目指しています。
この時代の子育てに大切なこと、子ども
にとってのあそびの意味などをNHK Eテレ
｢すくすく子育て｣でもおなじみの大豆生田
先生にお話していただきます。

大豆生田 啓友さん

おおまめうだ ひろとも

玉川大学教育学部・教授講師

・日本保育学会理事、日本こども環境学会理事、
こども家庭庁「こども家庭審議会」委員など
・著書に『SDGs時代の保育実践アイデア帳』（共
著、フレーベル館、2023）ほか多数

対応する主なSDGs



 

  

 

 

伊勢原市役所 人権・広聴相談課 宛 

電 話 0463-94-4716（直通） 

ＦＡＸ 0463-92-9009 メールアドレス jinken@isehara-city.jp 

【記入項目】 

ふりがな（保護者）   

保護者の氏名  

住     所 

 

電 話 番 号  

ふりがな（子ども）  

子どもの氏名  

子どもの年齢     歳   か月  

 

 ※子どもの対象は生後７か月～未就学児です。 

※１１月２１日（木）までにお申込みください。事前に必要事項を記載していただく書類を送

付いたします。 

※ご記入いただいた内容は、個人情報の保護に関する法律に基づき、この講演会に関する連絡以

外の目的で利用したり、第三者に提供したりすることはありません。 

◇ 申込希望者は氏名、ふりがな、電話番号を記載のうえ、電話・ＦＡＸ・電子メールまたは直

接市役所１階の伊勢原市人権・広聴相談課へお申込みください。 

※電子メールでお申込みされた場合、１週間以内に返信がなければお問合せください。 

 

【会場案内図】伊勢原市民文化会館 

 

 

 

 

    会場はココです 

     

  

 

 

令和６年度人権啓発講演会 
託児申込書 

 

 伊勢原市民文化会館  

 住所 伊勢原市田中 348 番地 

【アクセス】 

・伊勢原駅北口徒歩約１３分 

・伊勢原駅北口２番線から「愛甲石田駅行き」

に乗車し、「伊勢原市役所北口」下車、 

 徒歩３分 

・伊勢原駅南口４番線から「東海大学病院行き」

に乗車し、「行政センター前」下車、徒歩３分 
  

JA湘南 

mailto:メールアドレス%20jinken@isehara-city.jp


 

 

 

第３８回姉妹都市茅野市文化交流展の開催 
 

  
（写真は、令和元年に本市で開催した姉妹都市茅野市文化交流展の様子） 

 

姉妹都市の長野県茅野市と本市との芸術文化交流を通じて、両市及び両市市民の親睦を深

めるとともに、芸術文化活動の発展、普及を図ることを目的に実施します。 

隔年で開催場所を茅野市と本市としており、今年度は本市にて開催します。 

なお、新型コロナウイルス感染症流行中は開催を見送っており、本市では、５年ぶりの開催とな

ります。 

 

１ 事業名 

第３８回姉妹都市茅野市文化交流展 

２ 開催内容 

日 に ち：令和６年１１月１３日（水）から１１月１９日（火）まで 

時  間：午前９時から午後５時まで 

場  所：伊勢原市立中央公民館 １階展示ホール 

展示内容：絵画、陶・工芸、書、写真など 

展示点数：両市合わせて約２００点 

料  金：無料 

３ 主催 

伊勢原市教育委員会 

 

 

 

 

 

問い合わせ先    社会教育課  ℡０４６３（９３）７５００  



 

 

柿とミカンの収穫期を迎えています 
 

 

「フルーツの里」として知られる伊勢原では、秋から冬にかけての美味しい味覚、柿・ミカンの収穫が

スタートしています。 
 
 

１ 即売所 

(1)  ＪＡ湘南あふり～な伊勢原店・比々多店 

   無くなり次第終了（１０月～１２月上旬くらいまでの予定） 
 
 
 

２ 栽培状況 

(1） 柿（令和６年度果樹部会加入農家） 

農家：５０戸 面積： 10.12 ヘクタール 品種：富有、次郎、太秋、松本早生、早秋ほか 

(2)  みかん（令和６年度柑橘部会加入農家） 

農家：９２戸 面積：２５．２ヘクタール 品種：極早生、早生、藤中、大津、青島ほか 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先  柿：ＪＡ湘南伊勢原営農経済センター（電話０４６３－９６－５９００） 

みかん：ＪＡ湘南伊勢原柑橘選果場（電話０４６３－９３－２２６７） 

農業振興課（電話０４６３－９４－４６６４） 



 

 

大山の紅葉ライトアップについて 

 

今年で２０年目を迎える、大山観光振興会主催のイベントです。｢大山寺」と「大山阿夫利神社下社」

で、暗闇に浮かび上がる真っ赤な紅葉と、きらめく夜景が織りなす幻想的な世界が堪能できます。 

期間中はケーブルカーが延長運行。車窓からは、夜景とともにライトに彩られた木々が楽しめます。 
 
１ 紅葉ライトアップ期間 

令和６年１１月２０日（水）～１２月１日（日） 日没～午後７時まで ※土日・祝日は午後８時まで 
 
２ 大山ケーブルカー 夜景運転＆沿線ライトアップ期間 

１１月２０日（水）～１２月１日（日） 日没～午後７時まで ※土日・祝日は午後８時まで 

（通常の最終運行は午後４時３０分、土休日は午後５時） 
 
３ シャトルバスの運行 

交通渋滞緩和のため、大山小学校に臨時駐車場を設置（午前８時３０分～午後７時３０分）し、大山
ケーブルバス停までのシャトルバスを運行します。 

   １１月２日（土）～１２月１日（日）の土日・祝日 

【料金】大人：１５０円 小人：８０円（現金）、５０円（IC） 
 
４ 臨時駐車場の設置（大山小学校以外） 

・エムアイプラザ駐車場（雨岳文庫山口家住宅前） 

   １１月２日（土）～１２月１日（日）の土日・祝日 午前８時３０分～午後９時                    

・山王中学校臨時駐車場  ※大山ケーブルバス停まで無料送迎バスあり 

   １１月２３日（土・祝）、２４日（日）の午前１０時～午後９時３０分 
 
５ 試験点灯の実施について 

報道関係者を対象に試験点灯を行います。 

詳細な情報については 11 月にプレスリリースを行います。 

１１月１９日（火）午後５時～ 大山寺       ※ ケーブルカーは運行しません 
 

問い合わせ先  大山阿夫利神社社務局（電話０４６３－９５－２００６） 

商工観光課（電話０４６３－９４－４７２９） 



 

 

市役所周辺で一斉開催する秋のイベント 
 

 

11 月 16 日（土）に市役所周辺で開催するイベントをご紹介します。 

なお、チラシや詳細な情報については、改めてニュースリリース等でお知らせします。 
 
 

１ 畜産まつり 

 市内の畜産を身近で体験できます。うまいものセレクト認定品など、地場産の畜産物を使った商品

販売もあります。 

開催時間 9:30～15:00 

問い合わせ先 農業振興課 94-4664 

 
２ サポセンフェスタ 2024 

 市民活動団体がパネル展示や、ポスター展示、体験イベント、団体の自主製作品の販売を通じて活
動成果を発表し、市民との交流を深めます。 

 開催時間 10:00～15:00 

 問い合わせ先 市民協働課 94-4714 

 
３ ストップ温暖化展 

地球温暖化対策の普及啓発を目的に、脱炭素ライフスタイルの提案や再生可能エネルギ
ー・廃食用油の活用、電気自動車の展示などを実施します。 
 開催時間 10:00～15:00 

 問い合わせ先 環境対策課 94-4737 

 

４ こどもふれあいひろば 
 「こどもまんなか社会」の周知啓発を目的に、ふれあい工作ランド、科学ショー、親子ふれあいゲーム
コーナー、子育て支援情報コーナーなど親子で楽しめるイベントを実施します。 

開催時間 10:00～15:00 

問い合わせ先 青少年課 94-4647 

 

 

※ 同日は、ＪＡ湘南農業まつり２０２４～地域とつなぐ「食と農」～も同時開催する予定です。 



日にち 曜日 イベント名称 時間

ヨーガ② 9：30～1０：30

水曜ノルディックウォーキング 9：30～11：30

2 土

3 日

4 月

骨盤調整
①9：30～10：30
②10：45～11：45

骨盤調整 ③13：15～14：15

ヨーガ① 9：30～10：30

リラックスヨーガ 10：45～11：45

ゆるスポ 19：30～20：30

ヘルスアップトレーニング① 9：30～10：30

ヘルスアップトレーニング② 10：45～11：45

8 金

9 土

10 日

11 月 ピラティス
①9:30～10:30
②10:45～11:45

12 火

　
　　

場所等

リバティタウン集会所
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

総合運動公園体育館
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

東成瀬城の腰公園周辺
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

成瀬コミュニティセンター
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：1000円

総合運動公園体育館
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

リバティタウン集会所
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

1 金

総合運動公園体育館
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

5 火

小金塚集会所
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

7 木

6 水

スポーツイベントカレンダー 11月

11月から募集を

開始する事業

○11月1日号広報いせはら掲載予定

・市民走れ走れ大会、伊勢原駅伝競走大

会、大山登山マラソン大会参加者募集

・いせはらＣＩＴＹウォーキング参加者募集

○11月15日号広報いせはら掲載予定

・スポーツ賞・スポーツ奨励賞の

候補者募集

※詳しくは、【広報いせはら】で確認ください

今年もロードレースの季節がやってまいりました。自慢の健脚を競いませんか？日ごろの健康づくりのため、

記録を目指すため、どなたも奮ってご参加ください。

※大会ごとに参加要件等が異なります。

○第５４回市民走れ走れ大会

開催日：令和６年１２月８（日） 受付期間：１１月１日（金）～１１月２２日（金）正午

専用申込用紙に必要事項を記入の上、郵送またはスポーツ課に直接お持ちください。

申込用紙は公民館等、市内公共施設への配架や、市ホームページからダウンロードできます。

また、申込みフォームから申込みができます。

○第４２回伊勢原駅伝競走大会

開催日：令和７年１月１９日（日）

受付期間：１１月１日（金）～１２月１３日（金）午後５時必着

専用申込用紙に必要事項を記入の上、スポーツ課に直接お持ちください。

申込用紙は公民館等、市内公共施設への配架や市ホームページからダウンロードできます。

※申込チームの代表者は、令和６年１２月２５日（水）に行う説明会に必ず出席をお願いします。

○第４０回記念大山登山マラソン大会（大会ホームページ：http://oyama-tozan-marathon.jp/）
開催日：令和７年３月９日（日）○

受付方法：ＲＵＮＮＥＴエントリーサイト（https://runnet.jp/） 締切１２月９日（月）

※締切前でも、定員に達し次第受付を終了します。

その他、問い合わせはスポーツ課まで

２０２４年伊勢原市スポー

ツ賞・スポーツ奨励賞の候補

者を募集します。
２０２４年１月１日から１２月３１日ま

でのスポーツ大会で優秀な成績を修

めた方を３月１日市制記念日に表彰

いたします。（※土日祝の場合は翌

週月曜日に行う）

○対象

・世界大会：8位以上

・全国大会：3位以上

・関東大会：準優勝以上

・県 大 会：優勝

・全県的規模以上の大会において

記録を更新したとき

要綱や申請書は、市ホームページ

からダウンロードできます。

詳しくはスポーツ課までお問い合わ

せください。

冬季３大ロードレース事業参加者募集

伊勢原市保健福祉部

スポーツ課

Tel:0463-94-4628（直通）



日にち 曜日 イベント名称 時間

　
　　

場所等

スポーツイベントカレンダー 11月

13 水

木曜ノルディックウォーキング 9:30～11:30

エクササイズ 10：00～11：00

ヨーガ② 9：30～1０：30

ダイヤビック 10：00～11：00

16 土 障がい者スポーツ教室 10：00～12：00

いせはらＣＩＴＹウォーキング 9：00～12：00

市総体（空手） 9：00～17：00

18 月 ピラティス
①9:30～10:30
③10:45～11:45

骨盤調整
①9：30～10：30
②10：45～11：45

骨盤調整 ③13：15～14：15

ヨーガ① 9：30～10：30

リラックスヨーガ 10：45～11：45

ゆるスポ 19：30～20：30

ヘルスアップトレーニング① 9：30～10：30

ヘルスアップトレーニング② 10：45～11：45

22 金

23 土

24 日

25 月 ピラティス
②10：45～11：45
③10:45～11:45

26 火

27 水

木曜ノルディックウォーキング 9:30～11:30

エクササイズ 10：00～11：00

29 金

30 土

リバティタウン集会所
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

14 木

総合運動公園体育館周辺
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

総合運動公園体育館
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

金

総合運動公園体育館
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

19 火

総合運動公園　柔道場
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

リバティタウン集会所
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

総合運動公園体育館

総合運動公園体育館

15

17 日

未定

水

総合運動公園体育館
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

リバティタウン集会所
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

28 木

総合運動公園体育館周辺
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

総合運動公園体育館
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：１０００円

成瀬コミュニティセンター
℡:070-6555-6936 伊勢原ふれすぽ　小倉
体験費：1000円

21 木

20

伊勢原市保健福祉部

スポーツ課

Tel:0463-94-4628(直通)

湘南ベルマーレ

試合情報

１１月３日（日）１４：００～

ＶＳ．ＦＣ東京

＠味の素スタジアム

11月9日（土）１４：００～
ＶＳ．北海道コンサドーレ札幌

＠レモンガススタジアム平塚

11月３０日（土）１４：００～

ＶＳ．横浜Ｆ・マリノス
＠レモンガススタジアム平塚



講座・イベント 託児 対象 場所 問い合わせ 備考

大田いきいき百歳体操 一般 大田公民館 ～
大田公民館
９５－４３７５

４０分・２回

第60回伊勢原市民文化祭 一般
中央公民館
文化会館

～
中央公民館
９３－７５００

盆栽展、ポスター展

パパ友・ママ友づくり教室①（全２
回）

生後３ヶ月から3歳での
子とその保護者

伊勢原南公民館 ～
伊勢原南公民館
92-1210

リトミック

スマホ基本講座（１回／全４回） 一般 伊勢原南公民館 ～
伊勢原南公民館
92-1210

2 土 第60回伊勢原市民文化祭 一般
中央公民館
文化会館

総合運動公園
～

中央公民館
９３－７５００

盆栽展、華道展、ポスター展、盆栽教室、マジック教
室、市民合唱祭、吟詠吟舞のつどい、菊花展

休館日（中央公民館は開館）

第60回伊勢原市民文化祭 一般
中央公民館
文化会館

総合運動公園
～

中央公民館
９３－７５００

盆栽展、華道展、ポスター展、茶会、抹茶体験、いせ
はらフィルコンサート、日本舞踊の会発表会、菊花展

休館日（全館）

第60回伊勢原市民文化祭 一般
文化会館

総合運動公園
～

中央公民館
９３－７５００

ハワイアンフラ＆フラフェスティバル、菊花展

第60回伊勢原市民文化祭 一般
中央公民館
総合運動公園

～
中央公民館
９３－７５００

ポスター展、菊花展

熟年活き生き講座
スライドストーンを体験しよう！

高齢者 中央公民館 ～
中央公民館
９３－７５００

比々多いきいき百歳体操 一般 比々多公民館 ～
比々多公民館
９２－６９６１

第60回伊勢原市民文化祭 一般
中央公民館
総合運動公園

～
中央公民館
９３－７５００

ポスター展、菊花展

大田自然観察会 一般 大田地区 ～
大田公民館
９５－４３７５

雨天順延

第60回伊勢原市民文化祭 一般
中央公民館
総合運動公園

～
中央公民館
９３－７５００

ポスター展、菊花展

第3回人権セミナー 一般 中央公民館 ～
中央公民館
９３－７５００

「歴史から考える部落差別・部落問題」
～歴史の中で「被差別身分」と位置付けられたのは、

どのような人々だったのか～

第60回伊勢原市民文化祭 一般
中央公民館
総合運動公園

～
中央公民館
９３－７５００

ポスター展、菊花展

大田いきいき百歳体操 一般 大田公民館 ～
大田公民館
９５－４３７５

４０分・２回

そば打ち体験教室 一般 比々多公民館 ～
比々多公民館
９２－６９６１

スマホ基本講座（２回／全４回） 一般 伊勢原南公民館 ～
伊勢原南公民館
92-1210

9 土 第60回伊勢原市民文化祭 一般
中央公民館
総合運動公園

～
中央公民館
９３－７５００

ポスター展、菊花展

10 日
11 月 休館日（中央公民館は開館）
12 火

13 水 第38回姉妹都市茅野市文化交流展 一般 中央公民館 ～
中央公民館
９３－７５００

14 木 第38回姉妹都市茅野市文化交流展 一般 中央公民館 ～
中央公民館
９３－７５００

第38回姉妹都市茅野市文化交流展 一般 中央公民館 ～
中央公民館
９３－７５００

大田いきいき百歳体操 一般 大田公民館 ～
大田公民館
９５－４３７５

４０分・２回

比々多地元巡り 一般 比々多公民館 ～
比々多公民館
９２－６９６１

小雨決行

第38回姉妹都市茅野市文化交流展 一般 中央公民館 ～
中央公民館
９３－７５００

そば打ち体験入門教室 一般 大田公民館 ～
大田公民館
９５－４３７５

第38回姉妹都市茅野市文化交流展 一般 中央公民館 ～
中央公民館
９３－７５００

休館日（中央公民館は開館）

第38回姉妹都市茅野市文化交流展 一般 中央公民館 ～
中央公民館
９３－７５００

おもてなし料理教室 一般 高部屋公民館 ～
高部屋公民館
９４－３８５７

第38回姉妹都市茅野市文化交流展 一般 中央公民館 ～
中央公民館
９３－７５００

比々多いきいき百歳体操 一般 比々多公民館 ～
比々多公民館
９２－６９６１

20 水 ～
21 木

大田いきいき百歳体操 一般 大田公民館 ～
大田公民館
９５－４３７５

４０分・２回

クリスマスリース作り教室 一般 比々多公民館 ～
比々多公民館
９２－６９６１

パパ友・ママ友づくり教室②（全２
回）

生後３ヶ月から3歳での
子とその保護者

伊勢原南公民館 ～
伊勢原南公民館
92-1210

足型アートワーク

スマホ基本講座（３回／全４回） 一般 伊勢原南公民館 ～
伊勢原南公民館
92-1210

23 土 家庭教育講演会
成瀬中学校区ＰＴＡ
会員及び地域の方

成瀬公民館 ～
成瀬公民館
95-1096

24 日
25 月 休館日（全館）

26 火 シニア向け楽しく学ぶスマホ講座 一般 大田公民館 ～
大田公民館
９５－４３７５

27 水 フラワーアレンジメント教室 一般 伊勢原南公民館 ～
伊勢原南公民館
92-1210

シニア向け楽しく学ぶスマホ講座 一般 高部屋公民館 ～
高部屋公民館
９４－３８５７

大田の新大豆でみそ造り 一般 大田公民館 ～
大田公民館
９５－４３７５

子育てコミュニティー教室 一般 太山公民館 ～
大山公民館
９３－５７０８

シニア向け楽しく学ぶスマホ講座 一般 成瀬公民館 ～
成瀬公民館
95-1096

大田いきいき百歳体操 一般 大田公民館 ～
大田公民館
９５－４３７５

４０分・２回

スマホ基本講座（４回／全４回） 一般 伊勢原南公民館 ～
伊勢原南公民館
92-1210

30 土 ～

4 月
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市立公民館講座等のお知らせ（１１月）
〈このカレンダーには、各公民館で開催する各種講座や社会教育に関係する主な行事予定を掲載しています。〉
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